
スペイン語 B2レベル単語リスト：2,694語
（中上級）
スペイン語B2レベルの全2,694語を、意味と例文付きで収録。仕事・議論・ニュアンスが求められる会話
のための単語です。AI言語チューターと一緒に声に出して練習し、しっかり定着させましょう。

2,694語

この2,694語を VocaFlare AI アプリでカードと音声つきで無料で学べます

# 単語 品詞 意味 例文

1 a bordo フレーズ 搭乗して、船内で Bienvenidos a bordo, el vuelo sale en diez minutos.

2 a caballo フレーズ 馬に乗って En la excursión vamos a recorrer el valle a caballo.

3 a diferencia de 前置詞 〜と違って A diferencia de mi hermano, yo prefiero quedarme 
en casa.

4 a lo largo de 前置詞 〜の間ずっと、〜に沿って A lo largo de la semana tengo tres exámenes.

5 a medio camino フレーズ 道半ばで Nos paramos a descansar a medio camino entre 
las dos ciudades.

6 a propósito フレーズ わざと Perdona, no lo hice a propósito, se me cayó.

7 a través de 前置詞 〜を通して、〜越しに Vimos el desfile a través de la ventana del bar.

8 abandonar 動詞 諦める、やめる No pienso abandonar mis estudios aunque sean 
difíciles.

9 abertura 名詞 開口部、すき間 Había una abertura pequeña en la pared por 
donde pasaba el aire.

10 abeto 名詞 モミの木 En Navidad pusimos un abeto enorme en el salón.

11 abolladura 名詞 へこみ El coche tiene una abolladura en la puerta por el 
golpe.

12 abordar 動詞 取り組む、取り上げる Tenemos que abordar el problema cuanto antes 
con calma.

13 abreviatura 名詞 略語 «Sr.» es la abreviatura de la palabra señor.

14 absolutamente 副詞 絶対に、まったく Eso es absolutamente imposible, no tenemos 
tiempo.

15 absorber 動詞 吸収する Esta toalla absorbe el agua muy rápido.

16 absurdo 形容詞 ばかげた、不合理な Es absurdo pagar tanto por una camiseta tan 
simple.

17 abundante 形容詞 豊富な Este año hubo una cosecha abundante de 
manzanas.

18 abusar 動詞 使いすぎる、乱用する No debes abusar del azúcar si quieres cuidar tus 
dientes.

19 abuso 名詞 乱用 El abuso de poder en el trabajo es un problema 
grave.

20 académico 形容詞 学術的な El nivel académico de esta escuela es muy alto.

21 acantilado 名詞 断崖 Desde el acantilado se veía todo el mar.
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# 単語 品詞 意味 例文

22 acariciar 動詞 なでる Ella acaricia al perro mientras ve la tele.

23 acaso 副詞 まさか、もしかして ¿Acaso no te dije que llegaría tarde?

24 acceder 動詞 アクセスする、入る No puedo acceder a mi cuenta porque olvidé la 
contraseña.

25 accesible 形容詞 利用しやすい El museo es accesible para personas en silla de 
ruedas.

26 accesorio 名詞 アクセサリー、付属品 Compré unos accesorios para el pelo en la tienda.

27 acelerador 名詞 アクセル Pisa el acelerador con suavidad cuando arranques.

28 aceptable 形容詞 受け入れられる、まずまずの Su comportamiento no es aceptable en un colegio.

29 aceptación 名詞 受け入れ La aceptación de los cambios no siempre es fácil.

30 acero 名詞 鋼、スチール Los cubiertos de mi casa son de acero y no se 
rompen.

31 acertijo 名詞 なぞなぞ Mi abuelo me propuso un acertijo y no supe 
resolverlo.

32 ácido 形容詞 酸っぱい El limón tiene un sabor muy ácido.

33 aclarar 動詞 はっきりさせる、明らかにする ¿Puedes aclarar esta duda sobre el examen?

34 acné 名詞 にきび Mi hermano tiene acné y va al dermatólogo cada 
mes.

35 acogedor 形容詞 居心地のいい Es un café muy acogedor, con sillones y luz suave.

36 acolchado 形容詞 詰め物入りの Las paredes del cuarto están acolchadas para que 
no haya ruido.

37 acompañante 名詞 付き添いの人 Cada paciente puede venir con un acompañante a 
la consulta.

38 acondicionador 名詞 コンディショナー Después del champú uso acondicionador para 
tener el pelo suave.

39 acordar 動詞 取り決める、合意する Acordamos vernos a las cinco en la plaza.

40 acoso 名詞 嫌がらせ、いじめ En mi instituto hay una campaña contra el acoso 
escolar.

41 acrobacia 名詞 アクロバット Los niños miraban las acrobacias del circo con 
asombro.

42 acróbata 名詞 曲芸師 El acróbata caminó sobre la cuerda sin red.

43 actitud 名詞 態度 Con una actitud positiva todo es más fácil.

44 actuación 名詞 演技、公演 La actuación del cantante en el estadio fue 
increíble.

45 actualizar 動詞 更新する Tienes que actualizar la aplicación para usarla.

46 acuarela 名詞 水彩画 Mi madre pinta paisajes con acuarela los 
domingos.

47 acuático 形容詞 水の、水上の Mi hermano practica deportes acuáticos como el 
surf y el esquí.

48 acumular 動詞 ためる、蓄積する Hemos acumulado muchos juguetes viejos en el 
trastero.

49 acusado 名詞 被告人 El acusado dijo que no estuvo allí esa noche.

50 acusar 動詞 非難する、告発する Lo acusaron de copiar en el examen, pero no era 
verdad.
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51 acústico 形容詞 音響の、アコースティックの Prefiero tocar la guitarra acústica porque suena 
más natural.

52 adaptación 名詞 順応、適応 La adaptación a un país nuevo puede llevar varios 
meses.

53 adaptador 名詞 アダプター Necesito un adaptador para enchufar el cargador 
en Inglaterra.

54 adecuadamente 副詞 適切に Si no te vistes adecuadamente, vas a pasar frío en 
la montaña.

55 adecuado 形容詞 適切な Este ejercicio no es adecuado para niños tan 
pequeños.

56 adelgazar 動詞 痩せる Mi tío quiere adelgazar cinco kilos antes del 
verano.

57 adhesivo 名詞 ステッカー、接着剤 Pegué un adhesivo de mi grupo favorito en la 
mochila.

58 adicción 名詞 依存症 Tiene adicción al móvil y mira la pantalla todo el 
día.

59 adicional 形容詞 追加の Se cobra un coste adicional por el envío urgente.

60 adictivo 形容詞 中毒性のある Este videojuego es tan adictivo que no puedo 
dejarlo.

61 adicto 形容詞 中毒の、のめり込んだ Mi hermano está adicto a los videojuegos y juega 
toda la noche.

62 adjuntar 動詞 添付する No olvides adjuntar tu currículum al correo.

63 adjunto 形容詞 添付の Te envío el documento adjunto a este correo.

64 administración 名詞 管理、運営 La administración de la empresa decidió cambiar 
el horario.

65 administrador 名詞 管理者 El administrador del edificio nos avisó de la 
reunión.

66 administrar 動詞 管理する Mi madre administra el dinero de la casa con 
mucho cuidado.

67 admiración 名詞 称賛、憧れ Siento mucha admiración por mi abuela, que 
trabajó toda su vida.

68 admirador 名詞 ファン、崇拝者 Soy un gran admirador de ese cantante y tengo 
todos sus discos.

69 admitir 動詞 認める Tienes que admitir que te equivocaste esta vez.

70 adopción 名詞 養子縁組、採用 La adopción de un perro es una decisión muy 
importante.

71 adoptar 動詞 養子にする、引き取る Quiero adoptar un perro de un refugio de 
animales.

72 adorable 形容詞 愛らしい Tu perrito es adorable, ¿cómo se llama?

73 adornar 動詞 飾る Vamos a adornar el árbol de Navidad con luces.

74 adquirir 動詞 手に入れる、取得する Mi tío adquirió un piso pequeño cerca del centro.

75 adrede 副詞 わざと Lo hizo adrede para molestarme, estoy seguro de 
eso.

76 adrenalina 名詞 アドレナリン Saltar en bungee me dio una descarga de 
adrenalina enorme.

77 advertencia 名詞 警告 El profesor nos dio una advertencia antes del 
examen.
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78 advertir 動詞 警告する Te advierto que esa calle es peligrosa por la noche.

79 aéreo 形容詞 空の、航空の El tráfico aéreo se paró por la niebla densa.

80 aerolínea 名詞 航空会社 Esta aerolínea tiene vuelos baratos a muchos 
países.

81 afectar 動詞 影響する El ruido afecta mucho a mi concentración.

82 afeitarse 動詞 ひげをそる Mi padre tarda cinco minutos en afeitarse por la 
mañana.

83 aficionado 名詞 愛好家 Soy un aficionado a la fotografía desde que tenía 
doce años.

84 afilado 形容詞 鋭い、よく切れる Ten cuidado con ese cuchillo, está muy afilado.

85 afirmar 動詞 断言する、主張する La policía afirma que el ladrón escapó por la 
ventana.

86 afortunadamente 副詞 幸いにも、運よく Afortunadamente, nadie salió herido en el 
accidente.

87 afortunado 形容詞 幸運な Soy muy afortunado de tener una familia tan 
unida.

88 agente 名詞 警官、捜査官 Un agente de policía nos ayudó a cruzar la calle.

89 ágil 形容詞 機敏な、素早い Los gatos son muy ágiles y saltan sin hacerse daño.

90 agitar 動詞 振る Agita la botella antes de abrirla para mezclar el 
jugo.

91 aglomeración 名詞 人だかり、混雑 Había una gran aglomeración de gente en la 
entrada del concierto.

92 agotar 動詞 疲れ果てさせる Correr tantos kilómetros me va a agotar por 
completo.

93 agradar 動詞 気に入る、喜ばせる Me agrada mucho pasear por el parque los 
domingos.

94 agradecido 形容詞 感謝している Estoy muy agradecido por todo lo que has hecho 
por mí.

95 agrandar 動詞 大きくする、拡大する Quieren agrandar la cocina tirando una pared.

96 agresión 名詞 攻撃、暴行 La agresión en el patio del colegio fue castigada 
con dureza.

97 agrícola 形容詞 農業の Esta región tiene mucha producción agrícola.

98 agrio 形容詞 酸っぱい Esta leche está agria, no te la tomes.

99 agrupar 動詞 グループ分けする Agrupa las fotos por fecha para encontrarlas más 
fácil.

100 aguacero 名詞 土砂降り、にわか雨 Nos cayó un aguacero y llegamos a casa 
empapados.

101 aguardar 動詞 待つ Su familia lo aguardaba en la estación con flores.

102 ahogar 動詞 溺れる Casi se ahoga en la piscina cuando era pequeño.

103 ahorrador 形容詞 倹約家の Mi hermana es muy ahorradora y guarda casi todo 
su dinero.

104 ahorro 名詞 貯金 Gasté todos mis ahorros en una bicicleta nueva.

105 ahumado 形容詞 燻製の Me gusta el salmón ahumado con pan tostado.
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106 aislado 形容詞 孤立した、人里離れた Vivimos en un pueblo aislado, a una hora de la 
ciudad.

107 ajustable 形容詞 調節できる La mesa es ajustable y se puede subir o bajar.

108 ajustar 動詞 調整する、合わせる Voy a ajustar el asiento para que mis piernas 
quepan.

109 ajuste 名詞 調整 Hicimos un pequeño ajuste en el horario y ahora 
funciona mejor.

110 alambre 名詞 針金 Cerraron el jardín con una valla de alambre.

111 alargar 動詞 長くする、長引く La reunión se alargó más de lo previsto.

112 albahaca 名詞 バジル La pizza lleva tomate, queso y hojas de albahaca 
fresca.

113 albergue 名詞 ユースホステル、宿泊所 En el viaje dormimos en un albergue juvenil muy 
barato.

114 albornoz 名詞 バスローブ Después de la ducha me puse el albornoz y me 
senté.

115 alcalde 名詞 市長 El alcalde inauguró el nuevo parque de la ciudad.

116 alcance 名詞 手の届く範囲 Guarda los medicamentos fuera del alcance de los 
niños.

117 alcohólico 形容詞 アルコールを含む Las bebidas alcohólicas no se venden a menores 
de edad.

118 alerta 名詞 警報、アラート Recibí una alerta en el móvil por la tormenta.

119 alfabético 形容詞 アルファベット順の Los nombres de la lista están en orden alfabético.

120 alfiler 名詞 ピン Sujeté la tela con un alfiler antes de coser.

121 alga 名詞 海藻 El sushi lleva alga para envolver el arroz.

122 álgebra 名詞 代数 Hoy tenemos examen de álgebra y estoy nervioso.

123 aliado 名詞 味方、同盟者 Mi mejor amigo es mi aliado en todos los 
problemas.

124 alianza 名詞 同盟 Los dos países firmaron una alianza para 
defenderse.

125 aliento 名詞 息 Corrí tanto que me quedé sin aliento.

126 alimentación 名詞 食事、栄養 Una buena alimentación es importante para el 
deporte.

127 alimentar 動詞 食べ物を与える、養う Hay que alimentar al gato dos veces al día.

128 aliviar 動詞 和らげる、軽くする Esta pastilla ayuda a aliviar el dolor de cabeza.

129 alivio 名詞 安堵、ほっとすること Sentí un gran alivio cuando supe que mi hermano 
estaba bien.

130 alma 名詞 魂 Dicen que el alma sigue viva después de la muerte.

131 almacén 名詞 倉庫 Guardamos las cajas viejas en el almacén del 
garaje.

132 almacenamiento 名詞 保存、ストレージ Mi móvil no tiene almacenamiento suficiente para 
más fotos.

133 almacenar 動詞 保存する、貯蔵する Puedes almacenar tus fotos en la nube para no 
perderlas.

134 áloe 名詞 アロエ Me puse gel de áloe en la piel después del sol.
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135 alojar 動詞 泊める、宿泊させる El hotel puede alojar hasta trescientas personas.

136 alrededores 名詞 周辺、近郊 Vivimos en los alrededores de Madrid, a media 
hora del centro.

137 alta mar 名詞 沖合、公海 El barco navegó varios días en alta mar sin ver 
tierra.

138 altar 名詞 祭壇 Pusieron flores y velas delante del altar de la 
iglesia.

139 altavoz 名詞 スピーカー Conecta el móvil al altavoz y pon música.

140 alterar 動詞 変える、乱す El ruido de la calle puede alterar tu descanso.

141 alternar 動詞 交互にする Voy a alternar el trabajo y el descanso para no 
cansarme.

142 alternativa 名詞 代案、選択肢 No hay otra alternativa, tenemos que irnos ya.

143 altitud 名詞 標高 Esta ciudad está a una altitud de dos mil metros.

144 aluminio 名詞 アルミニウム Envuelve el bocadillo en papel de aluminio.

145 ama de casa 名詞 主婦 Mi abuela fue ama de casa y cuidó de seis hijos.

146 amabilidad 名詞 親切さ、思いやり Gracias por su amabilidad, ha sido muy simpático.

147 amablemente 副詞 親切に Me explicó el camino muy amablemente y hasta 
me acompañó.

148 amado 形容詞 愛される、最愛の Mi abuelo era un hombre muy amado por todos 
en el pueblo.

149 amante 名詞 愛好家 Mi tío es un gran amante de la música clásica.

150 amargo 形容詞 苦い El café sin azúcar me sabe demasiado amargo.

151 ambicioso 形容詞 野心的な、意欲的な Es un chico ambicioso y quiere ser médico.

152 ambiental 形容詞 環境の La contaminación ambiental es un problema en las 
ciudades grandes.

153 ambiente 名詞 雰囲気 En mi clase hay muy buen ambiente y todos nos 
llevamos bien.

154 ambos 限定詞 両方の Ambos hermanos juegan al fútbol en el mismo 
equipo.

155 amén 間投詞 アーメン Al terminar la oración, todos dijeron amén.

156 amenaza 名詞 脅し、脅迫 Recibió una amenaza por mensaje y fue a la policía.

157 amenazar 動詞 脅す、脅迫する Amenazó con irse si no le hacían caso.

158 amoroso 形容詞 恋愛の Tuvieron una relación amorosa muy corta pero 
intensa.

159 ampliar 動詞 広げる、拡大する Quieren ampliar la biblioteca para tener más 
espacio de estudio.

160 amueblado 形容詞 家具付きの Busco un piso amueblado para vivir este año.

161 amueblar 動詞 家具を備え付ける Estamos ahorrando para amueblar el piso nuevo.

162 análisis 名詞 分析、検査 El médico pidió un análisis de sangre para estar 
seguro.

163 analizar 動詞 分析する Vamos a analizar los resultados del experimento.

164 ancestro 名詞 先祖 Mis ancestros llegaron de Italia hace más de cien 
años.
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165 anchura 名詞 幅 Mide la anchura de la puerta antes de comprar el 
sofá.

166 anciano 名詞 お年寄り Un anciano nos explicó cómo llegar a la estación.

167 ancla 名詞 錨 El capitán echó el ancla cerca de la playa.

168 anemia 名詞 貧血 Mi médico dijo que tengo anemia y debo comer 
más hierro.

169 ángulo 名詞 角度 Un triángulo tiene tres ángulos y la suma es ciento 
ochenta grados.

170 angustia 名詞 不安、苦悩 Sentí mucha angustia esperando los resultados.

171 animación 名詞 アニメーション Me gustan las películas de animación con 
personajes divertidos.

172 animador 名詞 盛り上げ役、司会 La animadora del campamento organizó juegos 
para todos los niños.

173 anónimo 形容詞 匿名の Recibió una carta anónima sin ningún nombre ni 
dirección.

174 anotar 動詞 書き留める Anota mi número de teléfono antes de que se te 
olvide.

175 ansiedad 名詞 不安、不安感 Siento ansiedad antes de cada examen y no puedo 
dormir.

176 ansioso 形容詞 不安な、待ちきれない Estoy ansioso por saber el resultado del examen.

177 ante 前置詞 〜を前にして Ante el peligro, todos mantuvieron la calma.

178 antena 名詞 アンテナ La antena de la tele del tejado se rompió con el 
viento.

179 antepasado 名詞 祖先 Mis antepasados vinieron de Italia hace cien años.

180 antibiótico 名詞 抗生物質 El médico me recetó un antibiótico para la 
infección de garganta.

181 anticipar 動詞 先取りする、予告する No quiero anticipar nada, mejor vean la película.

182 anticuado 形容詞 時代遅れの Ese teléfono es muy anticuado, ni siquiera tiene 
cámara.

183 antorcha 名詞 たいまつ El corredor llevó la antorcha hasta el estadio.

184 anual 形容詞 年間の、毎年の Pago una cuota anual para usar la piscina del 
barrio.

185 anular 動詞 取り消す Tuvimos que anular la excursión por la lluvia.

186 aparente 形容詞 見かけの、表面上の A pesar de su calma aparente, estaba muy 
nervioso.

187 aparentemente 副詞 見たところ Aparentemente todo está bien, pero algo me 
preocupa.

188 aparición 名詞 登場、出現 Su aparición en el escenario provocó muchos 
aplausos.

189 apariencia 名詞 外見、見かけ No te fíes de las apariencias, la gente puede 
sorprenderte.

190 aparte 副詞 別に、離して Pon los platos sucios aparte, yo los lavo luego.

191 apasionado 形容詞 情熱的な Es un profesor muy apasionado y contagia sus 
ganas a la clase.
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192 apasionante 形容詞 わくわくする、魅力的な Leí un libro apasionante y no pude dejarlo hasta el 
final.

193 apenas 副詞 ほとんど〜ない Apenas tengo tiempo para estudiar esta semana.

194 aperitivo 名詞 前菜、おつまみ Antes de comer tomamos un aperitivo con 
aceitunas y queso.

195 apertura 名詞 開店、オープン La apertura del nuevo centro comercial es el 
sábado.

196 apestoso 形容詞 臭い Estos calcetines están apestosos, métalos en la 
lavadora ya.

197 apetito 名詞 食欲 Con este calor no tengo mucho apetito.

198 apilar 動詞 積み重ねる Apilé los libros en un rincón de la habitación.

199 aplastar 動詞 押しつぶす Un camión aplastó la bicicleta que estaba en la 
calle.

200 aplazar 動詞 延期する Tuvimos que aplazar la fiesta una semana por la 
lluvia.

201 aplicar 動詞 塗る、適用する Aplica esta crema en la piel dos veces al día.

202 apreciar 動詞 感謝する、評価する Aprecio mucho tu ayuda en estos días difíciles.

203 aprendiz 名詞 見習い Soy aprendiz en un taller de coches desde 
septiembre.

204 aprendizaje 名詞 学習 El aprendizaje de un idioma lleva tiempo y práctica.

205 apresurarse 動詞 急ぐ Apresúrate, que el tren sale en diez minutos.

206 apropiado 形容詞 適切な、ふさわしい Esa ropa no es apropiada para ir a un funeral.

207 aprovechar 動詞 活用する、生かす Vamos a aprovechar el buen tiempo para ir a la 
playa.

208 aproximadamente 副詞 おおよそ La clase dura aproximadamente una hora.

209 aproximado 形容詞 おおよその El precio aproximado del viaje es de trescientos 
euros.

210 apto 形容詞 適した Esta película es apta para todos los públicos.

211 apuro 名詞 苦境、窮地 Me sacaste de un buen apuro, muchas gracias.

212 arbitraje 名詞 審判 El arbitraje del partido fue muy malo y el público 
protestó.

213 arbusto 名詞 低木 Un pájaro hizo su nido en el arbusto del jardín.

214 arce 名詞 カエデ En otoño las hojas del arce se ponen rojas.

215 arcén 名詞 路肩 El coche se detuvo en el arcén por una avería.

216 archivar 動詞 保管する、ファイルする Voy a archivar estos documentos en la carpeta 
azul.

217 arcilla 名詞 粘土 En clase de arte hicimos un jarrón con arcilla.

218 arder 動詞 燃える El bosque arde desde hace tres días y no pueden 
apagarlo.

219 arenero 名詞 猫のトイレ、砂場 El gato hizo sus necesidades en el arenero y luego 
lo tapó.

220 arenoso 形容詞 砂の多い El fondo del mar aquí es arenoso y muy suave.

221 argumento 名詞 論拠、主張 No me convence tu argumento, dame otra razón.
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# 単語 品詞 意味 例文

222 armadura 名詞 鎧 El caballero llevaba una armadura de metal muy 
pesada.

223 aro 名詞 輪、フープ El niño metió el balón por el aro de la canasta.

224 aroma 名詞 香り Se siente el aroma del café recién hecho desde la 
cocina.

225 arpa 名詞 ハープ Ella toca el arpa en la orquesta y siempre sale en la 
foto.

226 arquitectura 名詞 建築 La arquitectura de esta ciudad es muy bonita y 
antigua.

227 arrastrar 動詞 引きずる No puedo levantar la caja, así que la voy a 
arrastrar.

228 arrecife 名詞 岩礁、サンゴ礁 Buceamos junto al arrecife y vimos peces de 
colores.

229 arreglo 名詞 修理 Este reloj no tiene arreglo, mejor compramos otro.

230 arrepentirse 動詞 後悔する Seguro que vas a arrepentirte si no vas a la fiesta.

231 arrestar 動詞 逮捕する La policía arrestó al ladrón cerca de la estación.

232 arriesgado 形容詞 危険な、リスクのある Subir a esa montaña sin guía es muy arriesgado, 
mejor no vayas.

233 arrimar 動詞 近づける、寄せる Arrima la silla a la mesa, que vamos a cenar.

234 arrojar 動詞 投げる El niño arrojó una piedra al río.

235 arruinar 動詞 台無しにする La lluvia arruinó nuestros planes para el fin de 
semana.

236 artesanía 名詞 工芸品 En el mercado compramos artesanía hecha a 
mano por los vecinos.

237 artesano 名詞 職人 Un artesano del pueblo hace jarrones de barro a 
mano.

238 articulación 名詞 関節 Me duele la articulación de la rodilla cuando corro.

239 artificial 形容詞 人工の Prefiero las flores naturales a las artificiales.

240 artritis 名詞 関節炎 Mi abuela tiene artritis y le duelen las manos.

241 asa 名詞 取っ手 El asa de la taza se rompió y no puedo beber con 
ella.

242 asaltante 名詞 強盗 El asaltante huyó con el dinero antes de que 
llegara la policía.

243 asaltar 動詞 襲う、強盗に入る Dos hombres asaltaron una gasolinera anoche, 
según la radio.

244 asalto 名詞 強盗 Hubo un asalto en el banco y la policía llegó rápido.

245 ascender 動詞 登る、上昇する Tardamos tres horas en ascender hasta la cima.

246 ascenso 名詞 昇進 Mi padre consiguió un ascenso en la empresa.

247 aseguradora 名詞 保険会社 Llamé a mi aseguradora para avisar del golpe en el 
coche.

248 asegurar 動詞 保証する、断言する Te aseguro que mañana llegaré a tiempo a la 
reunión.

249 asesinar 動詞 殺害する Esa película trata de quién asesinó al rey.
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250 asesinato 名詞 殺人 Leí una novela de misterio sobre un asesinato en 
un tren.

251 asesino 名詞 殺人者 En la novela, el asesino resulta ser el mayordomo.

252 asesor 名詞 アドバイザー、顧問 Mi tío es asesor financiero en un banco.

253 asfalto 名詞 アスファルト El asfalto quemaba por el calor del verano.

254 asignar 動詞 割り当てる La profesora va a asignar un tema a cada alumno 
para la presentación.

255 asistente 名詞 アシスタント La asistente del médico me dio cita para el lunes.

256 asistir 動詞 出席する Tengo que asistir a una reunión mañana a las diez.

257 asma 名詞 ぜんそく Mi hermano tiene asma y lleva siempre un 
inhalador.

258 asociación 名詞 協会、団体 Mi madre trabaja como voluntaria en una 
asociación de ayuda a animales.

259 asociar 動詞 結びつける、連想する Siempre asocio el olor a pan con mi infancia.

260 asombrado 形容詞 驚いた Estoy asombrado de lo rápido que has aprendido.

261 asombrar 動詞 驚く Me asombré al ver lo alto que estaba mi sobrino.

262 asombro 名詞 驚き Lo miró con asombro porque no esperaba verlo 
allí.

263 aspirar 動詞 志す、目指す Mi hermana aspira a ser médica desde que era 
niña.

264 astilla 名詞 とげ、木のかけら Me clavé una astilla en el dedo al tocar la madera.

265 astrología 名詞 占星術 Mi tía lee su horóscopo y cree mucho en la 
astrología.

266 astronomía 名詞 天文学 Me gusta la astronomía y miro las estrellas con un 
telescopio.

267 asumir 動詞 引き受ける、認める Tengo que asumir mi error y pedir perdón a todos.

268 asunto 名詞 問題、用件 Es un asunto privado y prefiero no hablar de eso.

269 atacante 名詞 フォワード El atacante del equipo marcó dos goles.

270 atacar 動詞 攻撃する、襲う El perro puede atacar si se siente en peligro.

271 atajo 名詞 近道 Tomamos un atajo por el parque y llegamos antes.

272 ataque 名詞 攻撃 El ataque del equipo contrario fue muy rápido y 
marcaron un gol.

273 atascar 動詞 詰まる、動かなくなる La impresora se atasca cada vez que uso papel 
grueso.

274 ataúd 名詞 棺 Llevaron el ataúd hasta el cementerio entre 
lágrimas.

275 aterrizaje 名詞 着陸 El aterrizaje del avión fue muy suave, casi no lo 
noté.

276 ático 名詞 最上階の部屋 Vivimos en un ático con una terraza muy grande.

277 atleta 名詞 アスリート、陸上選手 La atleta ganó la medalla de oro en los cien metros.

278 atlético 形容詞 運動能力の高い、スポーツ万能の Mi hermano es muy atlético y juega al fútbol cada 
día.
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279 atmósfera 名詞 大気 La atmósfera de la Tierra nos protege del sol 
fuerte.

280 átomo 名詞 原子 Todo en el universo está hecho de átomos muy 
pequeños.

281 atracador 名詞 強盗（犯人） El atracador escapó en moto antes de que llegara 
la policía.

282 atracar 動詞 強盗に入る Anoche atracaron una joyería en el centro de la 
ciudad.

283 atracción 名詞 アトラクション、呼び物 La noria es la mayor atracción de la feria.

284 atraco 名詞 強盗（事件） La película cuenta el atraco a un banco de Madrid.

285 atractivo 形容詞 魅力的な Esta oferta de trabajo es muy atractiva.

286 atraer 動詞 引き付ける La luz atrae a los insectos por la noche.

287 atravesar 動詞 横切る、通り抜ける Tuvimos que atravesar el río para llegar al otro 
lado.

288 atrevido 形容詞 大胆な Fue muy atrevido por tu parte hablar delante de 
todos.

289 audición 名詞 オーディション Tengo una audición mañana para entrar en el coro 
del instituto.

290 aumento 名詞 増加、上昇 Hubo un aumento del precio de la gasolina este 
mes.

291 auricular 名詞 イヤホン Siempre llevo los auriculares cuando voy en el 
autobús.

292 ausencia 名詞 欠席、不在 Su ausencia en clase preocupó a todos sus 
compañeros.

293 ausente 形容詞 欠席の、不在の Hoy está ausente un alumno por enfermedad.

294 auténtico 形容詞 本物の Este bolso es auténtico, no es una copia.

295 autocaravana 名詞 キャンピングカー Viajamos todo el verano en una autocaravana por 
la costa.

296 autógrafo 名詞 サイン Le pedí un autógrafo al futbolista y me firmó la 
camiseta.

297 automáticamente 副詞 自動的に La puerta se abre automáticamente cuando te 
acercas.

298 autoridad 名詞 当局、権威 Las autoridades pidieron a la gente que no saliera 
de casa.

299 autorización 名詞 許可 Necesitas la autorización de tus padres para ir a la 
excursión.

300 autorizar 動詞 許可する、認可する El director no quiere autorizar la excursión sin 
permiso de los padres.

301 avance 名詞 進歩、前進 Hubo un gran avance en la medicina durante este 
siglo.

302 avellana 名詞 ヘーゼルナッツ Me encanta el chocolate con avellanas.

303 avergonzar 動詞 恥ずかしい思いをさせる Me avergüenza bailar delante de toda la clase.

304 azar 名詞 偶然 Nos conocimos por puro azar en un tren.

305 azotea 名詞 屋上 En verano cenamos en la azotea del edificio.

306 azufre 名詞 硫黄 El azufre huele a huevo podrido, no lo soporto.
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307 azulejo 名詞 タイル La cocina tiene azulejos blancos y azules en la 
pared.

308 babero 名詞 よだれかけ Ponle el babero al bebé antes de darle la papilla.

309 bacalao 名詞 タラ El bacalao con tomate es un plato típico de 
muchas casas.

310 bacteria 名詞 細菌、バクテリア Lávate las manos para eliminar las bacterias antes 
de comer.

311 bahía 名詞 湾 Los barcos esperan en la bahía antes de entrar al 
puerto.

312 baja 名詞 休職、病欠 Mi padre está de baja por una lesión en la espalda.

313 bala 名詞 弾丸 El policía encontró una bala en el suelo.

314 balada 名詞 バラード Esa balada me recuerda a mi primer verano con 
ella.

315 balance 名詞 総括、収支 Hicimos un balance del año antes de empezar el 
siguiente.

316 balanza 名詞 はかり El frutero puso las naranjas en la balanza.

317 ballet 名詞 バレエ Mi prima va a clases de ballet desde los cinco años.

318 bambú 名詞 竹 Los pandas comen bambú casi todo el día.

319 banca 名詞 銀行業 La banca en línea me permite pagar sin salir de 
casa.

320 banda sonora 名詞 サウンドトラック La banda sonora de esa película es mi música 
favorita.

321 bandeja 名詞 トレー、お盆 El camarero trajo las bebidas en una bandeja 
grande.

322 bandido 名詞 盗賊、悪党 Los bandidos asaltaron el tren en la película del 
oeste.

323 barbilla 名詞 あご Se apoyó la barbilla en la mano mientras 
escuchaba.

324 barra 名詞 カウンター Pedimos dos cafés en la barra del bar.

325 barra de 
herramientas

フレーズ ツールバー Pulsa el icono de la barra de herramientas para 
guardar el documento.

326 barrera 名詞 障壁、遮断機 Una barrera cerraba el paso a los coches.

327 barril 名詞 樽 Guardaban el vino en un barril de madera en la 
bodega.

328 barroco 形容詞 バロックの La catedral tiene un estilo barroco con muchos 
adornos dorados.

329 basado 形容詞 〜に基づいた Esta serie está basada en una historia real.

330 basar 動詞 基づかせる La película se basa en una historia real.

331 báscula 名詞 体重計、はかり Me pesé en la báscula del baño y estoy igual que 
ayer.

332 base 名詞 土台、底 La base de la pirámide es muy ancha.

333 bastón 名詞 杖 Mi abuelo camina con un bastón desde hace unos 
años.

334 baterista 名詞 ドラマー El baterista de la banda toca con muchísima 
energía.
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335 batidora 名詞 ミキサー、ハンドミキサー Usé la batidora para hacer la masa del pastel.

336 batir 動詞 かき混ぜる、泡立てる Bate los huevos antes de echarlos a la sartén.

337 baúl 名詞 トランク、収納箱 Mi abuela guarda las mantas en un baúl de 
madera.

338 baya 名詞 ベリー、液果 En el bosque encontramos bayas rojas que no se 
pueden comer.

339 belleza 名詞 美しさ La belleza de este paisaje me dejó sin palabras.

340 bellota 名詞 どんぐり Las ardillas recogen bellotas en el bosque.

341 bendito 形容詞 祝福された、ありがたい ¡Bendito café! Sin él no sobrevivo los lunes.

342 beneficiar 動詞 利益をもたらす Hacer ejercicio beneficia a todo el cuerpo.

343 beneficio 名詞 利益、恩恵 Hacer deporte tiene muchos beneficios para la 
salud.

344 beneficioso 形容詞 有益な、ためになる Hacer deporte es muy beneficioso para la salud.

345 berrinche 名詞 かんしゃく El niño tuvo un berrinche en la tienda porque 
quería un juguete.

346 bestia 名詞 獣、怪物 Una bestia enorme salió del bosque en la película.

347 biblia 名詞 聖書 Mi abuela lee un poco de la Biblia cada noche.

348 bicho 名詞 虫、小さな生き物 Hay un bicho en la pared y no sé qué es.

349 bienestar 名詞 健康、幸福 El deporte es bueno para el bienestar físico y 
mental.

350 bilingüe 形容詞 バイリンガルの Mis primos son bilingües porque hablan español e 
inglés en casa.

351 biografía 名詞 伝記 Leí la biografía de un futbolista famoso.

352 biología 名詞 生物学 En biología estamos estudiando las células y los 
animales.

353 biológico 形容詞 生物学的な Estudio los procesos biológicos de las plantas en la 
clase de ciencias.

354 bisagra 名詞 蝶番 La puerta chirría porque la bisagra está oxidada.

355 bistró 名詞 ビストロ Cenamos en un bistró pequeño y muy acogedor 
del centro.

356 bloguero 名詞 ブロガー Mi prima es bloguera de viajes y tiene muchos 
seguidores.

357 bloque 名詞 マンション、集合住宅 Vivo en un bloque de pisos con ocho plantas.

358 bloquear 動詞 ふさぐ Un camión bloqueó la calle y nadie podía pasar.

359 bocina 名詞 クラクション El conductor tocó la bocina porque el coche no 
avanzaba.

360 bodega 名詞 ワイナリー、酒蔵 Visitamos una bodega y probamos vino de la 
región.

361 bofetada 名詞 平手打ち Le dio una bofetada en la cara por insultar a su 
amiga.

362 bondad 名詞 優しさ、親切 Todos recuerdan la bondad de la profesora con los 
alumnos nuevos.

363 bonsái 名詞 盆栽 Mi abuelo cuida un bonsái pequeño en la ventana.
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364 boquerón 名詞 カタクチイワシ De tapa nos pusieron unos boquerones en vinagre.

365 bordar 動詞 刺繍する Mi abuela borda las iniciales en todas las toallas.

366 borde 名詞 端、縁 No pongas el vaso en el borde de la mesa, que se 
cae.

367 borrador 名詞 下書き Escribí un borrador del trabajo y mañana lo 
termino.

368 borroso 形容詞 ぼやけた La foto salió borrosa porque me temblaba la mano.

369 bostezar 動詞 あくびをする Empecé a bostezar durante la clase porque tenía 
mucho sueño.

370 bote 名詞 ボート Cruzamos el lago en un pequeño bote de remos.

371 botín 名詞 戦利品 Los piratas escondieron el botín en una isla.

372 boxeador 名詞 ボクサー El boxeador entrena todas las mañanas en el 
gimnasio.

373 braga 名詞 女性用下着 Metí unas bragas limpias en la mochila de viaje.

374 brécol 名詞 ブロッコリー Hoy hay brécol al vapor con un poco de aceite.

375 brevemente 副詞 手短に、簡単に Déjame explicarte brevemente cómo funciona el 
juego.

376 brillo 名詞 輝き、光沢 El brillo del sol me molestaba en los ojos.

377 brindar 動詞 乾杯する Vamos a brindar por los novios. ¡Salud!

378 brindis 名詞 乾杯 El padre de la novia hizo un brindis muy bonito.

379 brisa 名詞 そよ風 Por la tarde sopla una brisa fresca desde el mar.

380 bromear 動詞 冗談を言う No bromees con eso, que es un tema serio.

381 bronce 名詞 ブロンズ、青銅 La estatua del parque es de bronce.

382 bronceado 名詞 日焼け Vuelvo de la playa con un bronceado perfecto.

383 brujo 名詞 魔法使い、呪術師 En el cuento, un brujo convierte al príncipe en rana.

384 brújula 名詞 コンパス、方位磁針 Sin brújula nos perdimos en el bosque y no 
sabíamos el norte.

385 brutal 形容詞 凄まじい、すごい El concierto fue brutal, nunca había visto algo tan 
bueno.

386 buceador 名詞 ダイバー El buceador salió a la superficie con una estrella de 
mar en la mano.

387 buceo 名詞 ダイビング、潜水 Este verano voy a hacer un curso de buceo en la 
costa.

388 búfalo 名詞 バッファロー Los búfalos viven en manadas grandes en las 
praderas.

389 buldog 名詞 ブルドッグ Mi vecino tiene un buldog muy gordo que ronca al 
dormir.

390 bulevar 名詞 大通り Paseamos por el bulevar lleno de árboles y tiendas.

391 bulto 名詞 膨らみ、こぶ Había un bulto en la cama y era el gato.

392 burbuja 名詞 泡、シャボン玉 Los niños soplaban burbujas de jabón en el jardín.

393 burla 名詞 あざけり、からかい No soporto las burlas de mis compañeros por mi 
acento.
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394 burlarse 動詞 からかう、馬鹿にする No está bien burlarse de los compañeros por su 
forma de hablar.

395 burocracia 名詞 お役所仕事、官僚制 Sacar el pasaporte es un lío por tanta burocracia.

396 buscador 名詞 検索エンジン Escribe la palabra en el buscador y mira los 
resultados.

397 búsqueda 名詞 探すこと、捜索 La búsqueda de las llaves duró más de media hora.

398 buzo 名詞 ダイバー、潜水士 El buzo bajó diez metros para revisar el casco del 
barco.

399 cabeza de familia 名詞 世帯主 Mi padre es el cabeza de familia y decide casi todo.

400 cabina 名詞 運転席、ブース El piloto estaba solo en la cabina del avión.

401 cabo 名詞 ロープ Ató el barco al muelle con un cabo grueso y fuerte.

402 cacao 名詞 カカオ、ココア El chocolate se hace con cacao y azúcar.

403 cacerola 名詞 鍋 Pon agua en la cacerola para hervir los huevos.

404 cadena 名詞 チェーン、ネックレス Llevaba una cadena de plata alrededor del cuello.

405 caducar 動詞 期限が切れる Esta leche va a caducar mañana, bébela hoy.

406 cafeína 名詞 カフェイン El café tiene cafeína y por eso me quita el sueño.

407 cala 名詞 入り江 Pasamos la tarde en una cala pequeña con el agua 
muy limpia.

408 calamar 名詞 イカ Pedimos calamares fritos como aperitivo.

409 calcio 名詞 カルシウム La leche tiene mucho calcio y es buena para los 
huesos.

410 calcular 動詞 計算する Voy a calcular cuánto dinero necesito para el viaje.

411 cálculo 名詞 計算 Con este cálculo sabrás cuánto dinero necesitas 
para el viaje.

412 caldera 名詞 ボイラー La caldera de casa se estropeó y nos quedamos sin 
agua caliente.

413 calentamiento 名詞 ウォームアップ Hacemos diez minutos de calentamiento antes de 
jugar.

414 cálido 形容詞 温かい、暖かい Nos recibieron con un cálido saludo y un café.

415 calificado 形容詞 資格のある、熟練した Buscan personal calificado para trabajar en la 
nueva clínica.

416 calificar 動詞 採点する El profesor califica los exámenes los viernes por la 
tarde.

417 callejero 形容詞 路上の、ストリートの Compré comida callejera en un puesto del 
mercado.

418 callejón 名詞 路地 Vivo en un callejón muy estrecho cerca del 
mercado.

419 calmante 名詞 鎮痛剤、鎮静剤 El médico le dio un calmante para el dolor de 
muelas.

420 calzada 名詞 車道 No cruces la calzada si el semáforo está en rojo.

421 calzado 名詞 履物 En esa tienda venden calzado deportivo a buen 
precio.

422 calzoncillo 名詞 男性用下着 Metí unos calzoncillos limpios en la maleta.
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423 camarón 名詞 エビ En la playa comimos camarones fritos con limón.

424 cambiador 名詞 おむつ替え台 El baño del centro comercial tiene un cambiador 
para bebés.

425 campaña 名詞 キャンペーン Lanzaron una campaña para limpiar las playas de 
la ciudad.

426 campesino 名詞 農民 Los campesinos se levantan muy temprano para 
trabajar la tierra.

427 campus 名詞 キャンパス El campus de la universidad tiene jardines y una 
biblioteca.

428 cáncer 名詞 がん Mi abuela se curó de un cáncer hace diez años.

429 candidato 名詞 候補者 Cada candidato presentó su plan para la escuela.

430 canoa 名詞 カヌー Remamos en una canoa por el río durante toda la 
mañana.

431 cantera 名詞 採石場 De esa cantera sacaron la piedra para construir la 
iglesia.

432 caña 名詞 竿、茎 Mi abuelo me enseñó a pescar con una caña de 
bambú.

433 cañón 名詞 大砲 El soldado cargó el cañón del barco.

434 caos 名詞 混乱 Después de la tormenta hubo un caos total en el 
tráfico.

435 capa 名詞 層、重ね Pon una capa de crema antes de la de chocolate.

436 capilla 名詞 礼拝堂 Se casaron en una pequeña capilla junto al mar.

437 capó 名詞 ボンネット Abre el capó, creo que sale humo del motor.

438 capricho 名詞 気まぐれ、わがまま Comprar ese juguete fue un capricho, no lo 
necesitaba.

439 capturar 動詞 捕らえる La policía logró capturar al ladrón en la estación.

440 característica 名詞 特徴 Una característica de este móvil es que tiene una 
batería enorme.

441 caramba 間投詞 おやまあ ¡Caramba, qué rápido has terminado el examen!

442 caravana 名詞 キャンピングトレーラー Pasamos el verano en una caravana junto a la 
playa.

443 cárcel 名詞 刑務所 El ladrón fue a la cárcel después del juicio.

444 cardenal 名詞 あざ Me di un golpe y me salió un cardenal enorme en 
la pierna.

445 cardio 名詞 有酸素運動 Después de las pesas hago media hora de cardio 
en la bici.

446 careta 名詞 お面、仮面 Los niños llevaban caretas de animales en la fiesta.

447 carga 名詞 荷物、積み荷 El camión llevaba una carga de manzanas muy 
pesada.

448 cargo 名詞 役職、職位 Ella tiene un cargo importante en una empresa 
grande.

449 caricia 名詞 愛撫、なでること El gato pidió una caricia y se echó en mi regazo.

450 caridad 名詞 慈善 Doné mi ropa vieja a una asociación de caridad.
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451 carpa 名詞 コイ Los niños dieron de comer a las carpas del 
estanque del parque.

452 carpintería 名詞 大工仕事、木工所 Mi padre tiene una carpintería donde hace puertas 
y muebles.

453 carril 名詞 車線、レーン Hay un carril especial para las bicicletas.

454 casete 名詞 カセットテープ Mi padre todavía guarda unos casetes viejos de 
música.

455 castaña 名詞 栗 En otoño comemos castañas asadas por la calle.

456 castor 名詞 ビーバー El castor construyó una presa con troncos en el río.

457 casual 形容詞 偶然の Nuestro encuentro fue casual, no lo habíamos 
planeado.

458 catálogo 名詞 カタログ Mira el catálogo de la tienda y elige lo que te guste.

459 catástrofe 名詞 大災害 El terremoto fue una catástrofe para toda la región.

460 categoría 名詞 カテゴリー、部門 Esta película está en la categoría de comedia.

461 cavar 動詞 掘る Mi perro cava un hoyo en el jardín cada día.

462 cebada 名詞 大麦 La cebada es un cereal que se usa para hacer 
cerveza y pienso.

463 cedro 名詞 杉 El armario es de cedro y deja un olor muy 
agradable.

464 ceguera 名詞 失明 La diabetes mal controlada puede causar ceguera.

465 celebridad 名詞 有名人、セレブ Esa actriz es una celebridad en todo el mundo.

466 célula 名詞 細胞 El cuerpo humano está formado por millones de 
células.

467 cemento 名詞 セメント Mezclaron cemento con agua para hacer el suelo 
del garaje.

468 ceniza 名詞 灰 Después del fuego solo quedó ceniza en la 
chimenea.

469 centenario 名詞 百周年 La ciudad celebra el centenario de su famoso 
teatro este mes.

470 centrado 形容詞 集中した Estoy muy centrado en los estudios y no salgo 
estos días.

471 central 形容詞 中心の Vivo en un piso en una calle muy central.

472 centrar 動詞 中央に置く Voy a centrar la foto en el medio de la hoja.

473 centrarse 動詞 集中する Apaga el móvil para poder centrarte en el examen.

474 cera 名詞 ろう La cera de la vela se derritió sobre la mesa.

475 cerámica 名詞 陶器、セラミック Compré una taza de cerámica pintada a mano en 
el mercado.

476 ceremonia 名詞 式、儀式 La ceremonia de entrega de premios fue muy 
bonita.

477 cerrojo 名詞 かんぬき，掛け金 Cierra bien el cerrojo antes de acostarte.

478 certeza 名詞 確信、確かさ Tengo la certeza de que mañana lloverá porque lo 
dijeron en la tele.

479 certificado 名詞 証明書、資格証 Necesito un certificado de idiomas para entrar en 
la universidad.
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480 cervecero 形容詞 ビールの La industria cervecera de ese país es famosa en 
todo el mundo.

481 cesar 動詞 止む、終わる La lluvia cesó a media tarde y salimos a pasear.

482 chabola 名詞 バラック、掘っ立て小屋 Muchas familias vivían en chabolas a las afueras 
de la ciudad.

483 chalé 名詞 一戸建て、別荘 Pasamos el verano en un chalé con jardín y piscina.

484 chaleco 名詞 ベスト Me puse un chaleco encima de la camisa porque 
hacía fresco.

485 chapa 名詞 金属板、トタン El techo del almacén es de chapa.

486 charcutería 名詞 ハム・ソーセージ店 Compré jamón y queso en la charcutería del barrio.

487 chef 名詞 シェフ El chef del restaurante preparó un plato especial 
para nosotros.

488 chiflado 形容詞 頭のおかしい、変わった Tu vecino está un poco chiflado, pero es muy 
simpático.

489 chispa 名詞 火花 Saltó una chispa de la hoguera y casi me quema el 
pantalón.

490 chucho 名詞 雑種犬 Mi vecino tiene un chucho muy simpático.

491 cicatriz 名詞 傷跡 Tengo una cicatriz en la rodilla de cuando me caí 
de pequeño.

492 ciclo 名詞 周期、サイクル El ciclo del agua empieza con la lluvia y termina en 
el mar.

493 ciertamente 副詞 確かに Ciertamente, tienes razón, no lo había pensado.

494 ciervo 名詞 鹿 En el bosque vimos un ciervo con grandes cuernos 
entre los árboles.

495 cifra 名詞 数字 La cifra de visitantes subió mucho este verano.

496 cilindro 名詞 円柱 Una lata de refresco tiene forma de cilindro.

497 cima 名詞 頂上 Llegamos a la cima de la montaña después de 
cinco horas.

498 cinta de correr 名詞 ランニングマシン Corro media hora en la cinta de correr del 
gimnasio.

499 circuito 名詞 サーキット、回路 El circuito de la carrera tiene quince curvas muy 
cerradas.

500 circulación 名詞 交通、通行 Hay mucha circulación a esta hora en el centro.

501 circular 動詞 走る、流れる Por esta calle circulan muchos coches a todas 
horas.

502 circunstancia 名詞 状況、事情 En esas circunstancias, no podemos viajar.

503 cirugía 名詞 手術 Mi abuela necesita una cirugía en la rodilla.

504 cisne 名詞 白鳥 Un cisne blanco nadaba tranquilo en el lago.

505 citar 動詞 引用する El profesor cita a Cervantes en cada clase.

506 cítrico 形容詞 柑橘類の La naranja y el limón son frutas cítricas ricas en 
vitamina C.

507 ciudadanía 名詞 市民権、国籍 Mi vecino pidió la ciudadanía española después de 
diez años.

508 ciudadano 名詞 市民、国民 Cada ciudadano tiene derechos y deberes.
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509 civil 形容詞 民間の、民事の Mis tíos se casaron por lo civil en el ayuntamiento.

510 claridad 名詞 明確さ Explícalo con claridad, para que todos lo entiendan.

511 clarinete 名詞 クラリネット Mi hermana toca el clarinete en la banda del 
colegio.

512 clásico 形容詞 クラシックの、古典的な Me gusta la música clásica para estudiar.

513 clasificación 名詞 順位 Nuestro equipo mejoró mucho en la clasificación 
del campeonato.

514 clínica 名詞 クリニック Mi madre trabaja en una clínica privada del centro.

515 clip 名詞 クリップ Necesito un clip para unir estas dos hojas.

516 cobarde 形容詞 臆病な No seas cobarde y atrévete a saltar al agua.

517 cobra 名詞 コブラ La cobra levantó la cabeza y abrió su cuello.

518 cobre 名詞 銅 Los cables de la luz están hechos de cobre.

519 cocido 形容詞 火が通った、煮た Prefiero el arroz bien cocido, no duro.

520 cóctel 名詞 カクテル En la fiesta había cócteles sin alcohol con fruta y 
hielo.

521 coctelera 名詞 シェイカー El camarero agitó la coctelera con hielo antes de 
servir.

522 código 名詞 コード Escribe el código que te llegó por mensaje.

523 código de barras 名詞 バーコード La cajera pasó el código de barras por el lector.

524 coincidencia 名詞 偶然の一致 Qué coincidencia encontrarte aquí, no lo esperaba.

525 coincidir 動詞 居合わせる、重なる Vamos a coincidir en el aeropuerto porque 
volamos el mismo día.

526 cojear 動詞 足を引きずる Mi perro cojea desde que se clavó una espina.

527 col 名詞 キャベツ La col es una verdura verde con muchas hojas.

528 colaboración 名詞 協力、コラボ Este libro es fruto de la colaboración de muchos 
autores.

529 colaborador 名詞 協力者、寄稿者 Es un colaborador habitual de la revista y escribe 
sobre viajes.

530 colar 動詞 こす、水を切る Cuela la pasta antes de poner la salsa.

531 colarse 動詞 割り込む、こっそり入る Se coló en la fila del cine y nadie dijo nada.

532 colcha 名詞 ベッドカバー Mi abuela me hizo una colcha de colores para la 
cama.

533 coleccionable 名詞 コレクターズアイテム Tiene una estantería llena de figuras 
coleccionables de sus películas favoritas.

534 coleccionista 名詞 コレクター Mi vecino es coleccionista de sellos y monedas 
antiguas.

535 colectivo 形容詞 集団の、共同の Es un trabajo colectivo y todos tenemos que 
ayudar.

536 colesterol 名詞 コレステロール El médico dice que tengo el colesterol un poco alto.

537 colgante 名詞 ペンダント Me regalaron un colgante de plata con forma de 
corazón.

538 colonia 名詞 植民地 Esta ciudad fue una colonia española durante 
muchos años.
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539 colonial 形容詞 植民地の Visitamos una casa colonial del siglo dieciocho en 
el centro.

540 colorido 形容詞 カラフルな Mi hermano pintó un mural muy colorido en la 
pared del patio.

541 columna 名詞 柱 El techo del templo se apoya en cuatro columnas 
de piedra.

542 columna vertebral 名詞 背骨 Me duele la columna vertebral por estar sentado 
tanto tiempo.

543 comando 名詞 コマンド Escribe este comando en la terminal para abrir el 
programa.

544 combate 名詞 戦い、試合 El combate de boxeo duró doce asaltos y ganó el 
campeón.

545 combinación 名詞 組み合わせ La combinación de rojo y azul queda muy bien en 
tu camiseta.

546 comedero 名詞 餌入れ Pon comida en el comedero del perro antes de 
salir.

547 comercial 形容詞 商業の Vivimos cerca de una zona comercial muy grande.

548 comerciante 名詞 商人、店主 Mi tío es comerciante y tiene una tienda en el 
centro.

549 cometer 動詞 犯す Todos podemos cometer errores cuando 
aprendemos.

550 cómic 名詞 漫画、コミック Me encanta leer cómics de superhéroes los fines 
de semana.

551 cómico 形容詞 おかしい、コミカルな Vimos una película muy cómica y no paramos de 
reír.

552 comisaría 名詞 警察署 Fuimos a la comisaría para poner una denuncia.

553 comisario 名詞 警察署長 El comisario habló con los periodistas después del 
robo.

554 comisión 名詞 委員会 Formamos una comisión para organizar la fiesta 
de fin de curso.

555 comité 名詞 委員会 El comité decidió cambiar las normas del concurso.

556 cómodamente 副詞 快適に Todos cabemos cómodamente en el coche de mi 
tío.

557 comodidad 名詞 快適さ、便利さ Elegí este sofá por su comodidad, no por el color.

558 comparable 形容詞 比較できる Los dos teléfonos tienen un precio comparable.

559 comparación 名詞 比較 No hay comparación entre esta bicicleta y la que 
tenía antes.

560 compartido 形容詞 共用の、シェアの Tenemos un piso compartido con otros tres 
estudiantes.

561 compatible 形容詞 互換性のある、両立できる Este cargador es compatible con casi todos los 
móviles.

562 competencia 名詞 競争 La competencia entre las dos tiendas hace bajar 
los precios.

563 competición 名詞 大会、競技 La competición de natación es el sábado por la 
mañana.

564 competidor 名詞 競争相手、ライバル Mi mayor competidor en la carrera era un chico de 
mi clase.
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565 competir 動詞 競う、競争する Quiero competir en la carrera de cien metros este 
año.

566 complacer 動詞 喜ばせる、満足させる Es imposible complacer a todo el mundo.

567 complejo 形容詞 複雑な Este problema es muy complejo y necesita mucho 
tiempo.

568 complemento 名詞 アクセサリー、補足 Un cinturón es un buen complemento para ese 
pantalón.

569 componente 名詞 構成要素 El procesador es el componente más importante 
del ordenador.

570 componer 動詞 作曲する、構成する Mi hermano compone canciones con su guitarra 
por las noches.

571 comportamiento 名詞 行動、態度 Su comportamiento en clase mejoró mucho este 
curso.

572 comportarse 動詞 振る舞う、行儀よくする Si no te comportas, no te llevo al parque.

573 composición 名詞 構成、成分 La composición de este pastel lleva harina, huevos 
y azúcar.

574 compositor 名詞 作曲家 Ese compositor escribió música para muchas 
películas famosas.

575 comprador 名詞 買い手 El comprador pagó la casa en efectivo y se mudó el 
lunes.

576 comprensible 形容詞 理解できる、無理もない Es comprensible que estés cansado después de un 
día tan largo.

577 comprensión 名詞 理解 La comprensión de este texto es difícil para los 
principiantes.

578 comprensivo 形容詞 理解のある Mi profesora es muy comprensiva cuando 
tenemos problemas.

579 compresa 名詞 湿布 Ponte una compresa fría en el golpe para bajar la 
hinchazón.

580 comprometerse 動詞 約束する、誓う Me comprometo a llegar a tiempo todos los días.

581 comprometido 形容詞 熱心な、責任感のある Es un chico muy comprometido con el medio 
ambiente.

582 compromiso 名詞 約束、予定 Tengo un compromiso mañana y no puedo salir 
con vosotros.

583 comunicado 名詞 声明、発表 La empresa publicó un comunicado para explicar 
lo que pasó.

584 comunidad 名詞 コミュニティ、共同体 Mi comunidad de vecinos organiza una fiesta cada 
año.

585 comunismo 名詞 共産主義 En clase de historia estamos viendo el comunismo 
en Europa.

586 comunista 形容詞 共産主義の Mi abuelo vivió muchos años en un país comunista.

587 comúnmente 副詞 一般的に Este pájaro se conoce comúnmente como el 
cuervo blanco.

588 con razón フレーズ 道理で Con razón estás cansado, solo has dormido tres 
horas.

589 concentración 名詞 集中 Necesito silencio y mucha concentración para 
estudiar.

590 concentrado 形容詞 集中した Estaba tan concentrado que no oí el timbre.
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591 concesionario 名詞 ディーラー Fuimos al concesionario para ver coches nuevos.

592 concha 名詞 貝殻 Encontré una concha preciosa en la orilla del mar.

593 conciencia 名詞 良心 Tengo la conciencia tranquila porque dije la 
verdad.

594 concluir 動詞 終える、結論づける Vamos a concluir la reunión con unas preguntas 
finales.

595 concreto 形容詞 具体的な ¿Puedes darme un ejemplo concreto? No lo 
entiendo bien.

596 condena 名詞 判決，刑 El juez le puso una condena de cinco años.

597 condenar 動詞 有罪判決を下す Lo condenaron a cinco años de cárcel por robar el 
banco.

598 condesa 名詞 伯爵夫人 La condesa vivía en un palacio enorme junto al río.

599 condición 名詞 状態、条件 Las condiciones de la casa son muy buenas para 
vivir.

600 conducta 名詞 行動、素行 El profesor felicitó a la clase por su buena 
conducta.

601 conector 名詞 コネクタ Este conector sirve para unir el cable a la tele.

602 conexión 名詞 接続 No tengo conexión a internet en esta habitación.

603 conferencia 名詞 講演、会議 Asistí a una conferencia sobre el cambio climático.

604 confesar 動詞 白状する、告白する Mi amigo confesó que él había roto la ventana.

605 confiable 形容詞 信頼できる Es un amigo confiable, siempre cumple lo que dice.

606 configurar 動詞 設定する Voy a configurar el móvil nuevo antes de usarlo.

607 confinamiento 名詞 ロックダウン、外出制限 Durante el confinamiento estudié en casa por 
internet.

608 confirmación 名詞 確認 Recibí la confirmación de la reserva por correo.

609 conflicto 名詞 対立、衝突 Hubo un conflicto entre los vecinos por el ruido de 
la fiesta.

610 conformarse 動詞 甘んじる、満足する No quiero conformarme con un trabajo que no me 
gusta.

611 conforme 形容詞 納得した、同意した Estoy conforme con el resultado y no quiero 
cambiar nada.

612 confusión 名詞 混乱、取り違え Hubo una confusión con las fechas y llegamos un 
día tarde.

613 confuso 形容詞 分かりにくい、混乱した El mensaje era muy confuso y no entendí qué 
querías decir.

614 congreso 名詞 議会 El congreso aprobó la nueva ley ayer por la tarde.

615 conjunto 名詞 セット、集まり Un conjunto de reglas explica cómo funciona el 
juego.

616 conmovedor 形容詞 感動的な La película tiene un final muy conmovedor, lloré 
mucho.

617 cono 名詞 コーン、円錐 Compré un helado en cono de chocolate con 
nueces.

618 conocimiento 名詞 知識 Su conocimiento de la historia es enorme.

VocaFlare、vocaflare.com。スペイン語カタログはVocaFlareがCEFRの尺度でレベル分けしています。 22 / 107



# 単語 品詞 意味 例文

619 conquista 名詞 征服 La conquista de América cambió la historia del 
mundo entero.

620 conquistar 動詞 征服する Los romanos conquistaron gran parte de Europa 
hace siglos.

621 consciente 形容詞 自覚している Soy consciente de que tengo que estudiar más 
para el examen.

622 consecuencia 名詞 結果、影響 No estudiar tiene consecuencias, y la nota es una 
de ellas.

623 conserje 名詞 管理人 El conserje del instituto abre las puertas a las ocho.

624 conserva 名詞 缶詰、瓶詰め Siempre tengo una conserva de atún en la 
despensa por si acaso.

625 conservación 名詞 保存、保護 La conservación de los bosques es muy importante 
para todos.

626 conservador 形容詞 保守的な Mi abuelo tiene ideas muy conservadoras sobre la 
familia.

627 conservar 動詞 保存する、保つ Hay que conservar la leche en la nevera.

628 considerable 形容詞 かなりの Hay una diferencia considerable de precio entre 
las dos tiendas.

629 consideración 名詞 配慮 Trátame con consideración, por favor, estoy 
cansado.

630 consigna 名詞 手荷物預かり所 Dejamos las maletas en la consigna de la estación.

631 consolar 動詞 慰める Intenté consolar a mi amiga cuando le fue mal en 
el examen.

632 conspiración 名詞 陰謀 Dicen que hay una conspiración, pero no tienen 
pruebas.

633 constante 形容詞 絶え間ない、一定の Tengo un dolor constante en la espalda desde 
hace una semana.

634 constantemente 副詞 絶えず、いつも Mi hermano pequeño pregunta constantemente 
por qué pasan las cosas.

635 consulta 名詞 診察 Tengo una consulta con el médico el jueves por la 
mañana.

636 consumidor 名詞 消費者 El consumidor tiene derecho a devolver el 
producto.

637 consumir 動詞 消費する Esta bombilla consume muy poca electricidad y 
dura años.

638 consumo 名詞 消費 El consumo de agua sube mucho en verano.

639 contabilidad 名詞 経理、会計 Mi madre trabaja en la contabilidad de una 
empresa pequeña.

640 contador 名詞 メーター Voy a leer el contador del agua para ver cuánto 
gastamos.

641 contaminación 名詞 汚染 La contaminación del aire es un problema en las 
grandes ciudades.

642 contaminar 動詞 汚染する Esta fábrica contamina el río con sus residuos.

643 contemplar 動詞 眺める Nos quedamos contemplando el atardecer desde 
la terraza.

644 contenido 名詞 内容、コンテンツ Me gusta el contenido de este canal, aprendo 
mucho.
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645 contexto 名詞 文脈、状況 Sin el contexto, esta frase no se entiende bien.

646 continuación 名詞 続き La continuación de la serie sale en otoño.

647 continuo 形容詞 連続した、絶え間ない Hay un ruido continuo en la calle y no puedo 
dormir.

648 contradecir 動詞 反論する、矛盾する Siempre me contradices delante de mis amigos y 
me molesta.

649 contraste 名詞 対照、コントラスト Hay un gran contraste entre el calor del día y el 
frío de la noche.

650 contratar 動詞 雇う La empresa quiere contratar a cinco personas 
nuevas.

651 contrato 名詞 契約 Firmé el contrato de alquiler del piso ayer.

652 contribución 名詞 貢献 Gracias por tu contribución al proyecto, nos ayudó 
mucho.

653 contribuir 動詞 貢献する Todos podemos contribuir a cuidar el planeta con 
pequeños gestos.

654 convencer 動詞 説得する Intenté convencer a mis padres de que me dejaran 
ir.

655 conveniente 形容詞 都合のよい、望ましい Es conveniente llegar pronto para encontrar buen 
sitio.

656 convincente 形容詞 説得力のある Dio una razón muy convincente y todos le creímos.

657 cooperar 動詞 協力する Tenemos que cooperar para terminar el proyecto 
a tiempo.

658 coordinar 動詞 調整する、取りまとめる Ella coordina el trabajo de todo el equipo cada 
semana.

659 coraje 名詞 勇気 Hace falta mucho coraje para decir la verdad en 
público.

660 coral 名詞 サンゴ En el mar vimos un coral de color naranja.

661 corazonada 名詞 予感，勘 Tengo la corazonada de que hoy va a llover.

662 corcho 名詞 コルク Abre la botella con cuidado para que no se rompa 
el corcho.

663 cordillera 名詞 山脈 La cordillera de los Andes cruza varios países de 
América.

664 coro 名詞 合唱団 Mi hermana canta en el coro del colegio los 
viernes.

665 correa 名詞 ひも、リード、ベルト Sujeta bien la correa del perro para que no se 
escape.

666 corrección 名詞 訂正、添削 La profesora hizo la corrección del examen en la 
pizarra.

667 correspondencia 名詞 郵便物 Reviso la correspondencia todos los días al volver a 
casa.

668 corriente 名詞 流れ、電流 La corriente del río es muy fuerte hoy.

669 cortante 形容詞 鋭い、よく切れる Ten cuidado con el borde, es muy cortante.

670 cortesía 名詞 礼儀、気遣い Por cortesía, dejé mi asiento a una señora mayor.

671 corteza 名詞 皮、外殻 La corteza del pan está dura, pero el interior es 
blando.
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672 cosecha 名詞 収穫 Este año la cosecha de uva fue muy buena.

673 cosechar 動詞 収穫する En otoño los agricultores empiezan a cosechar las 
uvas.

674 cosmético 名詞 化粧品 Mi madre compra cosméticos naturales para la 
piel.

675 costero 形容詞 沿岸の Vivimos en un pueblo costero con vistas al mar.

676 costilla 名詞 あばら骨 Se rompió una costilla al caerse de la bici.

677 costo 名詞 費用、コスト Los costos de la vida suben cada año en esta 
ciudad.

678 costoso 形容詞 高価な、費用のかかる Es un viaje muy costoso y no podemos pagarlo.

679 costura 名詞 裁縫 Mi abuela me enseñó costura y ahora arreglo mi 
propia ropa.

680 cotidiano 形容詞 日常の Quiero aprender frases útiles para la vida 
cotidiana.

681 cotilleo 名詞 うわさ話、ゴシップ Prefiero no oír cotilleos de la oficina, solo quiero 
trabajar.

682 coyote 名詞 コヨーテ Un coyote aullaba a lo lejos en el desierto.

683 cráneo 名詞 頭蓋骨 El casco protege el cráneo en caso de caída.

684 cráter 名詞 クレーター、噴火口 Bajamos hasta el cráter del volcán con un guía.

685 creación 名詞 創作、創造 La creación de este videojuego llevó tres años.

686 creador 名詞 作り手、クリエイター Los creadores de la serie contaron cómo la 
idearon.

687 creatividad 名詞 創造性 Esta clase de dibujo desarrolla mucho la 
creatividad.

688 creciente 形容詞 増加している Hay un interés creciente por aprender idiomas en 
internet.

689 crecimiento 名詞 成長 El crecimiento de la ciudad ha sido muy rápido.

690 crédito 名詞 ローン、融資 El banco me dio un crédito para comprar el coche.

691 creencia 名詞 信念、信じていること Cada persona tiene sus propias creencias y hay 
que respetarlas.

692 creíble 形容詞 信じられる、信憑性のある Su explicación no es creíble, nadie se la cree.

693 cremoso 形容詞 クリーミーな Este helado está muy cremoso y suave.

694 creyente 名詞 信者 Mi abuela es muy creyente y va a misa cada 
domingo.

695 criado 名詞 使用人、召使い En la serie antigua, la criada abría la puerta a los 
invitados.

696 criar 動詞 育てる、飼う Mis abuelos crían gallinas y conejos en el pueblo.

697 criatura 名詞 生き物、創造物 En el libro hay criaturas mágicas que viven en el 
bosque.

698 criminal 名詞 犯罪者 La policía detuvo al criminal cerca de la estación.

699 crío 名詞 子ども、ちびっ子 Cuando era un crío, pasaba los veranos en el 
pueblo.

700 crisis 名詞 危機 El país vive una crisis económica muy grande.
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701 criterio 名詞 基準 El criterio para elegir al ganador fue la originalidad.

702 crítico 形容詞 批判的な Es muy crítico con todo lo que hace su equipo.

703 cromo 名詞 コレクションカード Cambié un cromo repetido con un amigo del cole.

704 crucero 名詞 クルーズ Mis abuelos hicieron un crucero por el 
Mediterráneo.

705 cruel 形容詞 残酷な Es cruel reírse de una persona que lo está pasando 
mal.

706 crueldad 名詞 残酷さ Nadie entendía tanta crueldad hacia un animal 
indefenso.

707 crujiente 形容詞 カリカリの Me gustan las patatas fritas bien crujientes.

708 crujir 動詞 きしむ、ぱりぱり音を立てる El suelo de madera cruje cada vez que alguien 
camina por el pasillo.

709 cruzado 形容詞 交差した Se sentó con los brazos cruzados y no dijo ni una 
palabra.

710 cualidad 名詞 資質、長所 La honestidad es una gran cualidad en una 
persona.

711 cuartel 名詞 兵舎 Los soldados volvieron al cuartel después del 
desfile.

712 cubierta 名詞 カバー、表紙 El libro tiene una cubierta azul con un dibujo de un 
barco.

713 cucaracha 名詞 ゴキブリ Vi una cucaracha en la cocina y grité del susto.

714 cucharón 名詞 お玉 Sirve la sopa con el cucharón, por favor.

715 cuchilla 名詞 刃 Cuidado con la cuchilla, que corta mucho.

716 cuenco 名詞 ボウル、鉢 Puse la fruta en un cuenco de madera.

717 cuenta atrás フレーズ カウントダウン Ya empezó la cuenta atrás: faltan diez segundos 
para el año nuevo.

718 cuento de hadas 名詞 おとぎ話 A mi hermana pequeña le encantan los cuentos de 
hadas con princesas.

719 cuervo 名詞 カラス Un cuervo negro se posó en la valla del jardín.

720 cuesta abajo フレーズ 下り坂で Ir cuesta abajo en bici es muy divertido, pero hay 
que frenar.

721 cuestionario 名詞 アンケート、質問票 Rellena este cuestionario sobre tus hábitos de 
estudio.

722 cuidador 名詞 介護者、飼育員 Mi abuela tiene un cuidador que la ayuda por las 
tardes.

723 cuidadosamente 副詞 注意深く Lee las instrucciones cuidadosamente antes de 
empezar.

724 cuidadoso 形容詞 慎重な、丁寧な Mi hermano es muy cuidadoso con sus libros y 
nunca los rompe.

725 culpable 形容詞 罪悪感のある、有罪の Me siento culpable por no haberte llamado antes.

726 culpar 動詞 責める No me culpes a mí, yo no rompí el jarrón.

727 cultivo 名詞 作物、栽培 En esta región el cultivo principal es el trigo.

728 cumbre 名詞 山頂 Llegamos a la cumbre de la montaña después de 
cuatro horas.

VocaFlare、vocaflare.com。スペイン語カタログはVocaFlareがCEFRの尺度でレベル分けしています。 26 / 107



# 単語 品詞 意味 例文

729 cumplido 名詞 褒め言葉 Me hizo un cumplido por mi nuevo corte de pelo.

730 cuna 名詞 ベビーベッド El bebé duerme en su cuna junto a la cama de sus 
padres.

731 cuota 名詞 会費、分割払いの一回分 Pago una cuota mensual por usar el gimnasio del 
barrio.

732 cupón 名詞 クーポン Tengo un cupón de descuento para la pizzería del 
barrio.

733 cura 名詞 治療法 Todavía no hay una cura para este tipo de 
enfermedad.

734 currículo 名詞 履歴書 Envié mi currículo a cinco empresas esta semana.

735 cursiva 名詞 斜体 Escribe las palabras difíciles en cursiva.

736 curvo 形容詞 曲がった Esa carretera curva sube por la montaña.

737 cuyo 限定詞 その〜が（所有の関係詞） Tengo una amiga cuya madre es piloto de avión.

738 dama 名詞 チェッカー Mi abuelo y yo jugamos a las damas todas las 
tardes.

739 dañar 動詞 傷つける、損なう El sol fuerte puede dañar la piel si no usas crema.

740 dardo 名詞 ダーツ Lanzó el dardo y dio en el centro de la diana.

741 darse de baja フレーズ 退会する、解約する Quiero darme de baja de esa lista de correos.

742 de alguna manera 副詞 何とかして De alguna manera, siempre consigue llegar a 
tiempo.

743 de cerca フレーズ 近くで、間近で Quiero ver el cuadro de cerca para notar todos los 
detalles.

744 de la noche a la 
mañana

フレーズ 一夜にして Nadie se hace famoso de la noche a la mañana.

745 debate 名詞 討論、ディベート En clase tuvimos un debate muy animado sobre 
los móviles.

746 debilidad 名詞 弱点、目がないもの Mi mayor debilidad es el chocolate, no puedo 
resistirme.

747 debut 名詞 デビュー Su debut en el cine fue en una película de 
aventuras.

748 década 名詞 十年間 Mi padre vive en esta ciudad desde hace más de 
una década.

749 decena 名詞 数十 Llegaron decenas de personas a la fiesta.

750 decente 形容詞 まともな、きちんとした Busco un trabajo decente con un buen horario.

751 decepción 名詞 失望 Fue una gran decepción no ganar el partido 
después de tanto esfuerzo.

752 decepcionado 形容詞 がっかりした Estoy decepcionado porque la película no fue 
como esperaba.

753 decepcionante 形容詞 がっかりさせる El final de la serie fue muy decepcionante para 
todos.

754 decidido 形容詞 決断力のある、決意の固い Es una chica muy decidida y siempre sabe lo que 
quiere.

755 decimal 形容詞 小数の El número tres coma cinco es un número decimal.

756 decisivo 形容詞 決定的な El gol del minuto noventa fue decisivo para ganar 
el campeonato.
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757 declaración 名詞 発言、コメント El jugador hizo unas declaraciones después del 
partido.

758 declarar 動詞 宣言する、申告する Tuve que declarar ante la policía lo que vi.

759 decorativo 形容詞 装飾用の Compré un jarrón decorativo para poner flores en 
el salón.

760 dedicado 形容詞 熱心な Es una profesora muy dedicada y siempre ayuda a 
sus alumnos.

761 defensa 名詞 ディフェンス La defensa de nuestro equipo no dejó pasar 
ningún gol.

762 definitivamente 副詞 間違いなく、完全に Definitivamente, este es el mejor restaurante de la 
ciudad.

763 definitivo 形容詞 最終的な、決定的な Esta es la versión definitiva, ya no se puede 
cambiar.

764 deformar 動詞 変形させる El calor puede deformar los juguetes de plástico.

765 dejar caer フレーズ 落とす Se puso nervioso y dejó caer el vaso al suelo.

766 delegado 名詞 代表、委員 El delegado de clase habló con el director.

767 delicado 形容詞 繊細な、デリケートな Tiene la piel delicada y se quema muy rápido con 
el sol.

768 delincuente 名詞 犯罪者 La policía detuvo a un delincuente que robaba en 
tiendas.

769 delito 名詞 犯罪 Robar en una tienda es un delito y tiene castigo.

770 demanda 名詞 需要 La demanda de entradas fue enorme y se 
agotaron pronto.

771 demandar 動詞 訴える La familia demandó a la empresa por el accidente.

772 democracia 名詞 民主主義 En una democracia todos pueden votar libremente.

773 democrático 形容詞 民主的な Elegimos a la delegada de forma democrática, con 
votos.

774 demonio 名詞 悪魔 En el cuento aparecen demonios que asustan a los 
niños.

775 demostración 名詞 実演、デモ Hicieron una demostración del nuevo robot 
delante de todos.

776 densidad 名詞 密度 La densidad de población de esta ciudad es muy 
alta.

777 denso 形容詞 濃い、密な Había una niebla muy densa y no se veía la 
carretera.

778 dental 形容詞 歯の Tengo cita en la clínica dental el martes.

779 dependiente 名詞 店員 El dependiente de la tienda me ayudó a elegir 
unos zapatos.

780 depositar 動詞 預ける、入金する Mi madre depositó el dinero en mi cuenta.

781 depósito 名詞 タンク、倉庫 El depósito del coche está casi vacío, hay que 
repostar gasolina.

782 depresión 名詞 うつ病 La depresión es una enfermedad y hay que 
tratarla con ayuda.

783 deprimido 形容詞 落ち込んだ、憂鬱な Estaba deprimido porque suspendió el examen.
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784 derramar 動詞 こぼす Ten cuidado para no derramar el café sobre la 
mesa.

785 derribar 動詞 倒す、取り壊す Van a derribar el edificio viejo para hacer un 
parque.

786 derrota 名詞 敗北、負け Nuestro equipo sufrió una derrota dura en la final.

787 derrotar 動詞 打ち負かす Nuestro equipo derrotó al campeón en la final.

788 desactivar 動詞 無効にする、解除する Tienes que desactivar las notificaciones para 
concentrarte mejor.

789 desacuerdo 名詞 意見の相違 Hubo un desacuerdo entre mis padres sobre 
dónde ir de vacaciones.

790 desafiante 形容詞 手ごわい、挑戦的な El último nivel del juego es súper desafiante.

791 desafiar 動詞 挑戦する Mi hermano me quiere desafiar a una carrera 
hasta la esquina.

792 desafío 名詞 挑戦 Aprender chino es un gran desafío para mí.

793 desafortunadamen
te

副詞 残念ながら Desafortunadamente, no puedo ir a tu fiesta.

794 desafortunado 形容詞 不運な、不適切な Fue un comentario muy desafortunado y todos se 
quedaron callados.

795 desagüe 名詞 排水口 El desagüe del fregadero está atascado y el agua 
no baja.

796 desarrollador 名詞 開発者、デベロッパー Mi primo trabaja de desarrollador y hace 
aplicaciones para móviles.

797 desarrollar 動詞 開発する、発展させる Esta empresa quiere desarrollar una aplicación 
nueva para estudiantes.

798 desarrollo 名詞 発展、開発 El desarrollo de esta aplicación llevó dos años.

799 desastre 名詞 災害、大惨事 La tormenta fue un desastre y se cayeron muchos 
árboles.

800 desatar 動詞 ほどく Desató el nudo con cuidado para no romper la 
cuerda.

801 descalzo 形容詞 裸足の Los niños corrían descalzos por la arena.

802 descapotable 名詞 オープンカー Alquilamos un descapotable y viajamos con el 
techo abierto.

803 descarado 形容詞 ずうずうしい Es un chico descarado y le contesta mal a los 
profesores.

804 descartar 動詞 除外する、却下する Podemos descartar esa opción porque es muy 
cara.

805 descendente 形容詞 下降の、降順の Ordena los números de forma descendente, del 
mayor al menor.

806 descender 動詞 下がる、降りる La temperatura desciende por la noche hasta cero 
grados.

807 descendiente 名詞 子孫 Sus descendientes todavía viven en el mismo 
pueblo.

808 descenso 名詞 下降、降下 Hubo un descenso de las temperaturas durante la 
noche.

809 desconectar 動詞 切断する、抜く Desconecta el cargador cuando el móvil esté lleno.

VocaFlare、vocaflare.com。スペイン語カタログはVocaFlareがCEFRの尺度でレベル分けしています。 29 / 107



# 単語 品詞 意味 例文

810 descontar 動詞 差し引く、割り引く Van a descontar la comida de mi sueldo de este 
mes.

811 descubrimiento 名詞 発見 El descubrimiento de esta vacuna salvó muchas 
vidas.

812 deseable 形容詞 望ましい Tener buenas notas es deseable, pero no lo más 
importante.

813 deseado 形容詞 待ち望んだ、望ましい Por fin llegó el día tan deseado de las vacaciones.

814 desempleado 形容詞 失業した Estuvo desempleado seis meses y buscó trabajo 
cada día.

815 desempleo 名詞 失業 El desempleo es un problema serio en muchos 
países.

816 desesperación 名詞 絶望 Gritó de desesperación al ver que había perdido 
las llaves.

817 desesperado 形容詞 必死の、絶望した Estaba desesperado porque no encontraba las 
llaves.

818 desgracia 名詞 不幸、災難 Las desgracias nunca vienen solas, dice mi abuela.

819 desgraciadamente 副詞 残念ながら、あいにく Desgraciadamente, no podré ir a tu fiesta.

820 deshacer 動詞 ほどく、解体する Voy a deshacer la maleta en cuanto llegue a casa.

821 deshacerse 動詞 処分する、手放す Quiero deshacerme de estos zapatos viejos que ya 
no uso.

822 desigualdad 名詞 不平等、格差 La desigualdad entre ricos y pobres es un 
problema grande.

823 deslizar 動詞 滑らせる、スワイプする Desliza el dedo hacia arriba para abrir la pantalla.

824 desnudo 形容詞 裸の El bebé corría desnudo por la playa y se reía.

825 desorden 名詞 散らかり、乱雑 Tu cuarto es un desorden, no encuentro nada aquí 
dentro.

826 despedida 名詞 別れ、送別 Hicimos una fiesta de despedida para nuestro 
profesor.

827 despedir 動詞 見送る Fuimos al aeropuerto para despedir a mi tío.

828 desperdiciar 動詞 無駄にする No quiero desperdiciar comida, así que me la 
termino toda.

829 despido 名詞 解雇 El despido de tantos trabajadores provocó una 
gran protesta.

830 desplazarse 動詞 移動する Me desplazo en bici porque es más rápido que el 
autobús.

831 despreciar 動詞 見下す、軽蔑する Nunca desprecies a alguien por tener menos 
dinero que tú.

832 despreocupado 形容詞 のんきな Es un chico despreocupado que nunca se agobia 
por nada.

833 destacado 形容詞 優れた、目立つ Es un alumno destacado y siempre saca las 
mejores notas.

834 destacar 動詞 目立つ、秀でる Tu hermana destaca en matemáticas, es la mejor 
de la clase.

835 destrozar 動詞 めちゃくちゃにする、壊す El coche quedó destrozado después del choque 
contra el árbol.

836 destructivo 形容詞 破壊的な El huracán fue muy destructivo y dejó el pueblo sin 
luz.
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837 destruir 動詞 破壊する、壊滅させる El fuego destruyó la casa en menos de una hora.

838 desviar 動詞 迂回させる、そらす Van a desviar el tráfico por otra calle hoy.

839 desvío 名詞 迂回路 Hay un desvío en la carretera por las obras del 
puente.

840 detallado 形容詞 詳細な Escribió un informe muy detallado sobre el 
experimento.

841 detectar 動詞 検出する、気づく Este aparato puede detectar el humo y suena la 
alarma.

842 detector 名詞 探知機、センサー El detector de humo empezó a sonar en la cocina.

843 detener 動詞 止める、逮捕する La policía detuvo al conductor en la carretera.

844 determinar 動詞 決定する El examen va a determinar qué nivel tienes.

845 deuda 名詞 借金 Mi tío tiene una deuda grande con el banco.

846 devolución 名詞 返品、返却 Hice la devolución de los zapatos porque me 
quedaban pequeños.

847 diabetes 名詞 糖尿病 Mi abuelo tiene diabetes y debe controlar el azúcar.

848 diablo 名詞 悪魔 En esa leyenda, el diablo hace un trato con un 
joven.

849 diagnóstico 名詞 診断 El médico me dio el diagnóstico después de las 
pruebas.

850 diagonal 形容詞 斜めの Dibuja una línea diagonal de una esquina a la otra.

851 diagrama 名詞 図、ダイアグラム El profesor dibujó un diagrama en la pizarra para 
explicar el ciclo.

852 diámetro 名詞 直径 La pizza grande tiene cuarenta centímetros de 
diámetro.

853 diarrea 名詞 下痢 Tuvo diarrea después de comer algo en mal 
estado.

854 diésel 名詞 ディーゼル Mi coche funciona con diésel y gasta poco.

855 diferenciar 動詞 区別する Es difícil diferenciar a los dos gemelos si se visten 
igual.

856 digestivo 形容詞 消化の Tengo problemas digestivos y no tolero las 
comidas muy grasas.

857 dilema 名詞 ジレンマ Tengo un dilema: no sé si ir a la fiesta o estudiar.

858 dimensión 名詞 寸法、次元 ¿Qué dimensión tiene la mesa? Quiero saber si 
cabe.

859 dinámico 形容詞 活動的な、ダイナミックな Es un profesor muy dinámico y sus clases nunca 
aburren.

860 dinamita 名詞 ダイナマイト Usaron dinamita para abrir un túnel en la montaña.

861 dinastía 名詞 王朝 La dinastía Ming gobernó China durante casi tres 
siglos.

862 diosa 名詞 女神 Atenea era la diosa de la sabiduría en la mitología 
griega.

863 diputado 名詞 議員 El diputado habló en el parlamento sobre la nueva 
ley.

864 discapacidad 名詞 障がい Esta escuela tiene rampas para personas con 
discapacidad.
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865 disciplina 名詞 規律、自制心 Para tocar bien el piano hace falta mucha 
disciplina.

866 discreto 形容詞 慎み深い、控えめな Es una persona discreta que nunca cuenta los 
secretos de nadie.

867 discriminación 名詞 差別 La discriminación por el color de la piel es injusta y 
está prohibida.

868 discriminar 動詞 差別する No está bien discriminar a nadie por su color de 
piel.

869 discurso 名詞 演説、スピーチ El presidente dio un discurso corto en la 
ceremonia.

870 disminución 名詞 減少 Hubo una disminución de turistas por el mal 
tiempo.

871 disolver 動詞 溶かす Disuelve el azúcar en el agua caliente.

872 disparar 動詞 撃つ、発砲する El policía no disparó su arma durante la 
persecución.

873 disparo 名詞 銃声、発砲 Se oyó un disparo y todos se tiraron al suelo.

874 dispensador 名詞 ディスペンサー El dispensador de jabón del baño está vacío.

875 disponer 動詞 持っている、使える Disponemos de media hora para comer.

876 dispositivo 名詞 デバイス、機器 Cargo todos mis dispositivos antes de salir de viaje.

877 dispuesto 形容詞 〜する気がある、用意がある Estoy dispuesto a ayudarte con lo que necesites.

878 distante 形容詞 遠い、離れた Vive en un país muy distante, al otro lado del 
mundo.

879 distinguir 動詞 見分ける、区別する Me cuesta distinguir a los gemelos, son idénticos.

880 distracción 名詞 不注意、気の緩み Un momento de distracción al volante puede ser 
muy peligroso.

881 distraído 形容詞 ぼんやりした、気が散った Soy muy distraído y siempre olvido dónde dejo las 
llaves.

882 distribuir 動詞 配る、分配する Vamos a distribuir los folletos por todas las casas.

883 distrito 名詞 地区、区 Vivo en el distrito financiero, cerca de muchas 
oficinas.

884 diverso 形容詞 様々な、多様な Ofrecemos actividades diversas para todas las 
edades.

885 divino 形容詞 神の、神聖な Dicen que ese árbol es un regalo divino para el 
pueblo.

886 divorciarse 動詞 離婚する Mis tíos van a divorciarse después de veinte años 
casados.

887 divorcio 名詞 離婚 Sus padres se separaron y el divorcio fue muy 
difícil para ella.

888 documentación 名詞 書類、資料 Lleva toda la documentación para el trámite del 
visado.

889 dolorido 形容詞 痛む、ひりひりする Tengo las piernas doloridas después del partido.

890 doloroso 形容詞 痛みを伴う、つらい Fue una despedida muy dolorosa para todos 
nosotros.

891 doméstico 形容詞 家庭の、飼育された Los gatos y los perros son animales domésticos.
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892 dominar 動詞 習得する、使いこなす Quiero dominar el inglés antes de acabar el 
instituto.

893 dominio 名詞 習熟、熟達 Tiene un gran dominio del inglés porque vivió en 
Londres.

894 don 名詞 才能、天賦 Mi hermana tiene un don especial para la música.

895 donante 名詞 提供者、ドナー Mi hermano es donante de sangre desde los 
dieciocho años.

896 donar 動詞 寄付する Quiero donar mi ropa vieja a una asociación.

897 dorar 動詞 きつね色に焼く、金色にする Deja dorar la cebolla en la sartén hasta que esté 
suave.

898 dosis 名詞 用量 El médico dijo que tome una dosis de jarabe cada 
ocho horas.

899 dramático 形容詞 劇的な、ドラマチックな El final de la serie fue muy dramático y triste.

900 dudoso 形容詞 疑わしい Me parece dudoso que llegue a tiempo con este 
tráfico.

901 duelo 名詞 喪、悲しみ Mi vecina está de duelo porque murió su marido.

902 duende 名詞 妖精 En el cuento, un duende escondía los zapatos de la 
gente.

903 duna 名詞 砂丘 Subimos a las dunas del desierto para ver el 
atardecer.

904 dúplex 名詞 メゾネット Vivimos en un dúplex con la cocina abajo y los 
cuartos arriba.

905 duración 名詞 期間、長さ La duración de la película es de dos horas.

906 eclipse 名詞 日食、月食 Mañana habrá un eclipse de sol y lo veremos con 
gafas especiales.

907 eco 名詞 こだま En la montaña se oía el eco de nuestras voces.

908 ecología 名詞 生態学 En clase estudiamos ecología para entender cómo 
viven los animales.

909 ecológico 形容詞 環境にやさしい、有機の Compro verduras ecológicas en el mercado del 
barrio.

910 económico 形容詞 経済の El país está pasando por una crisis económica 
grave.

911 economista 名詞 経済学者、エコノミスト Los economistas dicen que los precios seguirán 
subiendo.

912 ecosistema 名詞 生態系 Cuidar los bosques protege todo el ecosistema.

913 ecuación 名詞 方程式 No sé resolver esta ecuación de segundo grado.

914 editar 動詞 編集する Voy a editar el vídeo antes de subirlo.

915 editorial 名詞 出版社 Esa editorial publica libros infantiles muy bonitos.

916 edredón 名詞 掛け布団 En invierno duermo con un edredón muy gordo.

917 educador 名詞 教育者、保育士 Mi tía es educadora en una guardería del barrio.

918 educar 動詞 教育する、しつける Es importante educar a los niños con cariño y 
límites.

919 educativo 形容詞 教育的な Es un juego educativo para aprender los números.
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920 efectivamente 副詞 確かに、実際に Efectivamente, tenías razón, el examen era más 
fácil.

921 eficaz 形容詞 効果的な Este jarabe es muy eficaz contra la tos.

922 eficiencia 名詞 効率 Trabajamos con mucha eficiencia y terminamos 
antes de hora.

923 egoísta 形容詞 わがままな、利己的な No seas egoísta y comparte tus juguetes.

924 eje 名詞 軸 La Tierra gira sobre su eje una vez al día.

925 ejecutar 動詞 遂行する Hay que ejecutar el plan tal como lo hablamos.

926 ejecutivo 名詞 重役、幹部 Mi tía es ejecutiva en una empresa de seguros.

927 ejercer 動詞 （職業に）従事する Mi tía ejerce de médica en un hospital de Chile.

928 ejercitar 動詞 鍛える Hay que ejercitar la memoria para no olvidar 
tantas cosas.

929 ejército 名詞 軍隊 Mi tío sirvió en el ejército durante dos años.

930 elaborar 動詞 作成する、作る Vamos a elaborar un plan para el viaje.

931 elástico 形容詞 伸縮性のある Este pantalón es elástico y es muy cómodo para 
hacer deporte.

932 electrodoméstico 名詞 家電 La lavadora es el electrodoméstico que más uso en 
casa.

933 electrónica 名詞 電子工学 Mi primo estudia electrónica y arregla móviles y 
consolas.

934 elegancia 名詞 優雅さ Se mueve con mucha elegancia y siempre va muy 
bien vestida.

935 elegido 形容詞 選ばれた Fue elegido capitán del equipo por todos sus 
compañeros.

936 elemental 形容詞 基本の、初歩的な Es una regla elemental: hay que lavarse las manos 
antes de comer.

937 elemento 名詞 要素、元素 El agua es un elemento esencial para la vida.

938 élite 名詞 エリート Solo los jugadores de élite llegan a la selección.

939 elogio 名詞 称賛、褒め言葉 Mi profesora me hizo un elogio por mi trabajo en 
clase.

940 embajada 名詞 大使館 Fui a la embajada para renovar mi pasaporte.

941 embajador 名詞 大使 El embajador de Japón visitó nuestro colegio.

942 embalaje 名詞 包装 El embalaje de este paquete es de cartón reciclado.

943 embalse 名詞 貯水池 Con la sequía, el embalse está casi vacío.

944 embarazo 名詞 妊娠 Su embarazo va muy bien y el bebé nace en marzo.

945 embarcar 動詞 乗り込む Los pasajeros ya pueden embarcar por la puerta 
número cuatro.

946 embrague 名詞 クラッチ Pisa el embrague antes de cambiar de marcha en 
el coche.

947 emergencia 名詞 緊急事態 En una emergencia, llama al número de ayuda.

948 emigrar 動詞 移住する Muchos jóvenes quieren emigrar a otro país para 
trabajar.
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949 emocional 形容詞 感情的な Fue un momento muy emocional para toda la 
familia.

950 emocionalmente 副詞 感情的に Después de la despedida, estaba emocionalmente 
agotado.

951 emocionar 動詞 感動させる、わくわくさせる Esa canción siempre me emociona hasta las 
lágrimas.

952 emoticono 名詞 絵文字 Le mandé un emoticono con una sonrisa para 
decirle gracias.

953 empacar 動詞 荷造りする Voy a empacar mis cosas esta noche para el viaje.

954 empaquetar 動詞 梱包する、包む Tengo que empaquetar estos libros antes de la 
mudanza.

955 emperador 名詞 皇帝 El emperador gobernaba un territorio enorme 
hace siglos.

956 empinado 形容詞 急な La calle de mi casa es muy empinada y cuesta 
subirla.

957 emplear 動詞 使う、用いる Hay que emplear bien el tiempo para terminar a la 
hora.

958 empollón 名詞 ガリ勉 Mis compañeros me llaman empollón porque 
siempre estudio mucho.

959 empuje 名詞 推進力、気迫 Con tanto empuje seguro que consigues el trabajo 
que quieres.

960 en abundancia フレーズ たくさん、豊富に En primavera hay flores en abundancia por todo el 
valle.

961 en consecuencia フレーズ その結果 No estudió nada y, en consecuencia, suspendió el 
examen.

962 en curso フレーズ 進行中の El proyecto está en curso y terminará en diciembre.

963 en gran medida フレーズ 大部分は El éxito depende en gran medida de tu esfuerzo 
diario.

964 enano 名詞 小人 Blancanieves vivía con siete enanos en una casita 
del bosque.

965 encabezado 名詞 見出し、ヘッダー El encabezado de la noticia me pareció exagerado.

966 encajar 動詞 はまる、ぴったり合う Esta pieza no encaja en el rompecabezas, está mal.

967 encaje 名詞 レース El vestido de novia tenía un encaje blanco muy fino.

968 encantador 形容詞 魅力的な、素敵な Tu primo es encantador, cae bien a todo el mundo.

969 encanto 名詞 魅力、味わい Este pueblo tiene mucho encanto con sus calles de 
piedra.

970 encargado 名詞 担当者、店長 El encargado de la tienda nos explicó cómo 
funciona el cambio de productos.

971 encargo 名詞 用事、頼まれごと Tengo que hacer un encargo para mi madre en el 
mercado.

972 encerrar 動詞 閉じ込める Encerró al perro en el patio para que no saliera a la 
calle.

973 enciclopedia 名詞 百科事典 Busqué la información en una enciclopedia de la 
biblioteca.

974 encuentro 名詞 出会い、再会 Fue un encuentro inesperado, no pensaba verte 
aquí.
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975 encuesta 名詞 アンケート Hicimos una encuesta entre los alumnos sobre el 
menú del comedor.

976 enemigo 名詞 敵 En el cuento, el enemigo del héroe es un dragón.

977 enfado 名詞 怒り、不機嫌 Su enfado desapareció cuando le pedí perdón.

978 énfasis 名詞 強調 La profesora puso mucho énfasis en la 
pronunciación.

979 enfermería 名詞 看護 Mi hermana estudia enfermería porque quiere 
trabajar en un hospital.

980 enfrentar 動詞 立ち向かう Tenemos que enfrentar el problema antes de que 
sea más grande.

981 enganchado 形容詞 夢中になった、ハマった Estoy enganchado a esta serie y veo tres capítulos 
cada noche.

982 enganchar 動詞 引っ掛ける、つなぐ Engancha el remolque al coche antes de salir.

983 engañar 動詞 だます、欺く Me quisieron engañar con un precio falso.

984 enjuagar 動詞 すすぐ Enjuaga bien los platos para quitar todo el jabón.

985 enlatado 形容詞 缶詰の Compré atún enlatado y maíz para hacer una 
ensalada rápida.

986 enloquecer 動詞 気が狂う、狂わせる Tanto ruido me va a hacer enloquecer.

987 enmarcar 動詞 額に入れる Voy a enmarcar la foto para ponerla en la pared.

988 enormemente 副詞 非常に、大いに Te agradezco enormemente tu ayuda con el 
trabajo.

989 ensayo 名詞 エッセイ、小論文 Escribí un ensayo de tres páginas sobre la amistad.

990 enseñanza 名詞 教育、教えること La enseñanza de idiomas es muy importante hoy.

991 enterrar 動詞 埋める Los piratas dejaron un tesoro enterrado en una 
isla desierta.

992 entidad 名詞 団体、組織 Esa entidad ayuda a las personas que no tienen 
casa.

993 entierro 名詞 埋葬、葬式 Toda la familia fue al entierro de mi abuelo en el 
pueblo.

994 entorno 名詞 環境、周囲 Vivir en un entorno tranquilo me ayuda a estudiar.

995 entrante 形容詞 着信の、次の Tengo una llamada entrante de mi madre.

996 entretener 動詞 楽しませる、気を紛らわせる Puso dibujos para entretener a los niños mientras 
cocinaba.

997 entretenimiento 名詞 娯楽 Este parque ofrece entretenimiento para toda la 
familia.

998 entrevistar 動詞 インタビューする、面接する Van a entrevistar a la cantante después del 
concierto.

999 entusiasmar 動詞 熱中する、盛り上がる Me entusiasmo mucho cuando empiezan las 
vacaciones.

100
0

entusiasmo 名詞 熱意、熱中 Habló de su proyecto con mucho entusiasmo.

100
1

envejecer 動詞 年を取る、老ける Mi abuela dice que no le importa envejecer.

100
2

envenenar 動詞 毒を盛る Alguien intentó envenenar al perro con comida 
mala.
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100
3

envidiar 動詞 うらやむ、妬む Envidio a mi hermana porque siempre saca 
buenas notas sin esforzarse.

100
4

envío 名詞 発送、配送 Los envíos de la tienda tardan dos días.

100
5

envoltorio 名詞 包み紙 Tira el envoltorio del caramelo a la papelera.

100
6

envolver 動詞 包む Voy a envolver el regalo con papel rojo.

100
7

epidemia 名詞 流行病、感染拡大 Hubo una epidemia de gripe en toda la región.

100
8

equipar 動詞 装備する El gimnasio está muy bien equipado con máquinas 
nuevas.

100
9

escala 名詞 縮尺 En el mapa, la escala dice que un centímetro son 
diez kilómetros.

101
0

escalar 動詞 登る、よじ登る Este fin de semana vamos a escalar una montaña 
muy alta.

101
1

escalón 名詞 段、ステップ Ten cuidado con el escalón, está un poco roto.

101
2

escándalo 名詞 スキャンダル El escándalo del político salió en todos los 
periódicos.

101
3

escanear 動詞 スキャンする Voy a escanear el documento y te lo mando por 
correo.

101
4

escáner 名詞 スキャナー Pasé la foto por el escáner y la guardé en el 
ordenador.

101
5

escapada 名詞 小旅行 Hicimos una escapada de fin de semana a la playa.

101
6

escarabajo 名詞 カブトムシ Un escarabajo negro caminaba despacio por el 
camino de tierra.

101
7

escena 名詞 シーン Mi escena favorita de la película es la del final.

101
8

esclavitud 名詞 奴隷制 La esclavitud se abolió en el siglo diecinueve.

101
9

esclavo 名詞 奴隷 En el pasado, muchos esclavos trabajaban en las 
plantaciones.

102
0

escopeta 名詞 散弾銃 El cazador llevaba una escopeta colgada del 
hombro.

102
1

escrito 形容詞 書かれた、書面の Prefiero un mensaje escrito antes que una llamada.

102
2

escudo 名詞 盾 El caballero se protegió con su escudo de metal.

102
3

escultura 名詞 彫刻 En la plaza hay una escultura de bronce de un 
caballo.

102
4

escupir 動詞 唾を吐く Está prohibido escupir en la calle.

102
5

esencial 形容詞 不可欠な Dormir bien es esencial para tener energía.

102
6

esfera 名詞 球、球体 La Tierra tiene forma de esfera, aunque no es 
perfecta.
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102
7

esforzarse 動詞 努力する、頑張る Mi hermana se esfuerza mucho para sacar buenas 
notas.

102
8

esfuerzo 名詞 努力 Aprobar el examen me costó mucho esfuerzo y 
horas de estudio.

102
9

esgrima 名詞 フェンシング Practico esgrima los martes y los jueves por la 
tarde.

103
0

eslogan 名詞 スローガン、キャッチフレーズ Ese eslogan es muy fácil de recordar.

103
1

esmeralda 名詞 エメラルド El anillo tenía una esmeralda verde muy brillante.

103
2

esnórquel 名詞 シュノーケル Compré unas gafas y un esnórquel para bucear.

103
3

espacial 形容詞 宇宙の，空間の La nave espacial despegó desde Florida a las diez.

103
4

espacioso 形容詞 広々とした Alquilamos un piso espacioso con tres 
habitaciones y una terraza.

103
5

espantoso 形容詞 ひどい、恐ろしい Hizo un calor espantoso durante todo el viaje.

103
6

especia 名詞 スパイス Mi madre usa muchas especias cuando cocina.

103
7

especialidad 名詞 得意料理、専門 La paella es la especialidad de este restaurante.

103
8

especialista 名詞 専門家 Mi madre fue al especialista para revisar su 
espalda.

103
9

especialización 名詞 専門化、専攻 Después del grado hizo una especialización en 
cirugía.

104
0

especializado 形容詞 専門の Esta tienda está especializada en ropa deportiva 
para niños.

104
1

especializar 動詞 専門にする Quiero especializarme en medicina deportiva.

104
2

especie 名詞 種 En el bosque viven muchas especies de pájaros.

104
3

espectador 名詞 観客 Los espectadores aplaudieron mucho al final del 
concierto.

104
4

esperado 形容詞 期待された、予想された El resultado esperado era ganar, pero perdimos.

104
5

espía 名詞 スパイ El espía consiguió los documentos secretos y 
escapó.

104
6

espiar 動詞 スパイする、こっそり見る Mi hermano me espía cuando estoy hablando por 
teléfono.

104
7

espinilla 名詞 すね Me di un golpe en la espinilla jugando al fútbol.

104
8

espiral 名詞 らせん El caracol tiene una concha en forma de espiral.

104
9

espíritu 名詞 精神、気持ち Tiene un espíritu muy joven y siempre quiere 
probar cosas nuevas.

105
0

espiritual 形容詞 精神的な、霊的な Para ella, viajar sola fue una experiencia muy 
espiritual.
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105
1

espléndido 形容詞 素晴らしい Hizo un día espléndido y comimos en el jardín.

105
2

espoiler 名詞 ネタバレ ¡No me hagas espoiler, todavía no he visto el final!

105
3

esponjoso 形容詞 ふわふわの El bizcocho quedó muy esponjoso y suave.

105
4

espray 名詞 スプレー Usa el espray para limpiar los cristales.

105
5

espuma 名詞 泡 El gel de ducha hace mucha espuma con agua 
caliente.

105
6

esqueleto 名詞 骨格、がいこつ En el museo vimos el esqueleto de un dinosaurio 
gigante.

105
7

esquema 名詞 概略図、要点まとめ Hice un esquema con las ideas principales para 
estudiar mejor.

105
8

esquivar 動詞 かわす、避ける El portero esquivó el golpe y no se hizo daño.

105
9

estabilidad 名詞 安定 Busco un trabajo con estabilidad para poder 
comprar una casa.

106
0

estable 形容詞 安定した El enfermo está estable y puede ir a casa mañana.

106
1

establo 名詞 家畜小屋、厩舎 Las vacas duermen en el establo por la noche.

106
2

estaca 名詞 杭 Clavamos una estaca en la tierra para sujetar la 
tienda de campaña.

106
3

estadística 名詞 統計 Según la estadística, la mayoría de los jóvenes 
duerme poco.

106
4

estadístico 形容詞 統計の Los datos estadísticos muestran que la gente lee 
menos.

106
5

estafa 名詞 詐欺 Ese correo con un premio gratis es una estafa.

106
6

estafador 名詞 詐欺師 El estafador convenció a mucha gente para que le 
diera dinero.

106
7

estafar 動詞 だまし取る Le estafaron cien euros con una página de ofertas 
falsa.

106
8

estallar 動詞 破裂する、爆発する Una pelota estalló con el calor y todos nos 
asustamos.

106
9

estanque 名詞 池 En el estanque del parque hay patos y peces de 
colores.

107
0

estatal 形容詞 国の、国立の Estudio en un colegio estatal que no cuesta nada a 
las familias.

107
1

estéreo 名詞 ステレオ Subí el volumen del estéreo para escuchar la 
canción.

107
2

estiércol 名詞 肥やし El agricultor usa estiércol para abonar la tierra.

107
3

estilo de vida 名詞 ライフスタイル Quiero un estilo de vida más sano, con deporte y 
menos pantallas.

107
4

estimación 名詞 見積もり La estimación del coste del viaje es de mil euros.
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107
5

estimulante 形容詞 刺激的な Es un trabajo muy estimulante y aprendo algo 
nuevo cada día.

107
6

estimular 動詞 刺激する、促す Leer cada noche ayuda a estimular la imaginación 
de los niños.

107
7

estirar 動詞 伸ばす Antes de correr, hay que estirar las piernas.

107
8

estofado 名詞 シチュー Mi madre prepara un estofado de carne que huele 
de maravilla.

107
9

estrategia 名詞 戦略 Nuestra estrategia es defender y atacar de 
contraataque.

108
0

estrellar 動詞 ぶつける、激突させる Mi primo estrelló el coche contra un árbol.

108
1

estreno 名詞 初公開、公開初日 Vamos al estreno de la película el viernes.

108
2

estresar 動詞 ストレスを与える Me estresa mucho llegar tarde a clase.

108
3

estribillo 名詞 サビ Todos cantamos el estribillo de la canción a gritos.

108
4

estricto 形容詞 厳しい Mi profesor de matemáticas es muy estricto con 
los deberes.

108
5

estructura 名詞 構造 La estructura del edificio es muy fuerte.

108
6

estupidez 名詞 ばかなこと Fue una estupidez salir sin paraguas con esta 
lluvia.

108
7

etapa 名詞 段階、時期 La adolescencia es una etapa de muchos cambios.

108
8

eterno 形容詞 永遠の Prometieron un amor eterno el día de su boda.

108
9

ético 形容詞 倫理的な Es una empresa ética que cuida el medio ambiente.

109
0

etiqueta 名詞 ラベル、タグ Mira la etiqueta para ver de qué material es la 
camiseta.

109
1

etiquetar 動詞 ラベルを付ける、タグ付けする Voy a etiquetar a mis amigos en las fotos de la 
fiesta.

109
2

étnico 形容詞 民族の、エスニックの En mi barrio hay mucha diversidad étnica y 
cultural.

109
3

evacuación 名詞 避難 Hicimos un simulacro de evacuación en el colegio.

109
4

evaluación 名詞 評価、試験 La evaluación de este trimestre incluye tres 
exámenes.

109
5

evaluar 動詞 評価する El profesor va a evaluar el trabajo de cada alumno.

109
6

evidente 形容詞 明らかな Es evidente que no ha estudiado nada para el 
examen.

109
7

evidentemente 副詞 明らかに Evidentemente no estudió, por eso suspendió.

109
8

evolución 名詞 進化、発展 La evolución de los móviles ha sido increíble en 
diez años.
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109
9

evolucionar 動詞 進化する、発展する Tu inglés evoluciona muy rápido desde que 
practicas cada día.

110
0

exacto 形容詞 正確な Dame el precio exacto, sin redondear nada.

110
1

examinar 動詞 調べる、診察する El médico va a examinar la herida de tu pierna.

110
2

excavación 名詞 発掘、掘削 En la excavación encontraron restos de una ciudad 
romana.

110
3

excepción 名詞 例外 Hoy haremos una excepción y comeremos pizza.

110
4

excepcional 形容詞 並外れた Tuvimos un tiempo excepcional durante todo el 
viaje.

110
5

excesivo 形容詞 過度の、法外な El precio de esas zapatillas es excesivo.

110
6

exceso 名詞 過剰、行き過ぎ El exceso de azúcar es malo para la salud.

110
7

exclusivamente 副詞 専ら、もっぱら Esta sala es exclusivamente para los profesores.

110
8

exclusivo 形容詞 専用の、限定の Este club es exclusivo para los socios.

110
9

exhibición 名詞 展示、展覧会 Fuimos a una exhibición de fotos de la ciudad vieja.

111
0

exigente 形容詞 要求の厳しい Mi profesor es muy exigente con los trabajos.

111
1

exigir 動詞 要求する El profesor nos exige entregar el trabajo antes del 
viernes.

111
2

existencia 名詞 存在 Nadie sabía de la existencia de esa playa secreta.

111
3

exitoso 形容詞 成功した Mi tío es un empresario exitoso con tres tiendas.

111
4

exmarido 名詞 元夫 Se lleva bien con su exmarido por los niños.

111
5

exótico 形容詞 エキゾチックな、珍しい En el mercado vendían frutas exóticas que nunca 
había probado.

111
6

expansión 名詞 拡大、拡張 La expansión de la ciudad ha sido muy rápida.

111
7

expectativa 名詞 期待 Tengo muchas expectativas con este nuevo curso 
de inglés.

111
8

expedición 名詞 探検、遠征 La expedición científica salió hacia la Antártida en 
barco.

111
9

expediente 名詞 記録、ファイル Tiene un expediente académico excelente, todo 
sobresalientes.

112
0

experimentado 形容詞 経験豊富な Es un piloto muy experimentado con veinte años 
de vuelo.

112
1

experimentar 動詞 試す、実験する Quiero experimentar cosas nuevas en mi vida.

112
2

experto 名詞 専門家 Mi tío es un experto en ordenadores y siempre me 
ayuda.
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112
3

explorador 名詞 探検家 Los exploradores cruzaron la selva durante 
semanas.

112
4

explosión 名詞 爆発 Se oyó una explosión fuerte en la fábrica.

112
5

explotar 動詞 爆発する、破裂する El globo explotó y los niños se asustaron mucho.

112
6

exponer 動詞 発表する、説明する Cada alumno tiene que exponer su trabajo delante 
de la clase.

112
7

exportar 動詞 輸出する Este país exporta mucho café a Europa y a Asia.

112
8

expresión 名詞 表情 Su cara tenía una expresión de sorpresa al ver el 
regalo.

112
9

expresivo 形容詞 表情豊かな Tiene una cara muy expresiva y se le nota todo.

113
0

expulsar 動詞 追い出す Lo expulsaron del colegio por pelearse con otro 
alumno.

113
1

extender 動詞 広げる Extiende la toalla en la arena y siéntate un rato.

113
2

extensión 名詞 広さ、範囲 La extensión de este parque es de diez hectáreas.

113
3

extenso 形容詞 広範な、長い Escribió un informe muy extenso sobre el cambio 
climático.

113
4

externo 形容詞 外部の、外側の Las paredes externas de la casa son blancas.

113
5

extinción 名詞 絶滅 Muchos animales de la selva están en peligro de 
extinción.

113
6

extra 形容詞 余分の Si trabajas el sábado, te pagan una hora extra.

113
7

extraer 動詞 取り出す、抜く El dentista tuvo que extraer la muela del juicio.

113
8

extraordinario 形容詞 並外れた、素晴らしい Fue un día extraordinario, no lo olvidaré nunca.

113
9

extremadamente 副詞 極めて Hacía un frío extremadamente fuerte esa noche.

114
0

extremo 形容詞 極端な Hacía un calor extremo y nadie quería salir.

114
1

extrovertido 形容詞 外向的な Mi prima es muy extrovertida y habla con todo el 
mundo.

114
2

fabricante 名詞 メーカー、製造業者 El fabricante del móvil ofrece dos años de garantía.

114
3

fabricar 動詞 製造する、作る Esa empresa fabrica muebles de madera desde 
hace cien años.

114
4

fábula 名詞 寓話 La fábula de la liebre y la tortuga enseña a ser 
constante.

114
5

fabuloso 形容詞 素晴らしい Pasamos un fin de semana fabuloso en la playa.

114
6

facilidad 名詞 容易さ、才能 Aprende idiomas con mucha facilidad.
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114
7

facilitar 動詞 容易にする、助ける Esta aplicación facilita mucho el aprendizaje de 
idiomas.

114
8

factor 名詞 要因 El tiempo es un factor muy importante en el 
examen.

114
9

factura 名詞 請求書 La factura de la luz llegó más cara este mes.

115
0

facultad 名詞 学部 Mi hermana estudia en la facultad de medicina.

115
1

fallar 動詞 うまく動かない、故障する El wifi falla siempre cuando llueve mucho.

115
2

fallo 名詞 ミス、失敗 Fue un fallo mío, no revisé los números antes de 
enviarlo.

115
3

falsificar 動詞 偽造する Lo detuvieron por falsificar billetes y documentos.

115
4

fama 名詞 名声、評判 Esa ciudad tiene fama de ser muy tranquila.

115
5

fanático 名詞 熱狂的なファン Mi primo es un fanático del fútbol y no se pierde 
un partido.

115
6

fantasía 名詞 ファンタジー Me encantan los libros de fantasía con magos y 
dragones.

115
7

farmacéutico 名詞 薬剤師 El farmacéutico me explicó cómo tomar las 
pastillas.

115
8

farol 名詞 街灯、ランタン Un farol viejo iluminaba la esquina de la calle 
estrecha.

115
9

fascinante 形容詞 魅力的な、実に面白い El documental sobre el océano fue fascinante, lo vi 
dos veces.

116
0

fase 名詞 段階 Estamos en la última fase del proyecto.

116
1

fatal 形容詞 最悪の El examen me salió fatal, no estudié nada.

116
2

fatiga 名詞 疲労 Sentí mucha fatiga después de subir la montaña.

116
3

favorable 形容詞 好都合な、有利な El tiempo es favorable para salir a navegar.

116
4

favorecer 動詞 有利に働く、優遇する Esta política favorece a los estudiantes con menos 
recursos.

116
5

fax 名詞 ファックス Mi abuelo todavía envía documentos por fax a su 
oficina.

116
6

fe 名詞 信念、信仰 Tiene mucha fe en que todo va a salir bien.

116
7

fecha límite 名詞 締め切り La fecha límite para entregar el trabajo es el 
viernes.

116
8

federal 形容詞 連邦の Estados Unidos y México tienen un gobierno 
federal.

116
9

felizmente 副詞 幸いにも、幸せに Felizmente, nadie salió herido en el choque.

117
0

felpudo 名詞 玄関マット Limpia los zapatos en el felpudo antes de entrar en 
casa.
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117
1

feminismo 名詞 フェミニズム El feminismo defiende la igualdad entre mujeres y 
hombres.

117
2

fenómeno 名詞 現象 La lluvia de estrellas es un fenómeno muy bonito.

117
3

feroz 形容詞 獰猛な Un perro feroz guardaba la entrada de la finca.

117
4

ferrocarril 名詞 鉄道 El ferrocarril une las dos ciudades en una hora.

117
5

festivo 形容詞 お祭りの、祝祭の Había un ambiente festivo en toda la ciudad.

117
6

fiable 形容詞 信頼できる Este coche es muy fiable y casi nunca se estropea.

117
7

fianza 名詞 保証金 Al alquilar el piso pagué dos meses de fianza al 
dueño.

117
8

fibra 名詞 食物繊維 Las frutas y verduras tienen mucha fibra y son 
sanas.

117
9

ficción 名詞 フィクション Me gustan las series de ficción con mundos 
imaginarios.

118
0

ficha 名詞 コイン、チップ Pon una ficha en la máquina para jugar.

118
1

fidelidad 名詞 忠誠、誠実さ Los perros se conocen por su fidelidad a su dueño.

118
2

fiel 形容詞 忠実な、誠実な Los perros son muy fieles a sus dueños.

118
3

figura 名詞 図形 Dibuja una figura con tres lados iguales.

118
4

figurarse 動詞 想像する、思う Me figuro que ya sabes lo que pasó ayer.

118
5

fijar 動詞 固定する Voy a fijar el cuadro a la pared con dos clavos.

118
6

filmar 動詞 撮影する Vamos a filmar un vídeo corto en la playa.

118
7

filosofía 名詞 哲学 La filosofía me ayuda a pensar en preguntas 
difíciles.

118
8

filósofo 名詞 哲学者 Aristóteles fue un filósofo griego que escribió 
sobre muchos temas.

118
9

filtro 名詞 フィルター Cambia el filtro del agua cada tres meses.

119
0

financiación 名詞 資金調達 La financiación del proyecto viene de varias 
empresas.

119
1

financiero 形容詞 金融の、財政的な Tiene problemas financieros y tuvo que vender su 
coche.

119
2

finanza 名詞 金融、財務 Mi hermana estudia finanzas y quiere trabajar en 
un banco.

119
3

finanzas 名詞 金融、財務 Estudio finanzas porque quiero trabajar en un 
banco.

119
4

finca 名詞 農園、別荘 Pasamos el verano en la finca de mis abuelos.
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119
5

fingir 動詞 ふりをする No sigas fingiendo que estás dormido, te estoy 
viendo.

119
6

firme 形容詞 しっかりした、安定した La mesa no está firme y se mueve cuando escribo.

119
7

físicamente 副詞 体力的に、肉体的に Mi trabajo es cansado físicamente porque estoy de 
pie todo el día.

119
8

físico 形容詞 身体の、物理的な El ejercicio físico es bueno para la salud y el ánimo.

119
9

flaco 形容詞 やせた、細い Mi primo es muy flaco y alto.

120
0

flexibilidad 名詞 柔軟性、融通 En mi trabajo hay flexibilidad para entrar y salir a 
distintas horas.

120
1

flexible 形容詞 柔軟な Mi horario de trabajo es flexible, puedo entrar a la 
hora que quiera.

120
2

flirtear 動詞 いちゃつく、軽く口説く Mi amigo flirtea con todas las chicas de la clase.

120
3

flojo 形容詞 ゆるい Este nudo está muy flojo y se va a soltar.

120
4

floral 形容詞 花柄の、花の Mi madre lleva un vestido floral muy bonito.

120
5

florecer 動詞 花が咲く En primavera florecen los almendros en todo el 
valle.

120
6

florista 名詞 花屋、フローリスト La florista armó un ramo precioso con rosas y 
margaritas.

120
7

fluido 名詞 流体、体液 El médico me dijo que beba muchos fluidos 
cuando tengo fiebre.

120
8

flujo 名詞 流れ El flujo de agua del río aumenta con la lluvia.

120
9

foca 名詞 アザラシ En el zoo vimos una foca que saltaba por un aro.

121
0

foco 名詞 スポットライト Un foco ilumina al cantante en el centro del 
escenario.

121
1

folclore 名詞 民俗、フォークロア El folclore de la región incluye bailes y canciones 
antiguas.

121
2

folio 名詞 用紙一枚 Necesito un folio en blanco para escribir la carta.

121
3

formal 形容詞 正式な、フォーマルな Para la entrevista hay que vestirse de forma 
formal.

121
4

formatear 動詞 初期化する Tuve que formatear el ordenador porque iba muy 
lento.

121
5

formato 名詞 形式、フォーマット Envíame el documento en formato PDF, por favor.

121
6

fórmula 名詞 公式 Aprendí la fórmula de la velocidad en física.

121
7

formulario 名詞 フォーム、書式 Rellena este formulario con tus datos y fírmalo.

121
8

foro 名詞 フォーラム、掲示板 Pregunté mi duda en un foro de estudiantes y me 
contestaron rápido.
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121
9

forrar 動詞 カバーをかける Mi madre me ayuda a forrar los libros con papel al 
empezar el curso.

122
0

forro 名詞 裏地，カバー Esta chaqueta tiene un forro de lana muy calentito.

122
1

fortalecer 動詞 強くする、鍛える Hacer deporte ayuda a fortalecer los músculos y 
los huesos.

122
2

forzar 動詞 無理にこじ開ける、強制する No intentes forzar la puerta, que la vas a romper.

122
3

fotocopiadora 名詞 コピー機 La fotocopiadora de la biblioteca no funciona 
desde ayer.

122
4

fotográfico 形容詞 写真の Tengo una memoria fotográfica y recuerdo hasta 
los detalles pequeños.

122
5

fracasar 動詞 失敗する Nuestro plan fracasó porque nadie llegó a tiempo.

122
6

fracaso 名詞 失敗 El fracaso de ese proyecto nos enseñó mucho.

122
7

fracción 名詞 分数 La fracción un medio equivale a cincuenta por 
ciento.

122
8

fractura 名詞 骨折 El médico dijo que tengo una fractura en el brazo.

122
9

fragmento 名詞 抜粋、断片 Leí un fragmento del libro en voz alta en clase.

123
0

francamente 副詞 率直に言って Francamente, no me gustó la película y me aburrí.

123
1

franco 形容詞 率直な Voy a ser franco contigo: no me gustó nada tu idea.

123
2

frecuencia 名詞 頻度 ¿Con qué frecuencia vas al gimnasio? Yo voy dos 
veces por semana.

123
3

frecuentemente 副詞 しばしば、よく Mi abuela frecuentemente me llama los domingos 
por la tarde.

123
4

friki 名詞 オタク Soy un friki de los videojuegos y tengo una 
colección enorme.

123
5

frotar 動詞 こする Frota la mancha con un trapo hasta que 
desaparezca.

123
6

frustrante 形容詞 イライラする、もどかしい Es frustrante que el wifi falle justo ahora.

123
7

fuertemente 副詞 強く、しっかりと Lo abracé fuertemente porque hacía mucho que 
no lo veía.

123
8

fuga 名詞 漏れ Hay una fuga de agua en el baño y se está 
mojando todo.

123
9

fugarse 動詞 逃亡する Dos presos se fugaron de la cárcel anoche.

124
0

fugitivo 形容詞 逃亡者、逃走中の La policía busca al fugitivo que escapó de la cárcel.

124
1

fulano 名詞 誰それ Vino un fulano preguntando por ti, pero no dejó su 
nombre.

124
2

función 名詞 機能、役割 ¿Qué función tiene este botón rojo del mando?
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124
3

funcional 形容詞 機能的な Este sofá es bonito y además muy funcional.

124
4

funcionario 名詞 公務員 Mi madre es funcionaria y trabaja en el 
ayuntamiento desde hace años.

124
5

fundación 名詞 財団 Mi tía trabaja en una fundación que ayuda a niños.

124
6

fundador 名詞 創設者、創業者 El fundador de la empresa empezó con un 
pequeño taller.

124
7

fundamental 形容詞 基本的な、不可欠な Dormir bien es fundamental para sacar buenas 
notas.

124
8

fundamento 名詞 基礎、基本 Primero hay que aprender los fundamentos del 
idioma.

124
9

funeral 名詞 葬式 Fuimos al funeral de mi tío vestidos de negro.

125
0

furgón 名詞 バン、装甲車 Un furgón blindado lleva el dinero al banco cada 
mañana.

125
1

furioso 形容詞 激怒した、怒り狂った Mi padre se puso furioso cuando vio la ventana 
rota.

125
2

gala 名詞 ガラ、祝賀会 Los actores llegaron vestidos elegantes a la gala 
de los premios.

125
3

galaxia 名詞 銀河 Nuestra galaxia se llama Vía Láctea y tiene 
millones de estrellas.

125
4

galgo 名詞 グレイハウンド El galgo corrió detrás de la liebre por el campo.

125
5

gallinero 名詞 鶏小屋 Las gallinas duermen en el gallinero por la noche.

125
6

galón 名詞 ガロン Compramos un galón de pintura para la pared.

125
7

gama 名詞 種類、範囲 Esta tienda ofrece una gran gama de colores.

125
8

ganado 名詞 家畜 El ganado pasta en el campo durante todo el año.

125
9

ganancia 名詞 利益、収益 Las ganancias de la tienda subieron este mes.

126
0

gancho 名詞 フック Cuelga el abrigo en el gancho de la puerta.

126
1

ganga 名詞 掘り出し物、お買い得品 ¡Qué ganga! Esta chaqueta costaba solo diez euros.

126
2

ganso 名詞 ガチョウ Un ganso blanco caminaba por la orilla del lago.

126
3

garantía 名詞 保証 Este móvil tiene dos años de garantía.

126
4

garantizar 動詞 保証する Te garantizo que llegaré a tiempo.

126
5

garra 名詞 かぎ爪 El gato sacó las garras y arañó el sofá.

126
6

gasto 名詞 出費 El gasto en comida es lo más caro de mi mes.
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126
7

gatear 動詞 はいはいする Mi sobrino ya sabe gatear, pero todavía no camina.

126
8

gema 名詞 宝石 Este anillo tiene una gema azul muy brillante.

126
9

gemelo 名詞 双子 Mi primo tiene un gemelo y es difícil saber quién 
es quién.

127
0

generador 名詞 発電機 Cuando se fue la luz, encendimos el generador.

127
1

generar 動詞 生み出す Este proyecto genera muchos empleos en la zona.

127
2

género 名詞 ジャンル ¿Qué género de películas prefieres, terror o 
comedia?

127
3

generosidad 名詞 寛大さ、気前のよさ Todos agradecimos la generosidad de nuestros 
vecinos.

127
4

genio 名詞 天才 Mi compañero es un genio de las matemáticas.

127
5

genuino 形容詞 本物の Este bolso es de cuero genuino, no de plástico.

127
6

geográfico 形容詞 地理的な Mi país tiene una gran variedad geográfica, con 
mar y montañas.

127
7

geometría 名詞 幾何学 En clase de geometría aprendemos a dibujar 
triángulos y círculos.

127
8

gerente 名詞 マネージャー、店長 Quiero hablar con el gerente de la tienda, por 
favor.

127
9

gestión 名詞 管理、運営 La gestión del tiempo es clave para sacar buenas 
notas.

128
0

gigante 名詞 巨人 En el cuento hay gigantes que viven en las 
montañas.

128
1

girar 動詞 曲がる Gira a la izquierda en el próximo semáforo.

128
2

glaciar 名詞 氷河 El glaciar se está derritiendo por el calentamiento 
global.

128
3

globo terráqueo フレーズ 地球儀 En clase de geografía usamos un globo terráqueo 
para localizar países.

128
4

gloria 名詞 栄光 El equipo ganó con gloria después de muchos 
años de esfuerzo.

128
5

glosario 名詞 用語集 Al final del libro hay un glosario con palabras 
difíciles.

128
6

gnomo 名詞 ノーム En el jardín de mi abuela hay un gnomo con un 
gorro rojo.

128
7

gobernador 名詞 知事 El gobernador de la región visitó la escuela ayer.

128
8

gobernar 動詞 統治する、治める El presidente quiere gobernar el país con 
honestidad.

128
9

golfo 名詞 湾 El barco cruzó el golfo en una hora.

129
0

golosina 名詞 お菓子、甘いもの Mi abuela siempre guarda golosinas en su bolso.
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129
1

golpear 動詞 叩く、打つ Alguien empezó a golpear la puerta con fuerza.

129
2

gorila 名詞 ゴリラ El gorila se golpeó el pecho para asustarnos.

129
3

gorrión 名詞 スズメ Un gorrión se posó en la ventana y picoteó unas 
migas.

129
4

gotear 動詞 したたる、ぽたぽた落ちる El grifo de la cocina gotea toda la noche y no me 
deja dormir.

129
5

gótico 形容詞 ゴシックの La catedral gótica tiene ventanas altas y muy 
bonitas.

129
6

grabación 名詞 録音、録画 Escucha la grabación y repite cada frase.

129
7

grabadora 名詞 録音機 Usé una grabadora para guardar la entrevista.

129
8

graduarse 動詞 卒業する Mi hermana se gradúa de la universidad el año 
que viene.

129
9

gráfico 名詞 グラフ El gráfico muestra cuántos alumnos aprobaron 
cada asignatura.

130
0

grafiti 名詞 落書き、グラフィティ Hay un grafiti enorme en la pared del instituto.

130
1

granada 名詞 ザクロ Abre la granada y saca las semillas rojas con una 
cuchara.

130
2

grandioso 形容詞 壮大な、素晴らしい El concierto de anoche fue grandioso.

130
3

granero 名詞 穀物倉庫 El granjero guarda el trigo en un granero grande.

130
4

granito 名詞 花崗岩 La encimera de la cocina es de granito negro.

130
5

granizo 名詞 ひょう El granizo rompió el cristal del coche en medio de 
la tormenta.

130
6

grapa 名詞 ホチキスの針 Sujeta las hojas con una grapa para que no se 
mezclen.

130
7

graso 形容詞 脂っこい、油っぽい Tengo el pelo graso y debo lavarlo cada día.

130
8

gratuito 形容詞 無料の El servicio de wifi en el hotel es gratuito.

130
9

grave 形容詞 重大な、重い Su enfermedad es grave y tiene que ir al hospital.

131
0

gravedad 名詞 重力 La gravedad nos mantiene pegados al suelo.

131
1

grieta 名詞 ひび割れ Hay una grieta en la pared que se hace más 
grande cada mes.

131
2

grillo 名詞 コオロギ Por la noche solo se oía el canto de un grillo en el 
jardín.

131
3

grosero 形容詞 失礼な、乱暴な Fue muy grosero con la camarera y todos lo 
notamos.

131
4

grosor 名詞 厚さ Mide el grosor de la tabla antes de cortarla.
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131
5

grúa 名詞 クレーン Una grúa levantó los materiales hasta el último 
piso.

131
6

grueso 形容詞 厚い、太い Lleva una chaqueta gruesa porque hace mucho 
frío.

131
7

guardameta 名詞 ゴールキーパー El guardameta paró el penalti y salvó a su equipo.

131
8

guardería 名詞 保育園 Llevo a mi hermano pequeño a la guardería cada 
mañana.

131
9

guardia 名詞 警備員、ガードマン El guardia de la entrada nos pidió el carné.

132
0

guardián 名詞 番人、守護者 El guardián del museo cierra las puertas a las seis.

132
1

guarnición 名詞 付け合わせ El pescado viene con una guarnición de verduras o 
de patatas.

132
2

guerrero 名詞 戦士 El guerrero luchó con valentía para defender su 
pueblo.

132
3

guiar 動詞 案内する、導く Nuestro guía va a guiarnos por las calles antiguas.

132
4

guiñar 動詞 ウインクする Me guiñó un ojo para decirme que era una broma.

132
5

guiño 名詞 ウインク Me hizo un guiño para decirme que no dijera nada.

132
6

guion 名詞 脚本、台本 El actor se aprendió todo el guion de la película en 
una semana.

132
7

guirnalda 名詞 ガーランド Colgamos una guirnalda de luces en el balcón para 
la fiesta.

132
8

hábil 形容詞 器用な、上手な Es muy hábil con las manos y arregla casi todo en 
casa.

132
9

habilidad 名詞 技術、スキル Tiene mucha habilidad para dibujar caras con 
pocas líneas.

133
0

habitual 形容詞 いつもの、習慣的な Es habitual cenar tarde en España.

133
1

hablado 形容詞 話される、口語の El inglés hablado es muy diferente del que se 
escribe.

133
2

hacha 名詞 斧 El leñador cortó el árbol con un hacha.

133
3

hackear 動詞 ハッキングする Alguien hackeó mi cuenta y cambió la contraseña.

133
4

halcón 名詞 ハヤブサ、タカ Un halcón volaba muy alto sobre la montaña.

133
5

hallar 動詞 見つける Por fin pudimos hallar una solución al problema.

133
6

harto 形容詞 うんざりした Estoy harto de esperar, llevo una hora aquí.

133
7

hazaña 名詞 偉業 Subir el Everest sin oxígeno fue una verdadera 
hazaña.

133
8

hebilla 名詞 バックル Se me rompió la hebilla del cinturón y no puedo 
cerrarlo.
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133
9

hechizo 名詞 呪文、魔法 La bruja lanzó un hechizo y el príncipe se durmió.

134
0

hecho 名詞 事実 Es un hecho que la tecnología avanza muy rápido.

134
1

helecho 名詞 シダ En el bosque húmedo crecen helechos enormes 
bajo los árboles.

134
2

helio 名詞 ヘリウム Los globos de la fiesta estaban llenos de helio.

134
3

hemisferio 名詞 半球 Chile está en el hemisferio sur, donde las 
estaciones se invierten.

134
4

heredar 動詞 相続する Mi hermana va a heredar la casa de nuestros 
abuelos.

134
5

heredero 名詞 相続人 Su hijo mayor es el heredero de toda la casa.

134
6

herencia 名詞 相続、遺産 Mi tío recibió una gran herencia cuando murió su 
abuelo.

134
7

herir 動詞 傷つける、けがをさせる El cristal roto le hirió la mano.

134
8

heroico 形容詞 英雄的な Fue un acto heroico salvar a ese niño del río.

134
9

hidrógeno 名詞 水素 El agua está formada por hidrógeno y oxígeno.

135
0

hierro 名詞 鉄 Esta puerta es de hierro y pesa mucho.

135
1

hígado 名詞 肝臓 El hígado es un órgano del cuerpo que limpia la 
sangre.

135
2

higiene 名詞 衛生 Lavarse las manos es una buena medida de 
higiene.

135
3

hinchar 動詞 膨らませる Voy a hinchar los globos para la fiesta de mañana.

135
4

hinchazón 名詞 腫れ Tengo hinchazón en el pie después del golpe.

135
5

hindi 名詞 ヒンディー語 Ella habla inglés y hindi con su familia en India.

135
6

hipermercado 名詞 ハイパーマーケット Hacemos la compra grande del mes en el 
hipermercado de las afueras.

135
7

historial 名詞 履歴 Borra el historial del navegador si usas un 
ordenador público.

135
8

histórico 形容詞 歴史的な Fue un día histórico para el país, todos lo 
celebraron.

135
9

historieta 名詞 漫画、コミック De niño leía historietas todos los domingos con mi 
hermano.

136
0

honestamente 副詞 正直に言って Honestamente, no me gustó la película para nada.

136
1

honestidad 名詞 誠実さ、正直さ Te agradezco mucho tu honestidad, aunque duela.

136
2

hora extra 名詞 残業時間 Mi madre hace horas extras cuando hay mucho 
trabajo.
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136
3

horizontal 形容詞 水平な Dibuja una línea horizontal en el centro de la hoja.

136
4

horizonte 名詞 水平線 El sol se escondió en el horizonte y el cielo se puso 
rojo.

136
5

hormona 名詞 ホルモン En la adolescencia las hormonas cambian y el 
cuerpo crece.

136
6

horneado 形容詞 オーブンで焼いた Me encanta el pan horneado por la mañana, 
todavía caliente.

136
7

horóscopo 名詞 星占い Mi tía lee el horóscopo del periódico todas las 
mañanas.

136
8

horror 名詞 恐怖、ぞっとすること Gritó de horror cuando vio la araña gigante.

136
9

hueco 名詞 隙間、くぼみ Hay un hueco en la pared donde antes estaba la 
estantería.

137
0

huelga 名詞 ストライキ Los trabajadores hicieron huelga para pedir un 
mejor sueldo.

137
1

huella 名詞 足跡 El niño dejó sus huellas en la arena mojada.

137
2

huérfano 名詞 孤児 El niño huérfano creció con sus abuelos en el 
pueblo.

137
3

huerto 名詞 菜園 Mi abuelo cultiva tomates y lechugas en su huerto.

137
4

huésped 名詞 宿泊客、客 Los huéspedes del hotel desayunan en el salón de 
abajo.

137
5

huida 名詞 逃走 La huida del ladrón duró poco, la policía lo atrapó 
enseguida.

137
6

huir 動詞 逃げる Los ladrones intentaron huir, pero la policía los 
atrapó.

137
7

humedad 名詞 湿気 Con tanta humedad, la ropa tarda mucho en 
secarse.

137
8

humilde 形容詞 謙虚な Aunque es famoso, sigue siendo una persona muy 
humilde.

137
9

humillación 名詞 屈辱 Sentí una gran humillación cuando todos se rieron 
de mí.

138
0

hundir 動詞 沈む El barco se hunde despacio en el mar.

138
1

huso 名詞 時間帯、タイムゾーン Con el cambio de huso horario dormí fatal toda la 
semana.

138
2

huso horario 名詞 タイムゾーン Hay seis horas de diferencia de huso horario entre 
Madrid y Nueva York.

138
3

icono 名詞 アイコン Toca el icono verde para abrir la aplicación de 
mensajes.

138
4

idear 動詞 考え出す Ideamos un plan para sorprender a nuestra 
profesora.

138
5

idéntico 形容詞 そっくりな、同一の Mis primos gemelos son idénticos y nadie los 
distingue.

138
6

identidad 名詞 身元、アイデンティティ Muestra tu documento para comprobar tu 
identidad.
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138
7

identificación 名詞 身分証明書 Necesitas una identificación para entrar en el 
concierto.

138
8

identificar 動詞 見分ける、特定する Es fácil identificar a mi hermano por su pelo rojo.

138
9

ídolo 名詞 アイドル、憧れの人 Ese futbolista es mi ídolo desde que era pequeño.

139
0

ignorante 形容詞 無知な No seas ignorante, informa antes de opinar sobre 
algo.

139
1

ignorar 動詞 無視する No puedes ignorar los problemas, hay que 
resolverlos.

139
2

igualar 動詞 同点にする，同じにする El equipo igualó el partido en el último minuto.

139
3

igualdad 名詞 平等 Luchan por la igualdad entre hombres y mujeres.

139
4

ilegal 形容詞 違法の Es ilegal conducir sin carnet y te pueden multar.

139
5

ilimitado 形容詞 無制限の Mi plan de datos tiene internet ilimitado en el 
móvil.

139
6

ilógico 形容詞 非論理的な Me parece ilógico pagar tanto por algo tan simple.

139
7

iluminar 動詞 照らす Esta lámpara ilumina muy bien toda la habitación.

139
8

ilusión 名詞 期待、楽しみ Me hace mucha ilusión ir a verte este verano.

139
9

ilustración 名詞 イラスト、挿絵 El libro tiene una ilustración muy bonita en cada 
página.

140
0

ilustrado 形容詞 挿絵入りの Compré un libro ilustrado con dibujos muy bonitos.

140
1

ilustrar 動詞 説明する、挿絵を描く Este dibujo ayuda a ilustrar la idea del texto.

140
2

imaginario 形容詞 想像上の、架空の Mi hermana pequeña tiene un amigo imaginario 
que se llama Tito.

140
3

imán 名詞 磁石 Pegué un imán en la nevera para sujetar la foto.

140
4

imitación 名詞 物まね、模倣 Su imitación del profesor nos hizo reír a todos.

140
5

impacientarse 動詞 いらいらする、待ちきれなくなる No te impacientes, el autobús llega en cinco 
minutos.

140
6

impactar 動詞 衝撃を与える La noticia me impactó mucho y no supe qué decir.

140
7

impacto 名詞 影響、インパクト El impacto de la noticia fue muy grande en el 
barrio.

140
8

impedir 動詞 妨げる、防ぐ La niebla nos impidió ver las montañas.

140
9

imperativo 名詞 命令法 «Come» es el imperativo del verbo comer en 
español.

141
0

imperio 名詞 帝国 El Imperio romano dominó gran parte de Europa 
durante siglos.
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141
1

impermeable 形容詞 防水の Compré una chaqueta impermeable para los días 
de lluvia.

141
2

imponente 形容詞 堂々とした Desde la cima se veía un paisaje imponente de 
montañas nevadas.

141
3

imponer 動詞 押し付ける、課す Mis padres imponen una hora para llegar a casa.

141
4

impotencia 名詞 無力感 Sentí mucha impotencia al ver la injusticia y no 
poder hacer nada.

141
5

imprescindible 形容詞 不可欠な Llevar agua es imprescindible en una excursión 
por el desierto.

141
6

impresión 名詞 印象 Me dio la impresión de que no quería hablar.

141
7

impresionar 動詞 感心させる、感動させる Quiero impresionar a mi profesor con este trabajo.

141
8

impreso 形容詞 印刷された Lleva el billete impreso porque en el móvil no hay 
cobertura.

141
9

imprevisto 名詞 予期せぬ出来事 Tuve un imprevisto en casa y no pude ir a clase.

142
0

impuesto 名詞 税金 Todos pagamos impuestos al gobierno cada año.

142
1

impulso 名詞 衝動 Compré esos zapatos por impulso, sin pensarlo 
mucho.

142
2

inactivo 形容詞 活動していない、休止中の Estuvo inactivo muchos meses por una lesión en la 
rodilla.

142
3

inadecuado 形容詞 不適切な、ふさわしくない Esa ropa es inadecuada para ir a una entrevista de 
trabajo.

142
4

inalámbrico 形容詞 ワイヤレスの、無線の Uso unos auriculares inalámbricos y no tengo que 
llevar cables.

142
5

incidente 名詞 出来事、トラブル Hubo un pequeño incidente en la puerta, pero no 
pasó nada grave.

142
6

incienso 名詞 お香 En su casa siempre huele a incienso de lavanda.

142
7

incisivo 名詞 切歯 El dentista me arregló un incisivo roto.

142
8

inclinar 動詞 傾ける Inclina un poco la cabeza hacia la derecha para la 
foto.

142
9

inclinarse 動詞 身をかがめる、傾く Tuve que inclinarme para ver mejor lo que había 
en el suelo.

143
0

incompleto 形容詞 不完全な、未完成の El formulario está incompleto, falta tu firma.

143
1

incorrectamente 副詞 間違って Escribiste mi nombre incorrectamente en el 
formulario.

143
2

increíblemente 副詞 信じられないほど Este pastel está increíblemente bueno, nunca 
probé uno igual.

143
3

indefinido 形容詞 不定の、無期限の La reunión se canceló por un tiempo indefinido.

143
4

independencia 名詞 独立、自立 Mi hermana busca su independencia y quiere vivir 
sola.
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143
5

independiente 形容詞 独立した Mi hermana es muy independiente y vive sola 
desde los dieciocho.

143
6

indicación 名詞 指示、案内 Sigue las indicaciones del mapa para llegar a la 
playa.

143
7

indicado 形容詞 適切な Este es el momento indicado para hablar con tu 
padre.

143
8

indicador 名詞 指標、メーター El indicador de gasolina marca que casi no queda 
nada.

143
9

indicar 動詞 示す El mapa indica que el museo está a la derecha.

144
0

índice 名詞 目次、索引 Mira el índice del libro para encontrar el capítulo.

144
1

indiferente 形容詞 どうでもよい、無関心な Me es indiferente ir al cine o al parque.

144
2

indígena 形容詞 先住民の Visitamos un pueblo indígena que conserva su 
lengua y su cultura.

144
3

indirecto 形容詞 間接的な Me dio una respuesta indirecta sin decir 
exactamente que sí.

144
4

indispensable 形容詞 欠かせない、必須の El agua es indispensable para vivir.

144
5

individual 形容詞 個人用の、一人用の Quiero una habitación individual con baño, no una 
compartida.

144
6

industria 名詞 産業 La industria del turismo da trabajo a mucha gente 
aquí.

144
7

industrial 形容詞 工業の Vivimos cerca de una zona industrial con muchas 
fábricas.

144
8

inesperado 形容詞 予期しない、突然の Recibí una visita inesperada justo cuando salía de 
casa.

144
9

inestable 形容詞 不安定な El tiempo está muy inestable, un día llueve y otro 
hace sol.

145
0

infección 名詞 感染症 Tengo una infección de garganta y el médico me 
dio antibióticos.

145
1

infectado 形容詞 感染した La herida está infectada y tienes que ir al médico.

145
2

infectar 動詞 感染する Si no limpias la herida, se puede infectar 
fácilmente.

145
3

infeliz 形容詞 不幸な、幸せでない Se sentía infeliz en ese trabajo y decidió buscar 
otro.

145
4

inferior 形容詞 劣った、下の La calidad de este producto es inferior a la del 
anterior.

145
5

infierno 名詞 地獄 Según la leyenda, el diablo vive en el infierno.

145
6

infinito 形容詞 無限の El universo parece infinito y no se le ve el final.

145
7

influyente 形容詞 影響力のある Es una mujer muy influyente en el mundo de la 
moda.

145
8

informativo 形容詞 情報的な Vimos un vídeo muy informativo sobre los 
volcanes.
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145
9

infusión 名詞 ハーブティー Por la noche me tomo una infusión de manzanilla 
para relajarme.

146
0

ingenioso 形容詞 機知に富んだ、巧妙な Tuvo una idea muy ingeniosa para resolver el 
problema.

146
1

ingenuo 形容詞 ナイーブな、純朴な No seas ingenuo, no todo lo que ves en internet es 
verdad.

146
2

ingresar 動詞 入院する Mi abuelo está ingresado en el hospital desde el 
lunes.

146
3

ingreso 名詞 収入 Mis ingresos no son suficientes para pagar el 
alquiler.

146
4

inicial 形容詞 最初の La idea inicial era ir a la playa, pero llovió.

146
5

inicialmente 副詞 当初は、最初は Inicialmente pensamos ir en tren, pero al final 
fuimos en coche.

146
6

iniciar 動詞 始める、開始する Vamos a iniciar la reunión cuando lleguen todos.

146
7

iniciativa 名詞 主導、発案 Tuvo la iniciativa de organizar una fiesta para 
todos.

146
8

injusticia 名詞 不公正、不当 Es una injusticia que no te dejen participar.

146
9

injusto 形容詞 不公平な Me parece injusto que unos trabajen más y cobren 
igual.

147
0

inmediato 形容詞 即座の Necesito una respuesta inmediata, no puedo 
esperar.

147
1

inmenso 形容詞 莫大な、広大な Había un inmenso jardín detrás de la casa.

147
2

inmigración 名詞 移民、入国 La inmigración ha cambiado mucho nuestra 
ciudad.

147
3

inmigrante 名詞 移民 Mi vecino es un inmigrante que llegó hace diez 
años desde Perú.

147
4

inmobiliaria 名詞 不動産会社 Fuimos a una inmobiliaria para buscar un piso en 
alquiler.

147
5

inmortal 形容詞 不死の En esa serie los vampiros son inmortales y nunca 
envejecen.

147
6

inmóvil 形容詞 動かない El gato se quedó inmóvil mirando al pájaro.

147
7

innecesario 形容詞 不必要な Es un gasto innecesario, ya tenemos uno en casa.

147
8

inocente 形容詞 無実の El juez dijo que el acusado era inocente.

147
9

inoxidable 形容詞 さびない、ステンレスの Las cucharas de la cocina son de acero inoxidable.

148
0

inquieto 形容詞 落ち着きのない Mi primo es muy inquieto y no puede estar quieto 
cinco minutos.

148
1

inquilino 名詞 借家人、入居者 El inquilino paga el alquiler el primero de cada mes.

148
2

inscribirse 動詞 申し込む、登録する Tienes que inscribirte antes del viernes para 
participar.
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148
3

inseguro 形容詞 自信のない、不安な Me siento inseguro cuando tengo que hablar en 
público.

148
4

inseparable 形容詞 離れられない、いつも一緒の Mi mejor amigo y yo somos inseparables desde 
pequeños.

148
5

insertar 動詞 挿入する Inserta la tarjeta en la máquina y marca tu código.

148
6

insignia 名詞 バッジ El policía llevaba una insignia dorada en la camisa.

148
7

insomnio 名詞 不眠症 Tengo insomnio desde que empezaron los 
exámenes.

148
8

inspiración 名詞 インスピレーション Mi abuela es mi mayor inspiración, nunca se rinde.

148
9

inspirador 形容詞 感動的な、刺激を与える Su discurso fue tan inspirador que todos 
aplaudieron de pie.

149
0

inspirar 動詞 刺激を与える、インスピレーショ
ンを与える

Esta canción me inspira para escribir mis propias 
historias.

149
1

instalación 名詞 インストール、設置 La instalación del programa tarda unos cinco 
minutos.

149
2

instantáneo 形容詞 インスタントの、即座の Me gusta el café instantáneo porque es rápido de 
preparar.

149
3

instinto 名詞 本能 Los animales tienen instinto para protegerse del 
peligro.

149
4

institución 名詞 機関、制度 El banco es una institución muy importante para la 
economía.

149
5

instrucción 名詞 指示、説明書 Lee las instrucciones antes de usar el aparato.

149
6

instructor 名詞 インストラクター、指導員 Mi instructor de conducir es muy paciente y 
tranquilo.

149
7

insuficiente 形容詞 不十分な El dinero es insuficiente para comprar todo lo que 
necesito.

149
8

insulina 名詞 インスリン Mi abuelo se pone insulina porque tiene diabetes.

149
9

insultar 動詞 侮辱する No me gusta que me insulten solo por jugar mal.

150
0

integral 形容詞 全粒の、完全な Esta galleta es de harina integral y tiene mucha 
fibra.

150
1

intelectual 形容詞 知的な Prefiero un trabajo más intelectual que físico, con 
libros y ideas.

150
2

inteligentemente 副詞 賢く Respondió inteligentemente y dejó a todos sin 
palabras.

150
3

intensivo 形容詞 集中的な Hice un curso intensivo de inglés de cuatro horas 
al día.

150
4

intenso 形容詞 強烈な、激しい Hoy hace un calor muy intenso, casi no se puede 
salir.

150
5

interacción 名詞 交流 La interacción entre alumnos y profesores es muy 
buena.

150
6

interactivo 形容詞 インタラクティブな Este museo tiene una sala interactiva donde 
puedes tocar todo.
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150
7

interactuar 動詞 交流する、やりとりする Los niños aprenden mejor cuando pueden 
interactuar con el profesor.

150
8

intercambiar 動詞 交換する Podemos intercambiar nuestros libros cuando 
termines el tuyo.

150
9

intercambio 名詞 交換、交流 Hice un intercambio de libros con una compañera.

151
0

intermedio 形容詞 中級の Estoy en el nivel intermedio de inglés y mejoro 
cada mes.

151
1

interno 形容詞 内部の、内側の El patio interno del edificio tiene muchas plantas.

151
2

interpretación 名詞 解釈 Cada persona tiene una interpretación distinta de 
este poema.

151
3

interpretar 動詞 演じる、演奏する Me gustaría interpretar un papel en la obra del 
colegio.

151
4

intérprete 名詞 通訳者 El intérprete tradujo el discurso del presidente al 
español.

151
5

interrupción 名詞 中断、邪魔 Perdona la interrupción, ¿puedo preguntar algo 
rápido?

151
6

interruptor 名詞 スイッチ ¿Dónde está el interruptor de la luz del pasillo?

151
7

intervención 名詞 介入 La intervención de la policía evitó una pelea 
grande.

151
8

intervenir 動詞 介入する El profesor tuvo que intervenir para parar la 
discusión.

151
9

intestino 名詞 腸 El intestino es el tubo largo donde se digiere la 
comida.

152
0

intrigante 形容詞 興味をそそる La película tiene un final intrigante que te deja 
pensando.

152
1

introducción 名詞 序文、導入 La introducción del libro explica de qué trata.

152
2

introducir 動詞 入力する、挿入する Tienes que introducir tu contraseña para entrar en 
la cuenta.

152
3

intuitivo 形容詞 直感的な La app es muy intuitiva, aprendí a usarla en un 
minuto.

152
4

inundación 名詞 洪水、浸水 La inundación dejó muchas calles del pueblo llenas 
de agua.

152
5

inundar 動詞 水浸しにする La lluvia inundó el sótano de mi casa anoche.

152
6

inútil 形容詞 役に立たない、無駄な Es inútil discutir, ya no va a cambiar de opinión.

152
7

invasión 名詞 侵略 La invasión del país empezó al amanecer con 
muchos soldados.

152
8

inventario 名詞 在庫、棚卸し La tienda cierra hoy para hacer el inventario de 
todo.

152
9

invento 名詞 発明 La bombilla fue un invento que cambió la vida de 
las personas.

153
0

inventor 名詞 発明家 El inventor del teléfono fue muy famoso en su 
época.
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153
1

investigación 名詞 研究、調査 La investigación sobre la vacuna duró varios años.

153
2

investigador 名詞 研究者、調査員 Un investigador del museo estudió el hueso 
durante meses.

153
3

investigar 動詞 調べる、研究する Mi hermana investiga el clima para su proyecto.

153
4

invisible 形容詞 見えない El cristal estaba tan limpio que parecía invisible.

153
5

inyectar 動詞 注射する La enfermera me va a inyectar la vacuna en el 
brazo.

153
6

irregular 形容詞 不規則な、でこぼこの El suelo del camino es muy irregular y es fácil 
tropezar.

153
7

irritación 名詞 炎症、かぶれ Tengo una irritación en la piel por el jabón nuevo.

153
8

isleño 名詞 島民 Los isleños viven de la pesca y del turismo.

153
9

itinerario 名詞 旅程、日程 El itinerario del viaje incluye tres ciudades en cinco 
días.

154
0

jarabe 名詞 シロップ、シロップ薬 El médico me recetó un jarabe para la tos.

154
1

jazmín 名詞 ジャスミン Todo el patio huele a jazmín en las noches de 
verano.

154
2

jengibre 名詞 ショウガ Me tomo un té de jengibre cuando me duele la 
garganta.

154
3

jinete 名詞 騎手 El jinete saltó el obstáculo y el caballo no tocó la 
barra.

154
4

jovencito 名詞 若者、坊や Escúchame bien, jovencito, hoy no sales de casa.

154
5

joyería 名詞 宝石店 Compré el anillo en la joyería del centro.

154
6

jubilación 名詞 退職、定年 Mi abuelo disfruta de su jubilación viajando por el 
país.

154
7

jubilado 形容詞 退職した Mi abuelo está jubilado y ahora tiene tiempo para 
viajar.

154
8

jubilarse 動詞 定年退職する Mi padre quiere jubilarse a los sesenta y cinco 
años.

154
9

jugoso 形容詞 ジューシーな Esta naranja está muy jugosa y dulce.

155
0

juguetón 形容詞 遊び好きな Mi perro es muy juguetón y siempre quiere correr.

155
1

juicio 名詞 裁判 El juicio empezará el lunes y durará una semana.

155
2

junta 名詞 委員会，会合 La junta de vecinos se reúne cada mes.

155
3

jurar 動詞 誓う Te lo juro, no fui yo quien rompió el vaso.

155
4

justicia 名詞 正義 Queremos justicia: todos deben ser tratados igual.
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155
5

justificar 動詞 正当化する、弁明する No puedes justificar lo que hiciste con una mentira.

155
6

juvenil 形容詞 若者向けの、青少年の Esta revista es para un público juvenil.

155
7

juventud 名詞 青春、若さ En mi juventud me encantaba salir a bailar con mis 
amigos.

155
8

juzgado 名詞 裁判所 Tengo que ir al juzgado a declarar como testigo.

155
9

juzgar 動詞 判断する No juzgues a las personas por su ropa.

156
0

karaoke 名詞 カラオケ El sábado fuimos a un karaoke y cantamos hasta 
tarde.

156
1

kayak 名詞 カヤック Remamos en kayak por el río durante toda la 
mañana.

156
2

laberinto 名詞 迷路、迷宮 Nos perdimos en el laberinto del jardín y tardamos 
media hora en salir.

156
3

laboral 形容詞 仕事の、労働の Tengo un horario laboral muy largo, de nueve a 
siete.

156
4

lácteo 形容詞 乳製品の Tomo yogur y queso, pero no más productos 
lácteos.

156
5

ladera 名詞 山腹 Subimos por la ladera de la montaña hasta la cima.

156
6

laguna 名詞 潟、小さな湖 Fuimos a pasear en bote por una laguna cerca del 
pueblo.

156
7

lamentable 形容詞 嘆かわしい、残念な Fue un espectáculo lamentable, nadie se lo pasó 
bien.

156
8

lamentar 動詞 残念に思う、後悔する Lamento mucho que no puedas venir a mi fiesta.

156
9

lamer 動詞 舐める El perro empezó a lamer mi mano cuando llegué a 
casa.

157
0

langosta 名詞 ロブスター En el restaurante pedimos una langosta con 
mantequilla.

157
1

lanza 名詞 槍 El guerrero llevaba una lanza larga y un escudo.

157
2

lanzamiento 名詞 発射、発売 El lanzamiento del cohete fue transmitido en 
directo.

157
3

láser 名詞 レーザー El profesor señalaba la pizarra con un láser rojo.

157
4

lateral 形容詞 側面の Entra por la puerta lateral, la principal está cerrada.

157
5

latido 名詞 鼓動 Después de correr, sentía los latidos del corazón 
en el pecho.

157
6

látigo 名詞 むち El domador chasqueó el látigo en el aire.

157
7

latir 動詞 鼓動する、脈打つ Me latía el corazón muy rápido antes del examen.

157
8

latitud 名詞 緯度 La latitud indica qué tan al norte o al sur está un 
lugar.
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157
9

laurel 名詞 ローリエ、月桂樹 Pon una hoja de laurel en la sopa para darle sabor.

158
0

lavable 形容詞 洗える Esta funda del sofá es lavable en la lavadora.

158
1

lavanda 名詞 ラベンダー En el jardín huele muy bien a lavanda en 
primavera.

158
2

lazo 名詞 リボン、蝶結び Ató el regalo con un lazo rojo muy bonito.

158
3

lector 名詞 読者 Soy un lector muy rápido y leo un libro por 
semana.

158
4

legal 形容詞 合法の Es legal conducir desde los dieciocho años en mi 
país.

158
5

legendario 形容詞 伝説的な Es un jugador legendario y todos los niños quieren 
ser como él.

158
6

legislación 名詞 法律、法制度 La nueva legislación protege mejor a los 
consumidores.

158
7

lema 名詞 モットー、標語 Mi lema es: nunca te rindas, aunque todo sea 
difícil.

158
8

lente 名詞 レンズ La lente de mis gafas se rayó con la mochila.

158
9

leñador 名詞 きこり El leñador cortó un árbol seco con su hacha.

159
0

leopardo 名詞 ヒョウ El leopardo es un felino rápido con manchas 
negras.

159
1

lesionar 動詞 けがをさせる、痛める El jugador se lesionó la rodilla en el último partido.

159
2

leucemia 名詞 白血病 Ese famoso cantante luchó contra la leucemia.

159
3

levadura 名詞 イースト Añade levadura a la masa para que el pan suba.

159
4

leve 形容詞 軽い、軽度の Es solo un resfriado leve, mañana estarás mejor.

159
5

liar 動詞 混乱させる、ややこしくする No me líes, que ya me has explicado dos cosas 
distintas.

159
6

libélula 名詞 トンボ Una libélula azul se posó sobre una flor del 
estanque.

159
7

liberal 形容詞 自由主義の、寛容な Mis padres son muy liberales y me dejan salir con 
amigos.

159
8

libra 名詞 ポンド El pastel pesa dos libras y media.

159
9

libremente 副詞 自由に Aquí puedes hablar libremente, nadie te va a 
juzgar.

160
0

licencia 名詞 免許、許可 Necesitas una licencia para pescar en este lago.

160
1

licor 名詞 リキュール El pastel se prepara con un poco de licor de café.

160
2

líder 名詞 リーダー Ella es la líder del grupo de estudio.
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160
3

liderar 動詞 率いる、リードする Ella lidera el equipo con mucha calma y confianza.

160
4

liderazgo 名詞 リーダーシップ Tiene mucho liderazgo y todos siguen sus ideas.

160
5

liebre 名詞 野ウサギ Una liebre cruzó el campo a toda velocidad y 
desapareció.

160
6

ligeramente 副詞 わずかに、少し El café está ligeramente frío, pero todavía se 
puede beber.

160
7

lila 名詞 ライラック色、ライラック Este año el color lila está de moda en toda la ropa.

160
8

lima 名詞 ライム Me gusta el refresco con zumo de lima y mucho 
hielo.

160
9

limitación 名詞 制限、限界 Mi mayor limitación es que no tengo tiempo libre.

161
0

limitado 形容詞 限られた El espacio en esta sala es limitado, llega temprano.

161
1

limitar 動詞 制限する Mis padres quieren limitar el tiempo que paso con 
el móvil.

161
2

limpiador 名詞 クリーナー、洗剤 Necesito un limpiador para los cristales de las 
ventanas.

161
3

limusina 名詞 リムジン Los novios llegaron a la boda en una limusina 
blanca.

161
4

lince 名詞 オオヤマネコ El lince ibérico es un felino muy raro que vive en 
España.

161
5

liquidación 名詞 在庫一掃セール En enero hay liquidación en todas las tiendas del 
centro.

161
6

listado 名詞 一覧、リスト Revisa el listado de alumnos para ver si estás 
apuntado.

161
7

litera 名詞 二段ベッド Mi hermano duerme en la litera de arriba.

161
8

literal 形容詞 文字通りの La traducción literal de esa frase no tiene sentido.

161
9

literalmente 副詞 文字どおり Traduje la frase literalmente y no tenía sentido.

162
0

literario 形容詞 文学の Me gustan los premios literarios y las novelas 
históricas.

162
1

literatura 名詞 文学 Mi clase de literatura es muy interesante.

162
2

llamado 形容詞 〜という名の Vivo en un pueblo llamado Santa Elena.

162
3

llanura 名詞 平原 Desde el tren se veía una llanura enorme y sin 
árboles.

162
4

llave inglesa フレーズ モンキーレンチ Pásame la llave inglesa para apretar esta tuerca.

162
5

lo que sea フレーズ 何でもいい Tráeme lo que sea, tengo mucha hambre.

162
6

localidad 名詞 町、地域 Es una pequeña localidad con unas dos mil 
personas.

VocaFlare、vocaflare.com。スペイン語カタログはVocaFlareがCEFRの尺度でレベル分けしています。 62 / 107



# 単語 品詞 意味 例文

162
7

localización 名詞 位置、所在地 Comparte tu localización para que pueda 
encontrarte en el mapa.

162
8

localizar 動詞 見つける、位置を特定する No logro localizar mis llaves, las he buscado por 
toda la casa.

162
9

locura 名詞 狂気の沙汰、無茶 Salir con esta lluvia es una locura, mejor nos 
quedamos.

163
0

lodo 名詞 泥 Después de la lluvia, el camino estaba lleno de 
lodo.

163
1

lógica 名詞 論理 Este problema tiene mucha lógica, solo hay que 
pensar un poco.

163
2

logotipo 名詞 ロゴ El logotipo de la marca es un círculo rojo muy 
simple.

163
3

lograr 動詞 成し遂げる Por fin logré aprobar el examen de conducir.

163
4

lombriz 名詞 ミミズ Después de la lluvia aparecen lombrices en el 
jardín.

163
5

lona 名詞 帆布、防水シート Cubrimos la leña con una lona para que no se 
moje.

163
6

longitud 名詞 長さ La longitud de este puente es de dos kilómetros.

163
7

luchador 名詞 格闘家、レスラー Los luchadores entran al ring entre aplausos.

163
8

luciérnaga 名詞 ホタル Por la noche vimos luciérnagas brillando entre los 
árboles.

163
9

lucir 動詞 身に着けて見せる La novia lucía un vestido precioso en la boda.

164
0

lujo 名詞 贅沢、ぜいたく品 Vivir en un hotel todo el año es un lujo.

164
1

lujoso 形容詞 豪華な Pasamos una noche en un hotel muy lujoso.

164
2

luna de miel 名詞 ハネムーン Mis tíos pasaron su luna de miel en una isla.

164
3

lunar 名詞 ほくろ Tengo un lunar pequeño en la mejilla.

164
4

luto 名詞 喪、喪中 La familia está de luto por la muerte del abuelo.

164
5

maceta 名詞 植木鉢 Puse una maceta con flores en la ventana de mi 
cuarto.

164
6

machacar 動詞 砕く、つぶす Machaca el ajo con el mortero antes de añadirlo a 
la salsa.

164
7

macho 名詞 オス El macho de esta especie es más grande que la 
hembra.

164
8

magenta 形容詞 マゼンタ Pinté el cartel con un rotulador magenta.

164
9

magnético 形容詞 磁気の、磁石の El imán tiene un campo magnético muy fuerte.

165
0

magnífico 形容詞 素晴らしい、見事な Desde aquí hay una vista magnífica de todo el valle.
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165
1

mala hierba 名詞 雑草 Pasé la tarde arrancando las malas hierbas del 
jardín.

165
2

malaria 名詞 マラリア La malaria la transmite un tipo de mosquito.

165
3

maldad 名詞 悪意、意地悪 Hay mucha maldad en lo que hizo con su hermano.

165
4

maldito 形容詞 呪われた Dicen que esa casa está maldita y nadie quiere 
vivir allí.

165
5

malentendido 名詞 誤解 Perdona, todo fue un malentendido.

165
6

maletín 名詞 ブリーフケース、小型のケース Mi padre lleva sus papeles en un maletín negro.

165
7

maleza 名詞 雑草、茂み El jardín está lleno de maleza porque nadie lo 
cuida.

165
8

malla 名詞 網目、メッシュ Los pescadores arreglaban la malla de las redes en 
el puerto.

165
9

maltratar 動詞 虐待する Nunca hay que maltratar a los animales.

166
0

malvado 形容詞 邪悪な El malvado de la película quería destruir la ciudad.

166
1

mambo 名詞 マンボ Bailamos mambo toda la noche en la fiesta.

166
2

mamífero 名詞 哺乳類 La ballena es un mamífero, no es un pez.

166
3

mamut 名詞 マンモス Los científicos encontraron un mamut congelado 
en el hielo de Siberia.

166
4

manada 名詞 群れ Una manada de lobos cruzó el valle durante la 
noche.

166
5

manantial 名詞 泉、湧き水 El agua del manantial es fría y muy limpia.

166
6

mandíbula 名詞 あご Me duele la mandíbula después de masticar tanto 
chicle.

166
7

manejo 名詞 扱い、操作 Mi tío me enseñó el manejo de la máquina en un 
día.

166
8

manguera 名詞 ホース Usa la manguera para regar las plantas del jardín.

166
9

manía 名詞 癖 Tiene la manía de morderse las uñas cuando está 
nervioso.

167
0

manifestación 名詞 デモ Miles de personas fueron a la manifestación por el 
clima.

167
1

manifiesto 形容詞 明らかな Su cansancio era manifiesto, casi no podía 
mantener los ojos abiertos.

167
2

manipular 動詞 操る No te dejes manipular por gente que solo quiere 
usarte.

167
3

maniquí 名詞 マネキン El maniquí de la tienda lleva puesta la chaqueta 
nueva.

167
4

manos libres フレーズ ハンズフリー Llámame por manos libres, así puedo conducir con 
tranquilidad.
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167
5

mansión 名詞 豪邸 El millonario vive en una mansión con piscina y 
jardín enorme.

167
6

mantenimiento 名詞 メンテナンス、保守 El mantenimiento de la bicicleta es muy fácil y 
barato.

167
7

maravilla 名詞 驚異、素晴らしいもの Machu Picchu es una de las siete maravillas del 
mundo moderno.

167
8

maravillosamente 副詞 素晴らしく Mi hermana toca el piano maravillosamente.

167
9

marcador 名詞 スコアボード El marcador del partido iba dos a uno cuando 
terminó.

168
0

marchar 動詞 行進する Los soldados marchan en fila por la plaza.

168
1

marchitar 動詞 しおれる Las flores se marchitaron porque nadie las regó.

168
2

marcial 形容詞 武術の、軍の Practica artes marciales como el kárate desde que 
tenía seis años.

168
3

marco 名詞 額縁、フレーム Compré un marco para poner esta foto en mi 
cuarto.

168
4

marea 名詞 潮、潮の満ち引き Con la marea baja se puede caminar por la playa 
muy lejos.

168
5

marfil 名詞 象牙 Las teclas del piano antiguo eran de marfil.

168
6

margarita 名詞 デイジー、ヒナギク Le regalé un ramo de margaritas blancas a mi 
abuela.

168
7

margen 名詞 余白、マージン Escribe tus notas en el margen de la hoja.

168
8

marinero 名詞 船乗り、水夫 El marinero subió al barco y soltó las cuerdas.

168
9

marino 形容詞 海の La vida marina de este arrecife es muy variada.

169
0

marioneta 名詞 操り人形 En el teatro de la calle, una marioneta bailaba con 
hilos.

169
1

marisco 名詞 シーフード、魚介類 En la costa comimos marisco fresco todos los días.

169
2

mármol 名詞 大理石 El suelo del banco es de mármol blanco y brilla 
mucho.

169
3

más allá フレーズ 向こうに、の先に Mi casa está justo más allá del puente, a la 
derecha.

169
4

más allá de フレーズ の向こうに、を超えて Hay un bosque más allá de aquella colina.

169
5

masa 名詞 生地 Mezcla la harina con agua para hacer la masa del 
pan.

169
6

máster 名詞 修士課程 Después de la carrera quiero hacer un máster en 
Londres.

169
7

masticar 動詞 噛む Hay que masticar bien la comida antes de tragarla.

169
8

mástil 名詞 マスト La bandera sube lentamente por el mástil del 
barco.
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169
9

materno 形容詞 母の、母方の El español es mi lengua materna.

170
0

matón 名詞 いじめっ子、ごろつき En mi colegio había un matón que molestaba a los 
más pequeños.

170
1

matorral 名詞 茂み、藪 El conejo se escondió en el matorral cuando oyó el 
ruido.

170
2

matrícula 名詞 入学登録、履修登録 El plazo de matrícula para el curso termina el 
treinta de septiembre.

170
3

máximo 形容詞 最大の La velocidad máxima en esta calle es treinta.

170
4

mecanismo 名詞 仕組み、機構 El mecanismo de este reloj es muy antiguo y 
delicado.

170
5

mediano 形容詞 中くらいの Prefiero una camiseta de talla mediana, ni grande 
ni pequeña.

170
6

medición 名詞 測定 La medición de la temperatura se hace dos veces 
al día.

170
7

medieval 形容詞 中世の Visitamos un castillo medieval con murallas muy 
altas.

170
8

meditar 動詞 熟考する、瞑想する Antes de decidir, voy a meditar la propuesta con 
calma.

170
9

mejora 名詞 改善、向上 Se nota una mejora en tu pronunciación este mes.

171
0

melodía 名詞 メロディー No recuerdo la letra, pero la melodía me suena 
muchísimo.

171
1

meme 名詞 ミーム Me mandó un meme muy gracioso sobre los lunes.

171
2

memorable 形容詞 思い出に残る、忘れられない Fue un viaje memorable y todavía lo recuerdo con 
cariño.

171
3

mencionar 動詞 言及する、触れる Mi profesor mencionó tu nombre en la clase de 
hoy.

171
4

mensajería 名詞 宅配便、配達サービス Pedí una mensajería para enviar el regalo a mi 
prima.

171
5

mensajero 名詞 配達員、使者 Un mensajero trajo un paquete a mi casa.

171
6

mensual 形容詞 毎月の El pago mensual del móvil es de quince euros.

171
7

mentalidad 名詞 考え方、メンタリティ Tiene una mentalidad abierta y le gusta probar 
cosas nuevas.

171
8

mente 名詞 心、頭 Tengo la mente en blanco, no recuerdo la 
respuesta.

171
9

mercancía 名詞 商品、貨物 El camión transporta mercancía desde el puerto 
hasta la tienda.

172
0

mercurio 名詞 水銀 El termómetro antiguo tenía mercurio dentro.

172
1

merecer 動詞 〜に値する、当然受けるべき Te mereces unas vacaciones después de tanto 
trabajo.

172
2

mesa redonda 名詞 円卓会議、パネルディスカッショ
ン

Participó en una mesa redonda sobre el futuro de 
la educación.
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172
3

meseta 名詞 台地 La ciudad está en una meseta a mil metros de 
altura.

172
4

metálico 形容詞 金属の Se oyó un ruido metálico al caer la llave.

172
5

meteorología 名詞 気象学 La meteorología prevé lluvia para todo el fin de 
semana.

172
6

método 名詞 方法 Este método para aprender idiomas me funciona 
muy bien.

172
7

mezcla 名詞 混ぜたもの、ミックス Esta salsa es una mezcla de tomate y pimiento.

172
8

mezquita 名詞 モスク Visitamos una mezquita muy antigua en Córdoba.

172
9

micro 名詞 マイク El cantante se acercó al micro y empezó a cantar.

173
0

microscopio 名詞 顕微鏡 En clase miramos una gota de agua con el 
microscopio.

173
1

mientras que 接続詞 一方で Yo prefiero el mar, mientras que mi hermano 
prefiere la montaña.

173
2

migración 名詞 移住、移動 La migración de las aves empieza cuando llega el 
otoño.

173
3

migraña 名詞 偏頭痛 Tengo migraña y necesito acostarme en una 
habitación oscura.

173
4

milagro 名詞 奇跡 Fue un milagro que nadie resultara herido en el 
accidente.

173
5

milenio 名詞 千年紀 Esa ciudad existe desde hace más de un milenio.

173
6

militar 形容詞 軍事の、軍の Mi primo hace el servicio militar el año que viene.

173
7

milla 名詞 マイル El coche iba a cien millas por hora en la película.

173
8

millonario 名詞 億万長者、大金持ち Ese empresario es millonario y tiene tres casas en 
el extranjero.

173
9

mimbre 名詞 柳の枝 Mi abuela tiene una cesta de mimbre en el salón.

174
0

mina 名詞 鉱山 Su abuelo trabajó muchos años en una mina de 
carbón.

174
1

mineral 名詞 ミネラル、鉱物 El hierro es un mineral que necesita tu cuerpo.

174
2

minería 名詞 鉱業 La minería da trabajo a muchas familias de la 
región.

174
3

mínimo 形容詞 最低限の Para entrar necesitas tener una edad mínima de 
dieciséis años.

174
4

ministerio 名詞 省、官庁 El ministerio de educación cambió las fechas de los 
exámenes.

174
5

miseria 名詞 貧困 Mucha gente vive en la miseria y no tiene qué 
comer.

174
6

misil 名詞 ミサイル Un misil cayó cerca de la frontera, según las 
noticias.
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174
7

misión 名詞 任務、ミッション Los astronautas tienen una misión muy peligrosa.

174
8

misterioso 形容詞 謎めいた Recibí un paquete misterioso sin remitente.

174
9

mito 名詞 神話、俗説 Es un mito que solo usamos el diez por ciento del 
cerebro.

175
0

mitología 名詞 神話 Me gusta la mitología griega, con sus dioses y sus 
héroes.

175
1

mixto 形容詞 混合の、ミックスの Pedimos una ensalada mixta con lechuga, tomate 
y atún.

175
2

mochilear 動詞 バックパッカー旅行をする Este verano quiero mochilear por Sudamérica con 
mis amigos.

175
3

mochilero 名詞 バックパッカー Conocí a un mochilero australiano que viajaba por 
toda Sudamérica.

175
4

moderado 形容詞 適度な、控えめな Para un viaje de dos días, un precio moderado es 
suficiente.

175
5

moderador 名詞 モデレーター、司会者 El moderador del foro borró los mensajes 
ofensivos.

175
6

modesto 形容詞 質素な、控えめな Vive en una casa modesta pero muy acogedora.

175
7

modificación 名詞 修正、変更 Hice algunas modificaciones al trabajo antes de 
entregarlo.

175
8

modificar 動詞 変更する、修正する El plan ha sido modificado y ahora empieza una 
hora más tarde.

175
9

moho 名詞 カビ Hay moho en el pan, no te lo comas.

176
0

molde 名詞 型 Echa la masa en el molde y al horno veinte 
minutos.

176
1

moler 動詞 挽く、すりつぶす Mi abuelo muele el café a mano cada mañana.

176
2

molestarse 動詞 わざわざする No tienes que molestarte en traer nada, solo ven.

176
3

molestia 名詞 迷惑、面倒 Perdona la molestia, ¿puedo hacerte una 
pregunta?

176
4

molino 名詞 風車、粉ひき小屋 Visitamos un molino de viento muy antiguo en La 
Mancha.

176
5

momia 名詞 ミイラ En el museo vimos una momia egipcia de más de 
tres mil años.

176
6

monarca 名詞 君主 El monarca saludó al pueblo desde el balcón del 
palacio.

176
7

monasterio 名詞 修道院 Los monjes del monasterio viven en silencio y 
cultivan su huerto.

176
8

monitor 名詞 モニター、ディスプレイ El monitor de mi ordenador es grande y se ve muy 
bien.

176
9

monje 名詞 修道士、僧 El monje vive en un monasterio en lo alto de la 
montaña.

177
0

moño 名詞 お団子ヘア Mi madre se hace un moño alto cuando hace calor.
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177
1

moral 名詞 士気 Después de la derrota, la moral del equipo estaba 
muy baja.

177
2

mortal 形容詞 命にかかわる Ese veneno es mortal, no lo toques.

177
3

mortero 名詞 乳鉢、すり鉢 Machaca los ajos en el mortero con un poco de sal.

177
4

mosaico 名詞 モザイク El suelo de la iglesia tiene un mosaico muy antiguo.

177
5

mostrador 名詞 カウンター Pregunta en el mostrador de información del 
aeropuerto.

177
6

motel 名詞 モーテル Paramos a dormir en un motel junto a la carretera.

177
7

motivación 名詞 やる気、モチベーション Tengo mucha motivación para aprender español 
este año.

177
8

motivado 形容詞 やる気のある Hoy me siento muy motivado para estudiar.

177
9

motivar 動詞 やる気にさせる Ver a mis compañeros estudiar me motiva a 
hacerlo también.

178
0

motociclista 名詞 バイクに乗る人 Un motociclista pasó a toda velocidad por la 
autopista.

178
1

mozo 名詞 荷物運び Un mozo llevó nuestras maletas hasta la 
habitación.

178
2

mudanza 名詞 引っ越し La mudanza a la casa nueva nos llevó todo el 
sábado.

178
3

mudo 形容詞 無言の、声の出ない Esa película es muda, no tiene diálogos.

178
4

muelle 名詞 桟橋、埠頭 Los pescadores descargaron las cajas en el muelle 
del puerto.

178
5

muestra 名詞 サンプル、見本 Me dieron una muestra gratis de la crema para 
probarla.

178
6

mula 名詞 ラバ La mula llevaba la carga por el camino de la 
montaña.

178
7

multicolor 形容詞 カラフルな Compré una mochila multicolor para llevarla al 
colegio.

178
8

multifuncional 形容詞 多機能の Esta impresora multifuncional también escanea y 
fotocopia.

178
9

múltiple 形容詞 複数の En el examen había varias preguntas de respuesta 
múltiple.

179
0

multitud 名詞 群衆、大勢 Una multitud esperaba a los jugadores a la salida 
del estadio.

179
1

mundial 形容詞 世界的な Es un problema mundial, no solo de un país.

179
2

mundialmente 副詞 世界的に Este cantante es mundialmente famoso, todos 
conocen sus canciones.

179
3

municipal 形容詞 市の、市営の La piscina municipal abre a las diez de la mañana.

179
4

municipio 名詞 市町村 Vivo en un municipio pequeño a las afueras de la 
capital.
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179
5

murmurar 動詞 ささやく、つぶやく No murmures en clase, habla en voz alta si quieres 
decir algo.

179
6

muro 名詞 壁、塀 Hay un muro muy alto alrededor de la casa.

179
7

musculoso 形容詞 筋肉質の Mi primo es muy musculoso porque va al gimnasio 
a diario.

179
8

musgo 名詞 苔 Las piedras del río estaban cubiertas de musgo 
verde.

179
9

muslo 名詞 太もも Después de correr tanto me duele el muslo.

180
0

mutuo 形容詞 相互の Hay un respeto mutuo entre los dos equipos.

180
1

nación 名詞 国家、国民 La selección juega por el honor de toda la nación.

180
2

nailon 名詞 ナイロン Esta mochila es de nailon y no deja pasar el agua.

180
3

narrador 名詞 語り手、ナレーター El narrador de la historia es un niño de diez años.

180
4

natal 形容詞 生まれ故郷の Volví a mi ciudad natal para ver a mi familia en 
Navidad.

180
5

nativo 形容詞 母語話者の、ネイティブの Quiero hablar con un profesor nativo para 
practicar mi pronunciación.

180
6

navegación 名詞 航海 La navegación por el río es lenta pero muy bonita.

180
7

neblina 名詞 霧、もや Había mucha neblina por la mañana y no se veía la 
carretera.

180
8

necesariamente 副詞 必ずしも Tener dinero no significa necesariamente ser feliz.

180
9

necesitado 形容詞 困窮した Ayudamos a las familias necesitadas del barrio.

181
0

negociación 名詞 交渉 La negociación entre los dos equipos duró toda la 
noche.

181
1

negociar 動詞 交渉する Vamos a negociar el precio antes de comprar el 
coche.

181
2

neumático 名詞 タイヤ Se pinchó un neumático y tuvimos que cambiar la 
rueda.

181
3

neumonía 名詞 肺炎 Estuvo una semana en el hospital con neumonía.

181
4

neurona 名詞 ニューロン El cerebro tiene miles de millones de neuronas 
conectadas.

181
5

neutral 形容詞 中立の En la discusión el profesor se mantuvo neutral.

181
6

nevado 形容詞 雪に覆われた Desde la ventana vemos el pico nevado de la 
montaña.

181
7

nicotina 名詞 ニコチン La nicotina hace que sea muy difícil dejar el tabaco.

181
8

niñera 名詞 ベビーシッター Mi hermana trabaja de niñera los sábados por la 
noche.
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181
9

nitrógeno 名詞 窒素 El aire está formado sobre todo por nitrógeno y 
oxígeno.

182
0

noble 形容詞 高貴な、立派な Fue un gesto muy noble ayudar a un desconocido.

182
1

nocturno 形容詞 夜の、夜間の Mi hermano trabaja en el turno nocturno de un 
hospital.

182
2

nogal 名詞 クルミの木 El abuelo plantó un nogal en el huerto y ahora da 
muchas nueces.

182
3

nombrar 動詞 名前を挙げる ¿Puedes nombrar tres países de África?

182
4

nómina 名詞 給与明細、給料 Cada mes recibo mi nómina el último día del mes.

182
5

nominado 名詞 ノミネートされた人 El actor fue nominado al premio de mejor película 
del año.

182
6

noroeste 名詞 北西 Vivo en el noroeste del país, cerca de las montañas.

182
7

nostalgia 名詞 懐かしさ、郷愁 Cuando veo fotos de mi infancia, siento mucha 
nostalgia.

182
8

nota al pie 名詞 脚注 Mira la nota al pie para ver la fuente del dato.

182
9

notificar 動詞 通知する El colegio nos notificó el cambio de horario por 
correo.

183
0

novedad 名詞 新しい情報、新製品 ¿Hay novedades sobre el concierto de mañana?

183
1

nuclear 形容詞 核の、原子力の Cerraron la central nuclear porque tenía 
problemas de seguridad.

183
2

nuevamente 副詞 再び Lo intentaré nuevamente mañana con más calma.

183
3

numerar 動詞 番号をつける Numera las páginas antes de entregar el trabajo.

183
4

numeroso 形容詞 多数の、大勢の Había numerosas personas esperando fuera del 
estadio.

183
5

nutria 名詞 カワウソ La nutria nada con sus crías en el río.

183
6

nutrición 名詞 栄養 Estudio nutrición porque quiero ayudar a la gente 
a comer mejor.

183
7

nutritivo 形容詞 栄養のある Un desayuno nutritivo te da energía para toda la 
mañana.

183
8

oasis 名詞 オアシス Después de caminar por el desierto, llegamos a un 
oasis.

183
9

obesidad 名詞 肥満 La obesidad infantil es un problema de salud muy 
importante.

184
0

obligación 名詞 義務 Cuidar a mis hermanos es mi obligación cuando 
mis padres trabajan.

184
1

obra de arte 名詞 芸術作品 Ese cuadro es una verdadera obra de arte.

184
2

obra maestra 名詞 傑作 Esa novela es una obra maestra de la literatura.
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184
3

observación 名詞 観察 La observación de las estrellas es mi pasatiempo 
favorito.

184
4

observador 形容詞 観察力のある Es una niña muy observadora y se fija en todos los 
detalles.

184
5

observar 動詞 観察する Mi hermano observa las estrellas con su telescopio 
por la noche.

184
6

obstáculo 名詞 障害、妨げ La falta de dinero fue el mayor obstáculo para el 
proyecto.

184
7

obviamente 副詞 もちろん Obviamente voy a ir a tu cumpleaños, no me lo 
pierdo.

184
8

ocasional 形容詞 時折の Solo tomo un refresco ocasional, no todos los días.

184
9

ocasionalmente 副詞 時々、たまに Ocasionalmente salgo a correr, pero no tengo una 
rutina fija.

185
0

occidental 形容詞 西の、西洋の La costa occidental del país tiene playas preciosas.

185
1

ocio 名詞 余暇、レジャー En mi barrio hay muchas opciones de ocio para 
jóvenes.

185
2

oculto 形容詞 隠された、隠れた Encontraron un tesoro oculto debajo del suelo de 
la casa.

185
3

ocupación 名詞 職業、仕事 Mi ocupación actual es profesor de música en un 
colegio.

185
4

ocupar 動詞 占める Este sofá ocupa demasiado espacio en nuestro 
salón pequeño.

185
5

odio 名詞 憎しみ Sentía un odio enorme hacia quien le había hecho 
daño.

185
6

ofender 動詞 傷つける、気を悪くさせる No quiero ofender a nadie con mi comentario.

185
7

ofendido 形容詞 気を悪くした Se quedó ofendido porque nadie le invitó a la 
fiesta.

185
8

ofensivo 形容詞 不快な、侮辱的な Ese chiste es ofensivo y no tiene gracia.

185
9

oficio 名詞 職業、職人の仕事 Mi abuelo tenía un oficio muy bonito: era 
carpintero.

186
0

omitir 動詞 省く，抜かす No omitas ningún paso al montar el mueble.

186
1

opcional 形容詞 任意の La asistencia a esta clase es opcional, no es 
obligatoria.

186
2

operación 名詞 手術 La operación de rodilla salió bien y ya camina.

186
3

operar 動詞 手術する Mañana van a operar a mi abuelo del corazón.

186
4

oposición 名詞 野党 La oposición criticó el nuevo plan del gobierno.

186
5

optar 動詞 選ぶ Voy a optar por el menú vegetariano, es más 
ligero.

186
6

óptica 名詞 眼鏡店 Compré las gafas nuevas en la óptica que hay 
junto al parque.
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186
7

opuesto 形容詞 正反対の Mi hermano y yo tenemos gustos totalmente 
opuestos en música.

186
8

oral 形容詞 口頭の、口の El examen oral es mañana y estoy muy nervioso.

186
9

orgánico 形容詞 オーガニックの、有機の En este mercado venden fruta orgánica sin 
productos químicos.

187
0

organizador 名詞 主催者、幹事 El organizador del evento nos dio las entradas en 
la puerta.

187
1

órgano 名詞 臓器 El corazón es un órgano del cuerpo que mueve la 
sangre.

187
2

orgullo 名詞 誇り Sentí mucho orgullo al ver a mi hermana en el 
escenario.

187
3

orientación 名詞 方向感覚 Sin un mapa, perdimos la orientación y no 
sabíamos dónde estábamos.

187
4

oriental 形容詞 東の、東部の La parte oriental del país tiene un clima más 
húmedo.

187
5

orientar 動詞 方向を把握する Con este mapa me cuesta orientarme en una 
ciudad nueva.

187
6

origen 名詞 起源、出身 ¿Cuál es el origen de esta palabra? Parece muy 
antigua.

187
7

originalmente 副詞 もともと Originalmente la casa era una escuela, pero ahora 
es un museo.

187
8

orilla 名詞 岸、ふち Nos sentamos en la orilla del río a descansar.

187
9

orina 名詞 尿 El médico me pidió una muestra de orina para el 
análisis.

188
0

orinar 動詞 おしっこをする El perro necesita salir a orinar cada mañana 
temprano.

188
1

orquesta 名詞 オーケストラ La orquesta del colegio toca en el teatro este 
viernes.

188
2

orquídea 名詞 ラン、蘭 Mi madre cuida una orquídea blanca que florece 
cada invierno.

188
3

oruga 名詞 イモムシ La oruga se convertirá en mariposa en unas 
semanas.

188
4

ostra 名詞 カキ En el restaurante pedimos ostras frescas con un 
poco de limón.

188
5

oxidar 動詞 さびる El hierro se oxida cuando se moja y no se seca.

188
6

pabellón 名詞 体育館、パビリオン El partido se juega en el pabellón de deportes del 
colegio.

188
7

padrino 名詞 名付け親、代父 Mi padrino me regaló una bicicleta por mi 
cumpleaños.

188
8

paja 名詞 わら Los animales duermen sobre paja seca en el 
establo.

188
9

paleta 名詞 ラケット、パドル Compré una paleta nueva para jugar al pádel este 
fin de semana.

189
0

pálido 形容詞 青白い、青ざめた Estás muy pálido, ¿te encuentras bien?
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189
1

paliza 名詞 大敗 Nuestro equipo recibió una paliza: perdimos seis a 
cero.

189
2

palma 名詞 手のひら Tengo una herida pequeña en la palma de la mano.

189
3

palmada 名詞 ぽんとたたくこと Le di una palmada en la espalda para felicitarlo.

189
4

pancarta 名詞 横断幕 Los estudiantes llevaban una pancarta grande en 
la manifestación.

189
5

pandilla 名詞 仲間グループ、ギャング Salgo con mi pandilla de amigos todos los viernes.

189
6

panecillo 名詞 ロールパン Desayuno un panecillo con mantequilla y 
mermelada.

189
7

panel 名詞 パネル El panel solar de mi casa produce mucha energía.

189
8

pánico 名詞 パニック Entró en pánico cuando vio que no encontraba su 
pasaporte.

189
9

pantano 名詞 貯水池 El pantano guarda agua para toda la ciudad 
durante el verano.

190
0

pantera 名詞 ヒョウ、黒ヒョウ Vimos una pantera negra en el zoo, muy elegante.

190
1

pañal 名詞 おむつ Hay que cambiar el pañal del bebé cada pocas 
horas.

190
2

papeleo 名詞 書類手続き Mudarse al extranjero implica mucho papeleo y 
trámites.

190
3

papelera 名詞 ごみ箱 Tira el papel arrugado a la papelera, por favor.

190
4

papeleta 名詞 投票用紙 Metí la papeleta en la urna y salí del colegio 
electoral.

190
5

parabrisas 名詞 フロントガラス Un pájaro chocó con el parabrisas del coche.

190
6

paracaídas 名詞 パラシュート El paracaídas se abrió y bajó despacio hasta el 
suelo.

190
7

parachoques 名詞 バンパー El parachoques del coche quedó muy dañado en el 
choque.

190
8

paraíso 名詞 楽園、天国 Esta isla es un paraíso para los amantes del mar.

190
9

parche 名詞 つぎ当て Puse un parche en el pinchazo de la rueda de la 
bici.

191
0

parcial 形容詞 部分的な、一部の Trabajo a tiempo parcial por las tardes mientras 
estudio.

191
1

parcialmente 副詞 部分的に La calle está parcialmente cerrada por las obras.

191
2

paréntesis 名詞 かっこ Escribe la fecha de nacimiento entre paréntesis.

191
3

parir 動詞 出産する La vaca va a parir esta noche en el establo.

191
4

parlamento 名詞 議会 El parlamento aprobó la nueva ley ayer por la 
tarde.
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191
5

parpadear 動詞 まばたきする、点滅する La luz de la calle parpadea y no se queda 
encendida.

191
6

párrafo 名詞 段落 Lee el primer párrafo del texto y subraya las 
palabras nuevas.

191
7

parrilla 名詞 グリル、網焼き台 Mi tío hace la carne en la parrilla los domingos.

191
8

participación 名詞 参加 Gracias a todos por vuestra participación en el 
concurso.

191
9

participante 名詞 参加者 Los participantes del concurso recibieron un 
pequeño premio.

192
0

particularmente 副詞 特に No me interesa particularmente el fútbol, prefiero 
el baloncesto.

192
1

partir 動詞 出発する El tren parte a las ocho en punto desde la vía dos.

192
2

parto 名詞 出産 El parto duró doce horas, pero salió todo bien.

192
3

pasaje 名詞 一節、抜粋 Leímos un pasaje del libro en voz alta.

192
4

pase lo que pase フレーズ 何があっても Pase lo que pase, estaré a tu lado para ayudarte.

192
5

pasto 名詞 牧草 Las vacas comen pasto en el campo.

192
6

pastor 名詞 羊飼い El pastor llevó las ovejas a pastar a la montaña.

192
7

patear 動詞 蹴る No pateen la pelota contra la ventana, por favor.

192
8

patético 形容詞 情けない、みじめな Su excusa fue tan patética que todos se rieron.

192
9

patria 名詞 祖国 Muchos emigrantes sienten nostalgia de su patria.

193
0

patrocinador 名詞 スポンサー El patrocinador del equipo paga las camisetas y los 
viajes.

193
1

patrón 名詞 親方、船長 El patrón del barco decidió volver al puerto por la 
tormenta.

193
2

patrulla 名詞 パトロール Una patrulla de policía pasa por mi calle cada 
noche.

193
3

pavo real 名詞 クジャク El pavo real abrió su cola de colores en el parque.

193
4

peaje 名詞 通行料 Pagamos el peaje de la autopista con tarjeta.

193
5

peatón 名詞 歩行者 Los peatones esperaron a que el semáforo se 
pusiera en verde.

193
6

pecado 名詞 罪 Para algunas personas, mentir es un pecado.

193
7

peculiar 形容詞 独特な、変わった Tiene un sentido del humor muy peculiar que no 
todos entienden.

193
8

pedal 名詞 ペダル Pisa el pedal del freno suavemente para parar el 
coche.
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193
9

pegajoso 形容詞 べたべたした Tengo las manos pegajosas por el helado y 
necesito lavarme.

194
0

pelícano 名詞 ペリカン El pelícano guardó el pez en la bolsa de su pico.

194
1

pelín 副詞 ちょっと、少し Esta sopa está un pelín salada, ¿no crees?

194
2

pelirrojo 形容詞 赤毛の Mi prima es pelirroja y tiene muchas pecas.

194
3

pena 名詞 悲しみ、残念 Me da mucha pena que te vayas tan pronto.

194
4

penal 形容詞 刑事の、刑法の El abogado explicó el código penal a los 
estudiantes.

194
5

pensamiento 名詞 考え、思考 Escribo mis pensamientos en un cuaderno cada 
noche.

194
6

pensión 名詞 年金 Mi abuelo cobra una pensión pequeña cada mes.

194
7

percha 名詞 ハンガー Cuelga la chaqueta en la percha para que no se 
arrugue.

194
8

percusión 名詞 打楽器 En la banda toco la percusión, sobre todo los 
timbales.

194
9

pérdida 名詞 紛失、損失 La pérdida de mi móvil me preocupó mucho.

195
0

perfección 名詞 完璧さ El pastel salió a la perfección, sin ningún fallo.

195
1

perfil 名詞 プロフィール Cambié la foto de mi perfil ayer.

195
2

perfumado 形容詞 香りのついた Su pañuelo estaba perfumado con lavanda.

195
3

perímetro 名詞 周囲の長さ Calcula el perímetro del cuadrado sumando sus 
cuatro lados.

195
4

periodo 名詞 期間 El periodo de exámenes empieza la semana que 
viene.

195
5

perla 名詞 真珠 Mi madre lleva un collar de perlas blancas en las 
bodas.

195
6

permanecer 動詞 とどまる、残る Es mejor permanecer en silencio durante el 
examen.

195
7

permanente 形容詞 永続的な、常勤の Tengo un trabajo permanente desde hace dos 
años.

195
8

permitirse 動詞 （金銭的に）余裕がある、自分に
許す

No podemos permitirnos un viaje tan caro este 
año.

195
9

perrera 名詞 犬の保護施設 Adoptamos a nuestro perro de la perrera 
municipal.

196
0

perseguir 動詞 追いかける El perro persigue al gato por todo el jardín.

196
1

persiana 名詞 ブラインド、シャッター Baja la persiana, que entra demasiado sol en la 
habitación.

196
2

personalizar 動詞 カスタマイズする Quiero un regalo personalizado con mi nombre 
escrito.
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196
3

personalmente 副詞 個人的には Personalmente, prefiero la playa a la montaña.

196
4

perspectiva 名詞 視点 Desde mi perspectiva, el plan tiene un problema 
serio.

196
5

pertenecer 動詞 属する、〜のものである Este libro pertenece a mi hermano, no es mío.

196
6

pestaña 名詞 タブ Tengo diez pestañas abiertas en el navegador y no 
sé cuál buscar.

196
7

petición 名詞 請願、要請 Firmé una petición para pedir más zonas verdes en 
el barrio.

196
8

petróleo 名詞 石油 Muchos países viven de vender petróleo.

196
9

picado 形容詞 みじん切りの Echa un poco de cebolla picada a la sartén con el 
aceite.

197
0

picadura 名詞 虫刺され La picadura del mosquito me pica toda la noche.

197
1

picotear 動詞 つまむ、つまみ食いする Mientras veíamos la película picoteamos patatas y 
aceitunas.

197
2

pie de página 名詞 脚注，フッター Mira la nota en el pie de página para más detalles.

197
3

piedad 名詞 慈悲、哀れみ El rey tuvo piedad del ladrón y lo dejó libre.

197
4

piedra preciosa 名詞 宝石 El diamante es la piedra preciosa más conocida.

197
5

pilar 名詞 柱、支え Los pilares del puente aguantan todo el peso de 
los coches.

197
6

pinza 名詞 ピンセット、はさみ Usé una pinza para sacar la espina de mi dedo.

197
7

piratería 名詞 海賊版、著作権侵害 La piratería de películas es un delito.

197
8

pitón 名詞 ニシキヘビ Un pitón enorme estaba enrollado en el árbol del 
zoo.

197
9

píxel 名詞 ピクセル La foto se ve borrosa y se notan los píxeles.

198
0

pizca 名詞 ひとつまみ、少し Añade una pizca de sal a la sopa.

198
1

placa 名詞 プレート、看板 En la puerta hay una placa con el nombre del 
médico.

198
2

placer 名詞 楽しみ、喜び Leer en la cama por la noche es un placer para mí.

198
3

planetario 名詞 プラネタリウム Fuimos al planetario y vimos las estrellas en una 
pantalla.

198
4

planificar 動詞 計画する Vamos a planificar el viaje con mucho tiempo.

198
5

plano 名詞 図面、地図 Necesito el plano de la casa para saber dónde 
poner los muebles.

198
6

plantilla 名詞 テンプレート Usa esta plantilla para escribir tu currículum más 
rápido.
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198
7

plataforma 名詞 プラットフォーム、ホーム El tren sale desde la plataforma número tres.

198
8

plazo 名詞 期限、期間 El plazo para entregar el trabajo termina el viernes 
a medianoche.

198
9

pleno 形容詞 〜の真っただ中 Nos perdimos en pleno centro de la ciudad.

199
0

pluma 名詞 羽、羽根 El pájaro tenía una pluma azul en la cola.

199
1

pobreza 名詞 貧困 La pobreza afecta a muchas familias en el mundo.

199
2

podar 動詞 剪定する Mi padre poda los rosales cada primavera.

199
3

poderoso 形容詞 強力な Tiene una voz poderosa y se oye en todo el estadio.

199
4

podrido 形容詞 腐った La manzana está podrida y huele muy mal, tírala.

199
5

poema 名詞 詩 Aprendí un poema de memoria para la clase de 
literatura.

199
6

poético 形容詞 詩的な Tiene una forma poética de describir el paisaje.

199
7

polar 形容詞 極地の El oso polar vive en las regiones más frías del 
planeta.

199
8

polea 名詞 滑車 Subieron el cubo con una polea y una cuerda.

199
9

polémico 形容詞 物議を醸す、論争を呼ぶ Dio una opinión polémica y todos empezaron a 
discutir.

200
0

polen 名詞 花粉 En primavera el polen me da alergia y estornudo 
todo el día.

200
1

policíaco 形容詞 警察ものの、推理の Me encanta leer novelas policíacas con un buen 
misterio.

200
2

policial 形容詞 警察の Me encantan las series policiales de los años 
noventa.

200
3

política 名詞 政治 No me gusta hablar de política en las comidas 
familiares.

200
4

político 名詞 政治家 Ese político habla mucho, pero hace poco.

200
5

polvoriento 形容詞 ほこりっぽい El camino polvoriento nos dejó la ropa llena de 
tierra.

200
6

poni 名詞 ポニー Mi prima monta un poni en la granja los domingos.

200
7

popularidad 名詞 人気 Ese cantante ha ganado mucha popularidad en las 
redes.

200
8

por lo tanto 接続詞 したがって Estudié mucho, por lo tanto, aprobé el examen.

200
9

por naturaleza フレーズ 生まれつき Mi hermana es tímida por naturaleza y le cuesta 
hablar en público.

201
0

por separado フレーズ 別々に Pagamos la cuenta por separado, cada uno lo suyo.
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201
1

porcelana 名詞 磁器 Mi abuela guarda la taza de porcelana en una 
vitrina.

201
2

porcentaje 名詞 割合、パーセンテージ Un alto porcentaje de alumnos aprobó el examen.

201
3

porche 名詞 ポーチ Nos sentamos en el porche a tomar limonada y a 
charlar.

201
4

porción 名詞 一人前、一切れ Me sirvieron una porción muy grande de tarta.

201
5

porqué 名詞 理由、わけ No entiendo el porqué de su enfado.

201
6

porquería 名詞 がらくた、ひどい代物 Este móvil es una porquería, se rompe todo el rato.

201
7

portal 名詞 建物の入り口、玄関 Dejé la bici en el portal del edificio, cerca de la 
puerta.

201
8

portapapeles 名詞 クリップボード Copia el texto y luego pégalo desde el 
portapapeles.

201
9

posar 動詞 とまる El pájaro se posó en la rama y empezó a cantar.

202
0

posavasos 名詞 コースター Pon un posavasos para no manchar la mesa.

202
1

posesión 名詞 所有、所持 La policía encontró la bolsa en posesión del ladrón.

202
2

posibilidad 名詞 可能性 Hay una posibilidad de que mañana nieve en la 
sierra.

202
3

posiblemente 副詞 おそらく Posiblemente llueva mañana, así que lleva un 
paraguas.

202
4

posición 名詞 位置、順位 Mi equipo está en la tercera posición de la liga.

202
5

poste 名詞 柱、ポール El coche chocó contra un poste de luz.

202
6

posterior 形容詞 後の、後続の La reunión posterior a la clase fue muy corta.

202
7

postura 名詞 姿勢 Mejora tu postura al sentarte para que no te duela 
la espalda.

202
8

potencia 名詞 出力、パワー Este coche tiene mucha potencia para su tamaño.

202
9

potencial 名詞 可能性、潜在能力 Ese chico tiene mucho potencial como jugador.

203
0

pozo 名詞 井戸 Sacaron agua del pozo con un cubo.

203
1

prácticamente 副詞 ほとんど Prácticamente todos mis amigos tienen un móvil 
nuevo.

203
2

práctico 形容詞 実用的な Esta mochila es muy práctica porque tiene muchos 
bolsillos.

203
3

pradera 名詞 草原 Los caballos corrían libres por la pradera verde.

203
4

prado 名詞 牧草地、草原 Las vacas comen hierba en el prado verde detrás 
de mi casa.
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203
5

precaución 名詞 用心、注意 Conduce con precaución, que la carretera está 
mojada.

203
6

precisamente 副詞 まさに Precisamente hoy me iba a escribir, qué 
casualidad.

203
7

preciso 形容詞 正確な Dame una respuesta precisa, sin dar tantas vueltas.

203
8

predecible 形容詞 予測できる El final de la película es muy predecible, lo adiviné 
pronto.

203
9

predicción 名詞 予測、予想 Mi predicción es que ganará el equipo local.

204
0

preferible 形容詞 望ましい Es preferible llegar temprano que llegar tarde.

204
1

preguntarse 動詞 気になる、自問する Me pregunto qué estará haciendo mi hermano 
ahora mismo.

204
2

prejuicio 名詞 偏見 Hay que acabar con los prejuicios sobre otras 
culturas.

204
3

prematuro 形容詞 早産の、時期尚早の Nació prematuro, a los siete meses, y estuvo en 
incubadora.

204
4

premiar 動詞 賞を与える Van a premiar al mejor jugador del torneo.

204
5

prenda 名詞 衣類 Esta prenda es muy cómoda y no se arruga nada.

204
6

prensa 名詞 報道、新聞 La prensa habló mucho del partido de ayer.

204
7

preparación 名詞 準備 La preparación del examen me llevó dos semanas 
de estudio.

204
8

presa 名詞 ダム Construyeron una presa para guardar el agua del 
río.

204
9

presencia 名詞 出席、存在 Gracias por tu presencia en mi fiesta de 
cumpleaños.

205
0

presidencial 形容詞 大統領の Las elecciones presidenciales se celebran cada 
cuatro años.

205
1

presión 名詞 プレッシャー Hay mucha presión en el trabajo antes de las 
vacaciones.

205
2

presionar 動詞 押す Presiona el botón rojo para apagar la máquina.

205
3

preso 名詞 囚人 El preso escapó de la cárcel por un agujero en la 
pared.

205
4

préstamo 名詞 ローン Pedimos un préstamo al banco para comprar la 
casa.

205
5

presumir 動詞 自慢する Siempre presume de su coche nuevo delante de 
todos.

205
6

presupuesto 名詞 予算 Tenemos un presupuesto pequeño para el viaje.

205
7

pretender 動詞 つもりである、目指す Pretendo terminar el trabajo antes de las cinco.

205
8

prevenir 動詞 防ぐ Lavarse las manos ayuda a prevenir muchas 
enfermedades.

VocaFlare、vocaflare.com。スペイン語カタログはVocaFlareがCEFRの尺度でレベル分けしています。 80 / 107



# 単語 品詞 意味 例文

205
9

prever 動詞 予測する、見込む Los expertos prevén lluvias fuertes para el fin de 
semana.

206
0

previamente 副詞 事前に、前もって Hay que reservar la mesa previamente porque 
siempre está lleno.

206
1

primario 形容詞 第一の、基本の El color azul es un color primario.

206
2

primera línea フレーズ 最前線 Mis padres trabajan en primera línea durante la 
crisis sanitaria.

206
3

principalmente 副詞 主に Viajo principalmente en verano, cuando tengo 
vacaciones.

206
4

prioridad 名詞 優先事項 Mi prioridad ahora es aprobar todos los exámenes.

206
5

prisión 名詞 懲役、刑務所 Lo condenaron a diez años de prisión por el robo.

206
6

prisionero 名詞 囚人、捕虜 El prisionero escapó de noche y la policía lo busca.

206
7

prismáticos 名詞 双眼鏡 Miramos los pájaros con unos prismáticos desde la 
ventana.

206
8

privacidad 名詞 プライバシー Respeta mi privacidad y no leas mis mensajes, por 
favor.

206
9

probabilidad 名詞 確率 Hay mucha probabilidad de que mañana llueva en 
la costa.

207
0

procedimiento 名詞 手順 Sigue este procedimiento para cambiar tu 
contraseña paso a paso.

207
1

procesador 名詞 プロセッサー、CPU Este ordenador tiene un procesador muy rápido 
para los juegos.

207
2

procesar 動詞 処理する El ordenador tarda mucho en procesar tantos 
datos a la vez.

207
3

proceso 名詞 過程、プロセス Aprender un idioma es un proceso largo, pero 
merece la pena.

207
4

producción 名詞 生産 La producción de coches bajó este año por la falta 
de piezas.

207
5

productividad 名詞 生産性 Dormir bien aumenta la productividad en el 
trabajo.

207
6

productivo 形容詞 生産的な、実りの多い Fue un día muy productivo, terminé todos mis 
deberes.

207
7

productor 名詞 プロデューサー El productor de la película eligió a los actores.

207
8

profesionalidad 名詞 プロ意識 Todos admiran su profesionalidad y su forma de 
trabajar.

207
9

profeta 名詞 預言者 Según la leyenda, el profeta predijo la llegada del 
invierno.

208
0

profundamente 副詞 深く、ぐっすり El bebé duerme profundamente en su cuna.

208
1

profundidad 名詞 深さ La piscina tiene dos metros de profundidad.

208
2

programación 名詞 プログラミング Estudio programación para hacer mis propios 
videojuegos.
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208
3

programador 名詞 プログラマー Mi primo es programador y trabaja desde casa.

208
4

programar 動詞 設定する、プログラムする Voy a programar la alarma para las siete de la 
mañana.

208
5

progreso 名詞 進歩 Has hecho muchos progresos en español este año.

208
6

prohibición 名詞 禁止 La prohibición de usar el móvil en clase empezó 
este año.

208
7

promedio 名詞 平均 El promedio de notas de mi clase es de ocho.

208
8

promoción 名詞 キャンペーン、特売 Esta semana hay una promoción de dos por uno 
en zapatos.

208
9

promocionar 動詞 宣伝する、売り込む Quieren promocionar el nuevo disco con un 
concierto gratis.

209
0

promover 動詞 促進する La escuela quiere promover el uso de la bicicleta.

209
1

pronóstico 名詞 予報 Según el pronóstico del tiempo, mañana lloverá 
todo el día.

209
2

propaganda 名詞 広告、チラシ Recibí mucha propaganda en el buzón de mi casa 
esta semana.

209
3

propiedad 名詞 所有物、財産 Esta casa es propiedad de mi familia desde hace 
años.

209
4

propietario 名詞 所有者、オーナー Los propietarios del piso viven en otra ciudad.

209
5

proporción 名詞 割合、比率 Las proporciones de la receta son una taza de 
arroz por dos de agua.

209
6

proporcionar 動詞 提供する、与える Esta página proporciona información útil para 
viajar por Europa.

209
7

propósito 名詞 目的、意図 El propósito de esta reunión es elegir el viaje.

209
8

propuesta 名詞 提案 Tengo dos propuestas para el viaje del fin de 
semana.

209
9

prospecto 名詞 添付文書 Lee el prospecto de la medicina antes de tomarla.

210
0

protección 名詞 保護、防護 El casco da protección a la cabeza en caso de caída.

210
1

protector 名詞 保護具、日焼け止め Ponte protector solar antes de ir a la playa.

210
2

protegido 形容詞 保護された Esta especie de ave está protegida por la ley.

210
3

proteína 名詞 タンパク質 Los huevos y la carne tienen mucha proteína.

210
4

proveedor 名詞 供給者、プロバイダー Cambiamos de proveedores porque los antiguos 
siempre llegaban tarde.

210
5

provincial 形容詞 県の、地方の El hospital provincial atiende a gente de toda la 
región.

210
6

provocación 名詞 挑発 No contestes a esa provocación, solo quiere 
hacerte enfadar.
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210
7

proyectar 動詞 上映する、映す Van a proyectar una película en el patio del colegio.

210
8

prudente 形容詞 賢明な、慎重な Es prudente llevar un paraguas cuando el cielo 
está gris.

210
9

psicología 名詞 心理学 Mi hermana estudia psicología porque quiere 
ayudar a la gente.

211
0

psicológico 形容詞 心理的な Tuvo un problema psicológico después del 
accidente.

211
1

psicólogo 名詞 心理士 Mi prima va a un psicólogo para hablar de sus 
problemas.

211
2

psiquiatra 名詞 精神科医 Mi tía trabaja como psiquiatra en un hospital.

211
3

pudín 名詞 プリン、プディング Mi abuela hace un pudín de pan muy rico en 
Navidad.

211
4

pudrir 動詞 腐る Si no guardas la fruta en la nevera, se pudre 
rápido.

211
5

pulga 名詞 ノミ Mi perro tiene pulgas y se rasca todo el día.

211
6

pulgada 名詞 インチ Esta pantalla tiene cincuenta pulgadas, es enorme.

211
7

pulir 動詞 磨く Voy a pulir la madera hasta que quede suave y 
brillante.

211
8

pulso 名詞 脈拍 El médico me tomó el pulso y dijo que estaba 
normal.

211
9

puma 名詞 ピューマ El puma es un felino fuerte que vive en América.

212
0

puntada 名詞 縫い目、ひと針 El médico me dio cinco puntadas en la herida del 
brazo.

212
1

puntiagudo 形容詞 とがった Cuidado con ese palo puntiagudo, puede hacerte 
daño.

212
2

punto de vista 名詞 見方、観点 Desde mi punto de vista, esa película es muy 
buena.

212
3

puntuación 名詞 得点、スコア Obtuve una buena puntuación en el examen de 
idiomas.

212
4

puntualidad 名詞 時間厳守 En mi trabajo valoran mucho la puntualidad.

212
5

puntuar 動詞 採点する El juez va a puntuar a cada participante del uno al 
diez.

212
6

puñado 名詞 ひとつかみ Tomé un puñado de nueces del bol.

212
7

puño 名詞 こぶし Cerró el puño con fuerza para no llorar.

212
8

purificar 動詞 浄化する Hervimos el agua para purificarla antes de beberla.

212
9

puro 形容詞 純粋な El aire de la montaña es muy puro y limpio.

213
0

queja 名詞 苦情、不満 Presenté una queja porque el pedido llegó roto.

VocaFlare、vocaflare.com。スペイン語カタログはVocaFlareがCEFRの尺度でレベル分けしています。 83 / 107



# 単語 品詞 意味 例文

213
1

químico 形容詞 化学の Los productos químicos de limpieza son peligrosos 
para los niños.

213
2

quirófano 名詞 手術室 Al paciente lo llevaron al quirófano a las ocho.

213
3

rabia 名詞 怒り Sentí mucha rabia cuando me dijeron que no 
podía ir.

213
4

racha 名詞 連続、好調な時期 Llevo una racha de buena suerte desde que 
empezó el mes.

213
5

racial 形容詞 人種の La escuela organiza una charla contra la 
discriminación racial.

213
6

racimo 名詞 房 Compré un racimo de uvas muy dulces en el 
mercado.

213
7

ración 名詞 一人前、一皿 Pedimos una ración de patatas bravas para 
compartir.

213
8

racismo 名詞 人種差別 El racismo es un problema que hay que combatir.

213
9

racista 形容詞 人種差別的な Ese comentario racista es inaceptable y todos lo 
criticaron.

214
0

radar 名詞 レーダー、速度計測器 La policía puso un radar para controlar la 
velocidad.

214
1

radiador 名詞 ラジエーター、暖房器 Pon la ropa mojada sobre el radiador para que se 
seque.

214
2

raíz 名詞 根 Las raíces de este árbol son muy largas.

214
3

rampa 名詞 スロープ Hay una rampa en la entrada para las sillas de 
ruedas.

214
4

rancho 名詞 牧場 Pasamos el verano en un rancho con caballos y 
vacas.

214
5

rango 名詞 範囲 El rango de edad para este concurso es de doce a 
dieciséis años.

214
6

rara vez フレーズ めったに〜ない Rara vez llego tarde, me gusta ser puntual.

214
7

raramente 副詞 めったに〜ない Raramente como carne, prefiero el pescado y las 
verduras.

214
8

rascar 動詞 引っかく、かく Deja de rascar la herida o no se curará.

214
9

rasgo 名詞 特徴、特性 La amabilidad es un rasgo típico de mi abuela.

215
0

raspar 動詞 削る、こする Tengo que raspar la pintura vieja de la puerta 
primero.

215
1

rastrear 動詞 追跡する La policía usa perros para rastrear a la persona 
desaparecida.

215
2

rastro 名詞 跡、痕跡 El perro siguió el rastro del ladrón hasta el río.

215
3

ratonera 名詞 ねずみ捕り Pusimos una ratonera en el garaje porque oímos 
ruidos.

215
4

raya 名詞 線、縞 Dibuja una raya recta con la regla.
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215
5

rayar 動詞 傷つける、線を引く Alguien rayó mi coche con una llave en el 
aparcamiento.

215
6

raza 名詞 品種 Mi perro es de una raza pequeña y muy cariñosa.

215
7

razonable 形容詞 妥当な、手頃な Es un precio razonable, no es ni caro ni barato.

215
8

reaccionar 動詞 反応する El público reaccionó con risas al chiste.

215
9

realismo 名詞 リアリズム、現実味 Me gusta el realismo de esa película, parece todo 
verdad.

216
0

realista 形容詞 現実的な Sé realista, no podemos terminar todo en un día.

216
1

realizar 動詞 行う El equipo va a realizar una prueba antes del 
concierto.

216
2

rebajar 動詞 値下げする Esta chaqueta está rebajada a la mitad de precio.

216
3

rebanada 名詞 スライス、一切れ Para merendar me como una rebanada de pan 
con tomate.

216
4

rebaño 名詞 群れ El pastor lleva el rebaño de ovejas a la montaña 
cada mañana.

216
5

rebelarse 動詞 反抗する Los jóvenes suelen rebelarse contra las normas de 
sus padres.

216
6

rebelde 形容詞 反抗的な De adolescente era rebelde y no obedecía a nadie.

216
7

rebotar 動詞 跳ね返る La pelota rebotó contra la pared y salió disparada.

216
8

recambio 名詞 交換部品 Llevo un recambio de la pila por si se acaba 
durante el viaje.

216
9

recepción 名詞 フロント、受付 Pregunta en recepción a qué hora sirven el 
desayuno.

217
0

rechazar 動詞 断る、拒否する Ella rechazó la oferta porque era muy baja.

217
1

recibo 名詞 領収書、レシート Guarda el recibo por si tienes que devolver la 
camiseta.

217
2

reciclaje 名詞 リサイクル En mi casa hacemos reciclaje de plástico y papel.

217
3

recién 副詞 ついさっき、できたての El pan recién hecho huele muy bien.

217
4

recién nacido 名詞 新生児 El recién nacido durmió casi todo el día.

217
5

recipiente 名詞 容器 Guarda la sopa en un recipiente con tapa.

217
6

reclamar 動詞 要求する、請求する Voy a reclamar mi dinero porque el producto llegó 
roto.

217
7

recogida 名詞 回収、受け取り La recogida de basura es los lunes y los jueves.

217
8

recomendado 形容詞 おすすめの、推奨された Esta película no está recomendada para niños 
pequeños.
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217
9

recompensa 名詞 報酬、ほうび Ofrecen una recompensa a quien encuentre al 
perro perdido.

218
0

reconocido 形容詞 有名な、高く評価されている Es un cocinero muy reconocido en todo el país.

218
1

reconocimiento 名詞 評価、表彰 Recibió un premio como reconocimiento a su 
trabajo de muchos años.

218
2

recorrido 名詞 道のり、ルート El recorrido del autobús pasa por el centro y el 
puerto.

218
3

recortar 動詞 切り取る、切り詰める Voy a recortar las fotos con tijeras para pegarlas 
en el cuaderno.

218
4

recorte 名詞 削減 El gobierno anunció un recorte en el presupuesto 
de las escuelas.

218
5

recuperación 名詞 回復 Su recuperación después de la operación fue muy 
rápida.

218
6

recuperarse 動詞 回復する、立ち直る Tardé una semana en recuperarme de la gripe.

218
7

recurso 名詞 資源、資金 Esta escuela tiene pocos recursos para actividades.

218
8

redacción 名詞 作文 Tenemos que escribir una redacción sobre las 
vacaciones.

218
9

redactar 動詞 書く、起草する Tengo que redactar un correo para mi profesor.

219
0

rediseñar 動詞 デザインし直す Vamos a rediseñar la página web para que se vea 
mejor.

219
1

reembolso 名詞 返金 Pedí un reembolso porque el producto llegó roto.

219
2

reemplazar 動詞 取り替える、置き換える Tengo que reemplazar la batería del móvil, ya no 
dura nada.

219
3

reemplazo 名詞 代わり、交代要員 Necesitamos un reemplazo para el profesor que 
está enfermo.

219
4

reenviar 動詞 転送する ¿Puedes reenviar el correo a todo el grupo? Se me 
olvidó.

219
5

reescribir 動詞 書き直す Tengo que reescribir el texto porque tiene muchos 
errores.

219
6

referencia 名詞 推薦、参照 Necesito una referencia de tu antiguo trabajo para 
el nuevo.

219
7

referir 動詞 言及する、指す Me refiero a lo que dijiste ayer en la reunión.

219
8

referirse 動詞 言及する、指す ¿A qué película te refieres? No la conozco.

219
9

reflector 名詞 スポットライト El reflector iluminaba al cantante en el centro del 
escenario.

220
0

reflejar 動詞 映す El lago refleja las montañas como si fuera un 
espejo.

220
1

reflejo 名詞 反射、映った姿 Vi mi reflejo en el agua del lago.

220
2

reflexión 名詞 熟考、考察 Después de la reflexión, decidí hablar con mi 
amigo.
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220
3

reforma 名詞 リフォーム Estamos haciendo una reforma en la cocina y hay 
mucho ruido.

220
4

reforzar 動詞 強化する、補強する Hay que reforzar la puerta con otro candado.

220
5

refrán,refranes 名詞 ことわざ Mi abuela siempre usa refranes para darme 
consejos.

220
6

refrescante 形容詞 爽やかな Una limonada fría es muy refrescante en un día de 
calor.

220
7

refrescar 動詞 涼しくする、さわやかにする Una ducha fría te va a refrescar después de correr.

220
8

refugiado 名詞 難民 Muchos refugiados llegaron al país huyendo de la 
guerra.

220
9

refugio 名詞 避難所、隠れ家 Buscamos refugio en una cueva cuando empezó la 
tormenta.

221
0

reggae 名詞 レゲエ Me relaja escuchar reggae cuando vuelvo de la 
escuela.

221
1

régimen 名詞 食事制限、ダイエット El médico me puso a régimen para bajar el 
colesterol.

221
2

regional 形容詞 地方の、地域の Probamos un plato regional muy típico de esta 
zona.

221
3

registrar 動詞 登録する Tienes que registrar tu nombre en la página para 
entrar.

221
4

registro 名詞 登録 El registro en la página es gratis y rápido.

221
5

regularmente 副詞 定期的に Voy al gimnasio regularmente, tres veces por 
semana.

221
6

reiniciar 動詞 再起動する、やり直す Si el móvil se bloquea, prueba a reiniciar el aparato.

221
7

relacionado 形容詞 関連した Este problema está relacionado con el clima de la 
zona.

221
8

relacionar 動詞 関連づける En el examen hay que relacionar cada palabra con 
su dibujo.

221
9

relajación 名詞 リラックス Hago ejercicios de relajación antes de dormir.

222
0

relajante 形容詞 リラックスできる、落ち着く Después del examen me di un baño relajante.

222
1

relativamente 副詞 比較的 El examen fue relativamente fácil, pero no del todo.

222
2

relato 名詞 物語、話 Escribí un relato corto sobre un viaje al espacio.

222
3

relevante 形容詞 重要な、関連のある Este detalle no es relevante para la historia, 
puedes saltarlo.

222
4

religioso 形容詞 宗教的な、信心深い Mi abuela es muy religiosa y va a misa cada 
domingo.

222
5

relleno 名詞 詰め物、フィリング ¿Quieres el pastel con relleno de chocolate o de 
crema?

222
6

remar 動詞 漕ぐ Tenemos que remar más rápido para llegar a la 
orilla.
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222
7

remedio 名詞 治療法、対策 Un té caliente es un buen remedio para la tos.

222
8

remo 名詞 ボート競技 El remo es un deporte que se practica en el río.

222
9

remojar 動詞 浸す Hay que remojar las lentejas durante toda la 
noche.

223
0

remolino 名詞 渦、渦巻き El río hace un remolino peligroso justo debajo del 
puente.

223
1

remolque 名詞 トレーラー El coche llevaba un remolque con dos bicicletas.

223
2

remoto 形容詞 遠く離れた Vive en un pueblo remoto de los Andes.

223
3

rendimiento 名詞 成績、性能 Dormir bien mejora tu rendimiento en los estudios.

223
4

rendir 動詞 成果を出す Mi hermano rinde mejor en los exámenes por la 
mañana.

223
5

rendirse 動詞 あきらめる、降参する Nunca debes rendirte, aunque el examen sea 
difícil.

223
6

renovable 形容詞 再生可能な Cada vez usamos más energías renovables, como 
el sol y el viento.

223
7

renovar 動詞 更新する、新しくする Mi pasaporte está renovado y ya puedo viajar a 
cualquier país.

223
8

renunciar 動詞 あきらめる、断念する No quiero renunciar a mis sueños por el miedo.

223
9

reorganizar 動詞 再編成する、並べ替える Vamos a reorganizar los muebles del salón este 
sábado.

224
0

reparación 名詞 修理 La reparación del coche costó más de lo esperado.

224
1

reparto 名詞 キャスト El reparto de la película incluye a varios actores 
famosos.

224
2

repentino 形容詞 突然の Hubo un cambio repentino de temperatura y 
todos nos resfriamos.

224
3

repetición 名詞 繰り返し La repetición de palabras ayuda a recordarlas.

224
4

repetidor 名詞 留年生 Este año hay dos repetidores en nuestra clase.

224
5

repollo 名詞 キャベツ Mi madre prepara una ensalada de repollo y 
zanahoria.

224
6

reportar 動詞 報告する Tienes que reportar el problema al técnico.

224
7

reportero 名詞 レポーター、記者 La reportera hizo preguntas al alcalde en directo.

224
8

representante 名詞 代表者 El representante de la clase habló con el director.

224
9

representar 動詞 表す、象徴する Esta bandera representa la unión de los pueblos.

225
0

reproducción 名詞 繁殖 La reproducción de los peces ocurre en primavera.
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225
1

reproducir 動詞 再生する No puedo reproducir el vídeo, no carga.

225
2

republicano 形容詞 共和制の Ese país tiene un sistema republicano desde hace 
cien años.

225
3

repuesto 名詞 交換部品 El taller no tiene el repuesto de la pieza de mi 
moto.

225
4

repugnante 形容詞 気持ち悪い、むかつく Este olor es repugnante, abre la ventana.

225
5

reputación 名詞 評判、評価 Ese restaurante tiene muy buena reputación en la 
ciudad.

225
6

requerir 動詞 必要とする Este trabajo requiere mucha paciencia y atención.

225
7

requisito 名詞 条件、必要条件 Tener dieciocho años es un requisito para entrar 
en el curso.

225
8

res 名詞 牛（家畜） Mi tío tiene cien reses en su rancho.

225
9

resaltar 動詞 目立つ El color rojo resalta mucho sobre el fondo blanco.

226
0

resbaladizo 形容詞 滑りやすい Ten cuidado, el suelo está mojado y es resbaladizo.

226
1

resbalar 動詞 滑る Resbalé en el hielo y me caí de espaldas.

226
2

rescatar 動詞 救出する Los bomberos rescataron a un gato de un árbol.

226
3

reseña 名詞 レビュー、書評 Leí una reseña del libro antes de comprarlo.

226
4

residencia 名詞 寮、住居 Vivo en una residencia de estudiantes cerca de la 
universidad.

226
5

residuo 名詞 廃棄物 Hay que separar los residuos de plástico y de 
papel.

226
6

resistente 形容詞 丈夫な、耐久性のある Estas botas son muy resistentes y duran muchos 
años.

226
7

resistir 動詞 耐える、抗う No puedo resistir un trozo de chocolate, me 
encanta.

226
8

resolución 名詞 解決 La resolución de este problema nos llevó toda la 
tarde.

226
9

respaldo 名詞 後ろ盾，支持 El proyecto tiene el respaldo de todos los 
profesores.

227
0

respecto フレーズ 〜に関して Respecto a tu pregunta, te contesto mañana.

227
1

respetado 形容詞 尊敬されている Es un médico muy respetado en toda la ciudad.

227
2

respetuoso 形容詞 礼儀正しい、敬意を払う Es un chico muy respetuoso y saluda a todos.

227
3

respiración 名詞 呼吸 Controla tu respiración cuando te pongas nervioso.

227
4

restricción 名詞 制限 Hay nuevas restricciones de tráfico en el centro de 
la ciudad.
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227
5

resumir 動詞 要約する Intenta resumir la historia en tres frases.

227
6

retener 動詞 覚えておく No logro retener los nombres de todos mis 
compañeros.

227
7

retirada 名詞 撤退 El ejército ordenó la retirada de las tropas.

227
8

retirar 動詞 引き出す Voy a retirar dinero del cajero antes de ir a cenar.

227
9

retirarse 動詞 引き下がる、退く Es mejor retirarse a tiempo cuando un juego deja 
de ser divertido.

228
0

retiro 名詞 退職、引退 Mi abuelo disfruta de su retiro en un pueblo 
pequeño.

228
1

retrasar 動詞 遅らせる La lluvia puede retrasar el partido una hora.

228
2

retrasarse 動詞 遅れる El tren puede retrasarse por la nieve.

228
3

retrato 名詞 肖像画 Mi abuelo tiene un retrato de su madre en el salón.

228
4

retroceder 動詞 後退する Si ves un perro enfadado, retrocede despacio.

228
5

reventar 動詞 破裂する、割れる El globo reventó y el niño se echó a llorar.

228
6

revisar 動詞 見直す、点検する Voy a revisar el texto antes de enviarlo.

228
7

revisión 名詞 点検、検査 Mi coche tiene la revisión anual la semana que 
viene.

228
8

revisor 名詞 検札係 El revisor del tren me pidió el billete.

228
9

revivir 動詞 よみがえらせる、再び味わう Esta canción me hace revivir mis veranos de la 
infancia.

229
0

revolución 名詞 革命 La revolución cambió por completo la vida del país.

229
1

revolver 動詞 かき混ぜる Revuelve bien la sopa para que no se pegue.

229
2

rezar 動詞 祈る Mi abuela reza todas las noches antes de dormir.

229
3

ridículo 形容詞 ばかげた Es ridículo discutir por algo tan pequeño como el 
color del coche.

229
4

riego 名詞 散水、灌漑 El riego automático del jardín se enciende a las 
seis de la mañana.

229
5

riesgo 名詞 リスク Correr con este calor tiene riesgo para la salud.

229
6

rifle 名詞 ライフル El cazador guardó el rifle en un armario cerrado 
con llave.

229
7

rinoceronte 名詞 サイ El rinoceronte es un animal grande con un cuerno 
en la nariz.

229
8

riqueza 名詞 富 La riqueza de ese país viene del petróleo.
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229
9

ritual 名詞 儀式、決まった習慣 Mi abuelo tiene un ritual: toma café a las cinco.

230
0

rival 名詞 ライバル、相手 Nuestro rival más fuerte es el equipo del colegio 
vecino.

230
1

rizo 名詞 巻き毛、カール Un rizo le caía sobre la frente y se lo apartaba.

230
2

roble 名詞 オーク、カシ Hay un roble enorme en medio del jardín.

230
3

robusto 形容詞 頑丈な Este mueble es muy robusto y aguanta mucho 
peso.

230
4

rociar 動詞 吹きかける、まく Rocía las plantas con un poco de agua cada 
mañana.

230
5

rocío 名詞 露 Por la mañana, la hierba estaba llena de rocío.

230
6

rodar 動詞 転がる La pelota empezó a rodar por la cuesta abajo.

230
7

rodear 動詞 囲む Un muro alto rodea la casa de mis abuelos.

230
8

rodillo 名詞 ローラー、めん棒 Usa un rodillo para extender la masa de la pizza.

230
9

rogar 動詞 懇願する、頼む Te ruego que no se lo cuentes a nadie.

231
0

rol 名詞 役割、役 En la obra de teatro tengo el rol del villano.

231
1

romance 名詞 恋愛、ロマンス Entre los dos personajes nace un romance muy 
bonito.

231
2

romero 名詞 ローズマリー Añade un poco de romero al pollo para darle 
sabor.

231
3

ron 名詞 ラム酒 El ron se hace con caña de azúcar y es típico del 
Caribe.

231
4

ronco 形容詞 かすれた Grité tanto en el concierto que tengo la voz ronca.

231
5

ronda 名詞 ラウンド、回戦 Pasamos a la siguiente ronda del concurso.

231
6

ropa de cama 名詞 寝具 Cambio la ropa de cama cada semana.

231
7

rostro 名詞 顔 Tenía una gran sonrisa en el rostro.

231
8

rubí 名詞 ルビー La corona tiene un rubí rojo en el centro.

231
9

rugby 名詞 ラグビー Mi hermano juega al rugby y vuelve siempre lleno 
de barro.

232
0

rugido 名詞 うなり声 Se oyó el rugido de un león en la distancia.

232
1

rumbo 名詞 針路、進路 El barco cambió de rumbo por culpa de la 
tormenta.

232
2

rumor 名詞 噂 Corre el rumor de que el profesor se va a jubilar.
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232
3

rural 形容詞 田舎の、農村の Me encanta pasar las vacaciones en una casa rural.

232
4

sabana 名詞 サバンナ En la sabana africana viven leones, jirafas y 
elefantes.

232
5

sabio 形容詞 賢い、賢明な Mi abuelo es muy sabio y siempre da buenos 
consejos.

232
6

sacerdote 名詞 司祭 El sacerdote habló con la gente después de la misa.

232
7

saco 名詞 袋、麻袋 Llené un saco de patatas para llevarlo al mercado.

232
8

sacrificar 動詞 犠牲にする Tuvo que sacrificar su tiempo libre para terminar 
el proyecto.

232
9

sacrificio 名詞 犠牲 Estudiar y trabajar a la vez es un gran sacrificio.

233
0

sacudir 動詞 振る、はたく Sacudió la alfombra en el balcón para quitarle el 
polvo.

233
1

safari 名詞 サファリ Hicimos un safari en Kenia y vimos leones y 
elefantes.

233
2

sagrado 形容詞 神聖な Para ellos, el río es un lugar sagrado.

233
3

salario 名詞 給料 Su salario es bueno y trabaja pocas horas.

233
4

salvaje 形容詞 野生の、野蛮な En el safari vimos animales salvajes muy de cerca.

233
5

samurái 名詞 侍 El samurái sacó su espada y se inclinó ante el 
maestro.

233
6

sanar 動詞 治る、癒える La herida tardará unas semanas en sanar.

233
7

sanitario 形容詞 衛生の、医療の El sistema sanitario público atiende a todos los 
ciudadanos.

233
8

santuario 名詞 聖域、神社 Miles de personas visitan el santuario cada año 
para rezar.

233
9

sastre 名詞 仕立て屋 Mi tío es sastre y arregla trajes en su pequeño 
taller.

234
0

satélite 名詞 衛星 Un satélite da vueltas a la Tierra y envía fotos del 
tiempo.

234
1

satisfacción 名詞 満足 Sentí mucha satisfacción al terminar el proyecto.

234
2

satisfacer 動詞 満たす Este menú intenta satisfacer a todos, también a los 
vegetarianos.

234
3

satisfactorio 形容詞 満足のいく El resultado del examen fue satisfactorio para 
todos.

234
4

satisfecho 形容詞 満足した Estoy muy satisfecho con mi nota, estudié mucho.

234
5

sauna 名詞 サウナ Después de nadar, nos relajamos en la sauna del 
gimnasio.

234
6

saxo 名詞 サックス Mi primo toca el saxo en una banda de jazz.
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234
7

saxofón 名詞 サックス El saxofón del concierto sonaba suave y muy 
bonito.

234
8

secador 名詞 ドライヤー Uso el secador de pelo después de ducharme.

234
9

secretamente 副詞 こっそり、密かに Ellos se veían secretamente para que nadie se 
enterara.

235
0

sector 名詞 分野、業界 Mi tío trabaja en el sector del turismo.

235
1

secuela 名詞 続編 La secuela de la película se estrena el año que 
viene.

235
2

secuencia 名詞 連続、順序 Mira la secuencia de números y dime cuál sigue.

235
3

secuestrador 名詞 誘拐犯 La policía detuvo al secuestrador en una casa 
abandonada.

235
4

secuestrar 動詞 誘拐する En la película secuestraron al hijo del presidente.

235
5

secuestro 名詞 誘拐 La noticia del secuestro salió en todos los 
periódicos.

235
6

secundario 形容詞 副次的な、二次的な Ese personaje es secundario, no sale mucho en la 
película.

235
7

seda 名詞 絹、シルク Mi abuela guarda un pañuelo de seda muy antiguo.

235
8

seguimiento 名詞 経過観察、追跡 El médico hace un seguimiento de mi tratamiento 
cada mes.

235
9

selección 名詞 代表チーム La selección española ganó el partido de ayer.

236
0

sellar 動詞 判を押す、スタンプを押す Hay que sellar el billete antes de entrar al tren.

236
1

semanalmente 副詞 毎週 Hablo con mis abuelos por vídeo semanalmente, 
los domingos.

236
2

semejante 形容詞 似た、そのような Nunca había visto algo semejante en toda mi vida.

236
3

sendero 名詞 小道 Seguimos el sendero hasta llegar a la cascada.

236
4

sensibilidad 名詞 感受性 Mi hermana tiene mucha sensibilidad para la 
música.

236
5

sensible 形容詞 敏感な Es muy sensible y llora con las películas tristes.

236
6

sensor 名詞 センサー Este coche tiene un sensor que avisa cuando hay 
un obstáculo.

236
7

sentencia 名詞 判決 El juez leyó la sentencia y el acusado quedó libre.

236
8

señalización 名詞 標識、表示 La señalización de la carretera es muy mala y nos 
perdimos.

236
9

separación 名詞 別れ、別居 La separación de mis padres fue muy difícil para 
mí.

237
0

separador 名詞 しおり、仕切り Usa un separador para marcar la página del libro.
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237
1

sequía 名詞 干ばつ La sequía de este verano secó todos los ríos.

237
2

seriamente 副詞 真剣に、深刻に Estoy pensando seriamente en cambiar de 
instituto.

237
3

servidor 名詞 サーバー El servidor del juego se cayó y no pude 
conectarme.

237
4

sésamo 名詞 ゴマ Los panecillos llevan semillas de sésamo por 
encima.

237
5

sesión 名詞 セッション Cada sesión de entrenamiento dura una hora.

237
6

severo 形容詞 厳しい Mi profesor es muy severo y no permite 
distracciones.

237
7

siempre que 接続詞 〜する限り、〜という条件で Puedes salir siempre que termines primero los 
deberes.

237
8

sierra 名詞 のこぎり Corté la tabla con una sierra eléctrica en el taller.

237
9

signo 名詞 記号 Escribe un signo de interrogación al final de la 
pregunta.

238
0

silbido 名詞 口笛，ヒューという音 Oímos un silbido a lo lejos y era el tren.

238
1

silenciosamente 副詞 静かに Entró silenciosamente para no despertar al bebé.

238
2

silicona 名詞 シリコン Sellé la grieta de la ventana con un poco de 
silicona.

238
3

sillín 名詞 サドル Sube un poco el sillín porque la bici me queda 
pequeña.

238
4

silueta 名詞 シルエット Vi la silueta de una persona detrás de la cortina.

238
5

símbolo 名詞 記号、象徴 La paloma blanca es un símbolo de paz.

238
6

simpatía 名詞 愛想、好感 Se ganó a todos con su simpatía y su sonrisa.

238
7

singular 形容詞 独特の Tiene un estilo singular y por eso destaca entre 
todos.

238
8

sinónimo 名詞 同義語 "Contento" es un sinónimo de "feliz" y se usan casi 
igual.

238
9

sintético 形容詞 合成の Esta chaqueta es de tela sintética, no de algodón.

239
0

síntoma 名詞 症状 La tos y la fiebre son síntomas de la gripe.

239
1

siquiera 副詞 〜さえ (〜さえしない) Ni siquiera me dijo hola cuando llegó.

239
2

situado 形容詞 位置している El hotel está situado muy cerca de la playa.

239
3

sobra 名詞 残り物 Con las sobras de ayer preparé una cena rápida.

239
4

sobrenatural 形容詞 超自然的な Me gustan las series con fantasmas y fuerzas 
sobrenaturales.
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239
5

sobresaliente 形容詞 優れた、傑出した Tuvo un rendimiento sobresaliente en todas las 
pruebas.

239
6

sobreviviente 名詞 生存者 Solo hubo un sobreviviente en el accidente del 
barco.

239
7

sobrevivir 動詞 生き残る Es difícil sobrevivir sin agua más de tres días.

239
8

socialista 形容詞 社会主義の Mi tío vota siempre al partido socialista desde 
joven.

239
9

sociedad 名詞 社会 La sociedad cambia mucho con la tecnología.

240
0

socio 名詞 共同経営者 Mi socio y yo abrimos una tienda de bicicletas.

240
1

sociología 名詞 社会学 Estudio sociología para entender cómo vive la 
gente en grupo.

240
2

soda 名詞 炭酸飲料、ソーダ Pedí una soda con limón porque tenía mucha sed.

240
3

sodio 名詞 ナトリウム Las papas fritas de bolsa tienen muchísimo sodio.

240
4

sófbol 名詞 ソフトボール Mis amigas juegan sófbol los sábados en el parque.

240
5

soja 名詞 大豆 Esta salsa se hace con soja y un poco de sal.

240
6

soledad 名詞 孤独 A veces siento soledad cuando estoy lejos de casa.

240
7

solicitud 名詞 申請 Envié mi solicitud para la beca ayer por la tarde.

240
8

sólido 形容詞 固体の、固い El hielo es agua en estado sólido, muy duro y frío.

240
9

solitario 形容詞 孤独な Es un chico solitario y prefiere estar solo.

241
0

sonriente 形容詞 笑顔の Mi abuela siempre está sonriente, incluso en los 
días malos.

241
1

soñador 形容詞 夢見がちな、夢想家 Mi hermano es muy soñador y siempre imagina 
cosas increíbles.

241
2

soñoliento 形容詞 眠そうな、眠気のある Después de comer me quedo soñoliento y quiero 
echarme una siesta.

241
3

soplar 動詞 吹く Sopla las velas y pide un deseo.

241
4

soplo 名詞 ひと吹き Apagó las velas de un soplo y todos aplaudieron.

241
5

soportar 動詞 我慢する No soporto el ruido de las obras de al lado.

241
6

sorber 動詞 すする No sorbas la sopa tan fuerte, que hace mucho 
ruido.

241
7

sorbo 名詞 一口、ひと口 Dame un sorbo de tu zumo, por favor.

241
8

sordo 形容詞 耳が聞こえない Mi abuelo está casi sordo y hay que hablarle más 
alto.
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241
9

sorprendentement
e

副詞 驚くことに Sorprendentemente, el examen fue muy fácil.

242
0

sorteo 名詞 抽選 Hicieron un sorteo en el colegio y gané un libro.

242
1

soso 形容詞 味気ない、つまらない La sopa me parece sosa, le falta sal.

242
2

sospecha 名詞 疑い Tengo la sospecha de que alguien ha entrado en 
mi cuarto.

242
3

sospechar 動詞 疑う、怪しむ Sospecho que alguien ha entrado en mi cuarto.

242
4

sospechoso 形容詞 怪しい Vi a un hombre sospechoso mirando por las 
ventanas de los coches.

242
5

sostener 動詞 支える、持つ Sostén esta bolsa un momento mientras busco las 
llaves.

242
6

sostenibilidad 名詞 持続可能性 La sostenibilidad es un tema importante para mi 
generación.

242
7

sostenible 形容詞 持続可能な Quiero comprar ropa más sostenible para cuidar el 
planeta.

242
8

soviético 形容詞 ソ連の Mi abuelo nació en la antigua Unión Soviética.

242
9

suavemente 副詞 そっと、優しく Cierra la puerta suavemente, que el bebé duerme.

243
0

suavizar 動詞 和らげる、柔らかくする Esta crema sirve para suavizar la piel seca.

243
1

submarino 名詞 潜水艦 Un submarino es un barco que puede navegar 
bajo el agua.

243
2

subterráneo 形容詞 地下の Hay un túnel subterráneo que conecta los dos 
edificios.

243
3

suceso 名詞 出来事、事件 Es un suceso muy triste que ha afectado a todo el 
barrio.

243
4

suciedad 名詞 汚れ Hay mucha suciedad en las ventanas y hay que 
limpiarlas.

243
5

sucursal 名詞 支店 Hay una sucursal de este banco muy cerca de mi 
casa.

243
6

suela 名詞 靴底 La suela de mis zapatillas está muy gastada.

243
7

suelto 形容詞 ゆるい、ほどけた Llevaba el pelo suelto y le tapaba la cara.

243
8

suero 名詞 点滴 El enfermo recibió suero por el brazo en el hospital.

243
9

suficientemente 副詞 十分に No he dormido suficientemente y estoy muy 
cansado.

244
0

sufrimiento 名詞 苦しみ Esa enfermedad le causó mucho sufrimiento 
durante años.

244
1

sugerencia 名詞 提案 Tengo una sugerencia: podemos quedar un poco 
más tarde.

244
2

sujetador 名詞 ブラジャー Mi hermana buscaba un sujetador deportivo para 
correr.
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244
3

sujetar 動詞 押さえる、つかむ Sujeta la escalera para que no se mueva, por favor.

244
4

sumergir 動詞 沈める、浸す Sumerge la tela en agua fría durante una hora.

244
5

superar 動詞 乗り越える Logré superar mi miedo a hablar en público este 
año.

244
6

superestrella 名詞 スーパースター Esa cantante es una superestrella y llena estadios 
en todo el mundo.

244
7

superficial 形容詞 表面的な、浅い Fue solo una herida superficial, no necesita puntos.

244
8

superficie 名詞 表面 La superficie de la mesa está llena de polvo.

244
9

superior 形容詞 より高い、上の La temperatura de hoy es superior a la de ayer.

245
0

superviviente 名詞 生存者 Un superviviente del accidente contó lo que vio.

245
1

suplemento 名詞 サプリメント Tomo suplementos de vitamina D en invierno 
porque hay poco sol.

245
2

suponer 動詞 思う、推測する Supongo que ya sabes lo que ha pasado.

245
3

supuesto 形容詞 いわゆる、疑わしい El supuesto ladrón era en realidad un vecino 
perdido.

245
4

surfear 動詞 サーフィンをする Quiero aprender a surfear este verano en la playa.

245
5

surfista 名詞 サーファー El surfista esperó una ola grande en el mar.

245
6

surgir 動詞 生じる、現れる De repente surgió un problema y tuvimos que 
cambiar de plan.

245
7

surtido 名詞 詰め合わせ Compramos una caja de galletas de surtido 
variado.

245
8

suscribirse 動詞 登録する、購読する Suscríbete a mi canal para ver más vídeos.

245
9

suscripción 名詞 サブスクリプション、定期購読 Cancelé la suscripción a la revista porque ya no la 
leo.

246
0

suspense 名詞 サスペンス Me encantan las películas de suspense.

246
1

suspirar 動詞 ため息をつく Suspiró aliviada cuando vio que el tren aún no se 
había ido.

246
2

sustancia 名詞 物質 El agua es una sustancia sin color ni olor.

246
3

sustituir 動詞 代わりに使う、置き換える Puedes sustituir el azúcar por miel en esta receta.

246
4

susurrar 動詞 ささやく Me susurró el secreto al oído para que nadie lo 
oyera.

246
5

taberna 名詞 居酒屋、酒場 Cenamos en una taberna pequeña con vino y 
tapas.

246
6

tablero 名詞 盤、ボード Colocamos las fichas en el tablero para jugar al 
ajedrez.
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246
7

taburete 名詞 スツール Me senté en un taburete alto frente a la barra.

246
8

táctica 名詞 戦術、作戦 Nuestra táctica fue defender bien y atacar rápido.

246
9

talento 名詞 才能、素質 Esa niña tiene mucho talento para el dibujo.

247
0

talentoso 形容詞 才能のある Mi prima es muy talentosa y toca tres 
instrumentos.

247
1

tallo 名詞 茎 El tallo de la flor se dobló por el viento.

247
2

tampón 名詞 タンポン Siempre llevo un tampón en la mochila por si 
acaso.

247
3

tango 名詞 タンゴ Mis abuelos bailan el tango todos los sábados en 
un club.

247
4

tanque 名詞 タンク Llenamos el tanque de gasolina antes del viaje.

247
5

taquilla 名詞 チケット売り場 Hay mucha cola en la taquilla para comprar las 
entradas.

247
6

tarifa 名詞 料金 La tarifa del autobús es barata para estudiantes.

247
7

tarro 名詞 瓶、容器 Guardo las galletas en un tarro de cristal.

247
8

teatral 形容詞 演劇の、芝居がかった Se unió a un grupo teatral del instituto este curso.

247
9

teclear 動詞 キーを打つ、入力する Escribe tu contraseña tecleando despacio para no 
equivocarte.

248
0

técnica 名詞 技術、テクニック Tienes que mejorar la técnica para nadar más 
rápido.

248
1

técnico 形容詞 技術的な Tuvimos un problema técnico y la clase online se 
cortó.

248
2

tecno 名詞 テクノ Me encanta bailar tecno hasta la madrugada con 
mis amigos.

248
3

tecnológico 形容詞 技術的な Este colegio tiene un proyecto tecnológico con 
tabletas para todos.

248
4

tejado 名詞 屋根 Un gato duerme en el tejado de mi casa.

248
5

tejer 動詞 編む、織る Mi abuela teje una bufanda de lana para mí cada 
invierno.

248
6

tejido 名詞 生地、布 Esta camiseta es de un tejido muy suave y fresco.

248
7

telegrama 名詞 電報 Antes la gente enviaba un telegrama para dar 
noticias urgentes.

248
8

telescopio 名詞 望遠鏡 Con el telescopio vimos los anillos de Saturno.

248
9

temblar 動詞 震える Empecé a temblar de frío cuando salí sin abrigo.

249
0

temer 動詞 恐れる Temo que no lleguemos a tiempo, hay mucho 
tráfico.
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249
1

temperamento 名詞 気質、気性 Mi hermano tiene un temperamento fuerte y se 
enfada rápido.

249
2

temporal 形容詞 一時的な、臨時の Tengo un trabajo temporal solo para los meses de 
verano.

249
3

tendencia 名詞 傾向、トレンド Esta temporada la tendencia en ropa es usar 
colores fuertes.

249
4

tender 動詞 干す Voy a tender la ropa en el balcón porque hace sol.

249
5

tensión 名詞 緊張 Hay mucha tensión en casa desde que discutieron.

249
6

tentación 名詞 誘惑 Resistí la tentación de comerme todo el chocolate.

249
7

teorema 名詞 定理 Hoy aprendimos el teorema de Pitágoras en clase.

249
8

terapia 名詞 セラピー、療法 La terapia con un psicólogo me ayudó mucho.

249
9

tercio 名詞 3分の1 Me comí un tercio de la pizza yo solo.

250
0

terciopelo 名詞 ベルベット Llevaba un vestido rojo de terciopelo en la fiesta.

250
1

termal 形容詞 温泉の、熱の Fuimos a unas aguas termales en las montañas.

250
2

térmico 形容詞 熱の、保温の Llevo una camiseta térmica debajo de la ropa para 
no pasar frío.

250
3

terminado 形容詞 終わった、完成した El trabajo ya está terminado, solo falta entregarlo.

250
4

terminal 名詞 ターミナル Llegamos a la terminal de autobuses cinco 
minutos tarde.

250
5

término 名詞 用語 No conozco ese término, ¿qué significa en tu 
idioma?

250
6

ternero 名詞 子牛 El ternero nació esta mañana y ya se tiene de pie.

250
7

terreno 名詞 土地 Compraron un terreno grande para construir su 
casa.

250
8

territorio 名詞 領土、地域 Ese territorio pertenece a tres países diferentes.

250
9

terror 名詞 恐怖、恐ろしさ Sentí terror cuando se apagaron las luces de la 
casa.

251
0

terrorismo 名詞 テロ El gobierno quiere luchar contra el terrorismo en 
todo el mundo.

251
1

terrorista 名詞 テロリスト La policía detuvo a un terrorista en la frontera.

251
2

tesis 名詞 論文 Mi hermana defiende su tesis de doctorado 
mañana.

251
3

testigo 名詞 目撃者、証人 Un testigo vio al ladrón salir corriendo del banco.

251
4

textura 名詞 質感、手触り Me gusta la textura suave de esta manta.
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251
5

tierno 形容詞 優しい、かわいらしい Mi sobrino es muy tierno, siempre me da abrazos.

251
6

timón 名詞 舵 El capitán sujetó el timón con fuerza durante la 
tormenta.

251
7

tinte 名詞 染料、ヘアカラー Mi madre se echó un tinte castaño en el pelo.

251
8

tintorería 名詞 クリーニング店 Llevé el abrigo a la tintorería porque tenía una 
mancha grande.

251
9

tira 名詞 細長い切れ端 Corta una tira de papel de unos cinco centímetros.

252
0

tirador 名詞 取っ手 El tirador del cajón se rompió y ahora cuesta 
abrirlo.

252
1

tirar de la cadena フレーズ トイレの水を流す Recuerda tirar de la cadena cuando termines en el 
baño.

252
2

tiro con arco 名詞 アーチェリー Practico tiro con arco los sábados con mi tío.

252
3

títere 名詞 人形、操り人形 Los niños se rieron mucho con el títere que 
hablaba con voz graciosa.

252
4

titulado 名詞 学位取得者 Soy titulado en ingeniería desde hace tres años.

252
5

titular 名詞 見出し El titular del periódico decía que había subido el 
precio del pan.

252
6

tocadiscos 名詞 レコードプレーヤー Mi abuelo todavía escucha sus discos de vinilo en 
un tocadiscos antiguo.

252
7

tocino 名詞 ベーコン、豚の脂身 Me gusta el bocadillo con huevo y tocino.

252
8

tolerar 動詞 我慢する、許容する Mi profesor no tolera que lleguemos tarde.

252
9

tonelada 名詞 トン El camión puede llevar diez toneladas de arena.

253
0

tono 名詞 口調 No me gusta el tono con el que me hablas, es muy 
duro.

253
1

tontamente 副詞 愚かにも Perdí tontamente el autobús por mirar el móvil.

253
2

topo 名詞 モグラ El topo hizo un túnel debajo del jardín y estropeó 
el césped.

253
3

torcido 形容詞 曲がった El cuadro está torcido, ¿puedes ponerlo recto?

253
4

tornado 名詞 竜巻 El tornado arrancó los tejados de varias casas en 
minutos.

253
5

torpe 形容詞 不器用な Soy muy torpe y siempre se me cae algo de las 
manos.

253
6

torso 名詞 胴体 Hago ejercicios para fortalecer el torso y la espalda.

253
7

tortura 名詞 拷問、苦痛 Esperar tantas horas en el aeropuerto fue una 
tortura.

253
8

tóxico 形容詞 有毒な Este producto es tóxico, no lo mezcles con otros.
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253
9

traducción 名詞 翻訳 La traducción de este libro al inglés es muy buena.

254
0

tragar 動詞 飲み込む Mastica bien antes de tragar la comida.

254
1

tragedia 名詞 悲劇 El accidente fue una tragedia para toda la familia.

254
2

trágico 形容詞 悲劇的な Fue un accidente trágico y todo el pueblo lloró por 
las víctimas.

254
3

traicionar 動詞 裏切る Se sintió muy triste cuando su amigo lo traicionó.

254
4

traidor 名詞 裏切り者 En la película, el mejor amigo del héroe era un 
traidor.

254
5

trama 名詞 筋書き、プロット La trama de la película es muy sencilla, pero 
entretenida.

254
6

tranquilamente 副詞 落ち着いて、のんびりと Se sentó a leer tranquilamente en el parque.

254
7

transferencia 名詞 振込、送金 Te hago una transferencia para pagar mi parte de 
la cena.

254
8

transferir 動詞 振り込む、移す Voy a transferir el dinero a tu cuenta mañana.

254
9

transformación 名詞 変化、変身 La transformación de la ciudad en diez años fue 
enorme.

255
0

tránsito 名詞 交通 Hay mucho tránsito en esta calle a las ocho de la 
mañana.

255
1

transmisión 名詞 放送、中継 La transmisión del partido empieza a las ocho de 
la noche.

255
2

transmitir 動詞 放送する、伝える El canal va a transmitir el partido en directo esta 
noche.

255
3

transparente 形容詞 透明な El agua del lago es muy transparente.

255
4

transportar 動詞 運ぶ、輸送する El camión transporta fruta desde el sur hasta 
Madrid.

255
5

trapo 名詞 ぼろ布、雑巾 Limpia la mesa con un trapo húmedo, por favor.

255
6

tras 前置詞 〜の後で Tras la cena, salimos a dar un paseo.

255
7

trasero 形容詞 後ろの Abre la puerta trasera del coche, por favor.

255
8

traslado 名詞 移動、転勤 El traslado al nuevo colegio fue más fácil de lo que 
pensaba.

255
9

tratamiento 名詞 治療 El médico me recetó un tratamiento de tres 
semanas.

256
0

trato 名詞 扱い、接し方 El trato de los empleados es muy amable.

256
1

traumático 形容詞 トラウマになる Fue una experiencia traumática y todavía le cuesta 
hablar de ella.

256
2

travieso 形容詞 いたずら好きな Mi hermano pequeño es muy travieso y siempre 
esconde mis cosas.
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256
3

trébol 名詞 クローバー Encontré un trébol de cuatro hojas en el jardín y 
me dio suerte.

256
4

triatlón 名詞 トライアスロン Mi tío corrió un triatlón con natación, bici y carrera.

256
5

tribu 名詞 部族 Esa tribu vive en la selva desde hace cientos de 
años.

256
6

tribunal 名詞 裁判所 El caso va a ir al tribunal la semana que viene.

256
7

trilogía 名詞 三部作 Me leí la trilogía completa en un solo verano.

256
8

trimestre 名詞 四半期、学期 El primer trimestre del curso empieza en 
septiembre.

256
9

triple 形容詞 三倍の、三重の Pedí una hamburguesa con triple ración de queso.

257
0

tripulación 名詞 乗組員 La tripulación del barco saludó a los visitantes.

257
1

tristemente 副詞 悲しいことに、残念ながら Tristemente, el concierto se canceló por la 
tormenta.

257
2

triunfo 名詞 勝利、成功 El triunfo del equipo se celebró en toda la ciudad.

257
3

trofeo 名詞 トロフィー El equipo levantó el trofeo delante de sus 
aficionados.

257
4

trono 名詞 王座 El rey se sentó en el trono ante toda la corte.

257
5

tropa 名詞 軍隊 Las tropas llegaron a la ciudad al amanecer.

257
6

trucha 名詞 マス Mi abuelo pescó una trucha en el río y la 
cocinamos con limón.

257
7

tsunami 名詞 津波 Un tsunami llegó a la costa después del terremoto.

257
8

tubería 名詞 配管、パイプ Se rompió una tubería y el baño se llenó de agua.

257
9

tumba 名詞 墓 Pusimos flores en la tumba de mi abuelo el 
domingo.

258
0

tumor 名詞 腫瘍 El médico dijo que el tumor no era grave.

258
1

turbulencia 名詞 乱気流 El avión tuvo turbulencias y todos nos asustamos.

258
2

turno 名詞 順番 Espera tu turno, que primero va la señora de rojo.

258
3

turquesa 名詞 ターコイズ Me gusta el mar de color turquesa de esta playa.

258
4

tutor 名詞 担任の先生、チューター Mi tutor me ayuda con las notas y con los 
exámenes.

258
5

tutoría 名詞 個別指導 Tengo tutoría con mi profesora el jueves para 
hablar del examen.

258
6

tutorial 名詞 チュートリアル Vi un tutorial en internet para aprender a hacer un 
nudo.
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258
7

ubicación 名詞 場所、位置情報 Te mando la ubicación del restaurante por 
mensaje.

258
8

ubicar 動詞 位置づける、見つける El hotel está ubicado a dos pasos de la playa.

258
9

únicamente 副詞 唯一、ただ〜だけ Este botón sirve únicamente para apagar la 
pantalla.

259
0

unidad 名詞 単位 El kilómetro es una unidad de medida de distancia.

259
1

unión 名詞 団結、結びつき La unión de todo el equipo nos dio la victoria.

259
2

unisex 形容詞 ユニセックスの Esta camiseta es unisex y le queda bien a 
cualquiera.

259
3

universal 形容詞 普遍的な La música es un lenguaje universal que todos 
entienden.

259
4

universo 名詞 宇宙 Los científicos estudian cómo empezó el universo 
hace millones de años.

259
5

urbano 形容詞 都市の Vivo en una zona urbana con tiendas y transporte 
cerca.

259
6

urgencia 名詞 緊急、急ぎ Llevaron al niño a urgencias por la fiebre alta.

259
7

urna 名詞 投票箱 Los votantes meten su papeleta en la urna.

259
8

usual 形容詞 普通の、いつもの Es usual ver gente paseando por aquí los 
domingos.

259
9

usuario 名詞 ユーザー、利用者 Esta aplicación tiene millones de usuarios.

260
0

utensilio 名詞 道具、器具 Guardo los utensilios de cocina en este cajón.

260
1

utilidad 名詞 有用性、役に立つこと Este programa tiene mucha utilidad para 
organizar los apuntes.

260
2

vago 形容詞 あいまいな Dio una respuesta vaga y no entendí nada.

260
3

vagón 名詞 車両 Mi asiento está en el último vagón del tren.

260
4

vajilla 名詞 食器 Mis abuelos nos regalaron una vajilla de seis 
platos y seis vasos.

260
5

valentía 名詞 勇気、勇敢さ Salvar al niño del río fue un acto de gran valentía.

260
6

válido 形容詞 有効な Tu billete es válido durante todo el mes.

260
7

valioso 形容詞 貴重な Este anillo es muy valioso porque era de mi abuela.

260
8

valla 名詞 フェンス、柵 Un caballo saltó la valla del campo.

260
9

valla publicitaria 名詞 看板、広告板 Vi mi cara en una valla publicitaria gigante de la 
autopista.

261
0

valor 名詞 価値 Este anillo tiene mucho valor para mi familia.
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261
1

valoración 名詞 評価 La valoración de los clientes sobre el restaurante 
es muy buena.

261
2

vals 名詞 ワルツ Bailaron el vals en el centro de la sala.

261
3

válvula 名詞 バルブ La válvula de la olla de presión silba cuando está 
lista.

261
4

vanidoso 形容詞 うぬぼれた Es muy vanidoso y se mira en todos los espejos.

261
5

vapor 名詞 蒸気 Sale mucho vapor de la olla cuando el agua hierve.

261
6

variable 形容詞 変わりやすい El tiempo es muy variable en esta época del año.

261
7

variación 名詞 変化、ばらつき Hay una gran variación de temperatura entre el 
día y la noche.

261
8

variado 形容詞 多様な El menú del restaurante es muy variado, hay para 
todos.

261
9

variar 動詞 変わる、異なる El precio varía según la tienda.

262
0

variedad 名詞 種類の豊富さ En este mercado hay mucha variedad de frutas.

262
1

varón 名詞 男性、男の子 Tienen tres hijos: dos varones y una niña.

262
2

vasija 名詞 壺，器 Encontraron una vasija de barro muy antigua en el 
campo.

262
3

vecindad 名詞 近所 En mi vecindad todos nos conocemos y nos 
saludamos por la calle.

262
4

vecindario 名詞 近所、地域の住民 Todo el vecindario salió a la calle para la fiesta.

262
5

vegano 形容詞 ヴィーガンの Mi hermana es vegana y no come carne ni huevos.

262
6

vegetación 名詞 植生、草木 En la selva hay mucha vegetación y casi no entra la 
luz.

262
7

vejiga 名詞 膀胱 Debo ir al baño, tengo la vejiga llena.

262
8

velo 名詞 ベール La novia llevaba un velo blanco muy largo en la 
boda.

262
9

vena 名詞 静脈、血管 La enfermera buscó una vena en mi brazo para la 
inyección.

263
0

vencer 動詞 打ち負かす Nuestro equipo logró vencer al campeón del año 
pasado.

263
1

venenoso 形容詞 毒のある Esa serpiente es venenosa, no te acerques 
demasiado.

263
2

venganza 名詞 復讐 La película trata de un hombre que busca 
venganza.

263
3

ventaja 名詞 利点 Hablar dos idiomas es una gran ventaja.

263
4

ventisca 名詞 吹雪 Una ventisca de nieve nos obligó a quedarnos en 
el refugio.
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263
5

ventoso 形容詞 風の強い Hoy es un día ventoso y se me vuela el sombrero.

263
6

verbal 形容詞 言葉の、口頭の Hubo una pelea verbal, pero nadie se pegó.

263
7

verdaderamente 副詞 本当に La comida estaba verdaderamente deliciosa.

263
8

vergonzoso 形容詞 恥ずかしい Fue vergonzoso ver cómo gritaban al árbitro en el 
partido.

263
9

verificar 動詞 確認する Voy a verificar la hora del tren antes de salir.

264
0

verso 名詞 詩の一行、詩句 Mi poema favorito tiene solo cuatro versos muy 
cortos.

264
1

verter 動詞 注ぐ、こぼす Vierte la leche en el vaso con cuidado.

264
2

vertical 形容詞 垂直の Dibuja una línea vertical de arriba abajo en la hoja.

264
3

vestíbulo 名詞 ロビー、玄関ホール Te espero en el vestíbulo del hotel.

264
4

vía 名詞 線路 El tren llegó por la vía tres.

264
5

víbora 名詞 毒ヘビ、マムシ Cuidado con la víbora, su mordedura es muy 
peligrosa.

264
6

vibrar 動詞 振動する、震える Mi móvil vibra cuando llega un mensaje.

264
7

vicepresidente 名詞 副大統領、副社長 El vicepresidente habló en nombre del gobierno.

264
8

vicio 名詞 悪い癖 Morderse las uñas es un vicio que quiero dejar.

264
9

víctima 名詞 被害者 Hay muchas víctimas del mal tiempo en la zona.

265
0

videocámara 名詞 ビデオカメラ Grabamos toda la boda con una videocámara que 
pidió prestada mi tío.

265
1

vientre 名詞 おなか、腹部 Me duele el vientre porque comí demasiado 
rápido.

265
2

vigésimo 数詞 20番目の Hoy es el vigésimo aniversario de nuestra empresa 
familiar.

265
3

vigilancia 名詞 監視 Hay cámaras de vigilancia en toda la tienda.

265
4

vigilante 名詞 警備員 El vigilante del edificio revisa las puertas cada 
noche.

265
5

vínculo 名詞 絆、つながり Hay un vínculo muy fuerte entre mi hermano y yo.

265
6

vinilo 名詞 ビニール、レコード Mi padre colecciona discos de vinilo de los años 
setenta.

265
7

viñedo 名詞 ブドウ畑 Paseamos por un viñedo enorme durante la 
vendimia.

265
8

violencia 名詞 暴力 La violencia en la calle preocupa a todos los 
vecinos.
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265
9

violento 形容詞 暴力的な No me gustan las películas violentas, me dan 
miedo.

266
0

violonchelo 名詞 チェロ Toco el violonchelo desde los ocho años.

266
1

viral 形容詞 バズった、拡散した Su vídeo se hizo viral en solo dos días.

266
2

virgen 形容詞 バージンの、手つかずの Compramos aceite de oliva virgen extra para la 
ensalada.

266
3

virtual 形容詞 バーチャルな、オンラインの Tuvimos una reunión virtual porque algunos 
estaban de viaje.

266
4

virtud 名詞 美徳 La paciencia es una virtud muy importante en la 
vida.

266
5

visa 名詞 ビザ Necesito una visa para viajar a Estados Unidos.

266
6

visado 名詞 ビザ Para viajar a ese país necesito un visado.

266
7

visera 名詞 ひさし、バイザー Se puso una visera para protegerse del sol en el 
campo.

266
8

visible 形容詞 目に見える La luna es visible esta noche porque no hay nubes.

266
9

visión 名詞 見方、ビジョン Tiene una visión muy clara de lo que quiere hacer 
en la vida.

267
0

visitante 名詞 訪問者 El museo recibe miles de visitantes cada verano.

267
1

víspera 名詞 前日、前夜 En la víspera del examen casi no pude dormir de 
los nervios.

267
2

vistazo 名詞 ちらっと見ること Echa un vistazo a este vídeo, te va a encantar.

267
3

visual 形容詞 視覚的な Soy una persona visual y aprendo mejor con 
dibujos y colores.

267
4

vital 形容詞 不可欠な Beber agua es vital, no puedes vivir sin ella.

267
5

viudo 名詞 未亡人、やもめ Mi vecina es viuda desde hace años y vive con su 
hijo.

267
6

vivienda 名詞 住居、住宅 El precio de la vivienda sube cada año.

267
7

voltaje 名詞 電圧 El voltaje de esta pila es demasiado bajo para la 
linterna.

267
8

voltear 動詞 ひっくり返す Voltea la tortilla con cuidado para que no se rompa.

267
9

voltio 名詞 ボルト La batería de este coche es de doce voltios.

268
0

voluntad 名詞 意志 Con voluntad y paciencia puedes aprender 
cualquier idioma.

268
1

voluntariado 名詞 ボランティア活動 Hago voluntariado en un comedor social los 
sábados.

268
2

voluntario 名詞 ボランティア Soy voluntario en un refugio para animales.
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268
3

vos 代名詞 君（アルゼンチンなどでの二人
称）

Vos sabés mucho de fútbol, ¿verdad?

268
4

votación 名詞 投票 La votación empieza a las nueve y termina a las 
ocho.

268
5

votar 動詞 投票する Mi hermano mayor va a votar por primera vez.

268
6

yate 名詞 ヨット El millonario pasó el verano en su yate de lujo.

268
7

yegua 名詞 雌馬 La yegua corría por el campo con su potro.

268
8

yen 名詞 円 Un yen vale mucho menos que un euro.

268
9

yeso 名詞 ギプス、石膏 Llevó el brazo en yeso durante un mes.

269
0

zafiro 名詞 サファイア El anillo tiene un zafiro azul muy oscuro.

269
1

zodiaco 名詞 黄道十二宮 ¿Cuál es tu signo del zodiaco? Yo soy Libra.

269
2

zona rural 名詞 農村地域 Mis abuelos viven en una zona rural, lejos de la 
ciudad.

269
3

zumbar 動詞 ブンブンいう Una abeja zumba cerca de mi oreja y me da miedo.

269
4

zumbido 名詞 ブーンという音 Oigo un zumbido en el oído después del concierto.
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